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Uma nova experiéncia

para quem precisa realizar
exames como colonoscopia,
endoscopia e outros

procedimentos com preparo.

Na Endogastro, vocé é acolhido com
seguranca e tranquilidade desde o inicio.
Agora, oferecemos leitos exclusivos para
os pacientes, garantindo mais conforto,
privacidade e um ambiente calmo e
seguro durante toda a fase do preparo
para o procedimento.

Diferenciando-se de outras clinicas, aqui
o cuidado comeca antes mesmo do
exame. Nosso preparo é assistido por
médicos e enfermeiras, com
acompanhamento continuo, orientagoes
claras e atencao individualizada — tudo
para reduzir a ansiedade, tirar ddvidas e
proporcionar um atendimento
verdadeiramente humano.

Nada de corredores apertados ou esperas
desconfortaveis.

Na Endogastro, vocé conta com apartamentos
individuais, estrutura de hospital-dia e um
ambiente pensado para o seu bem-estar.

- CAMAS CONFORTAVEIS
- CLIMATIZAGAO, HIGIENE E SEGURANGA
- PRIVACIDADE PARA O PREPARO
- EQUIPE DE ENFERMAGEM ATENTA
A CADA DETALHE

Desde 2003, a Endogastro € referéncia em
endoscopia digestiva em Dourados-MS,
oferecendo um atendimento ético, acolhedor e
de exceléncia, com tecnologia de ponta, equipe
especializada e compromisso com a sua saude.
Agende seu exame com mais conforto e
cuidado.

@ R. Hayel Bon Faker, 3520 — Dourados/MS
© (67) 99266-5621

= contato@endogastrodourados.com.br

@ www.endogastrodourados.com.br

© @endogastrodourados




Dra. Barbara S. F. Iguma

CRM/MS7 991 - RQE 6338

- endo

Dra. Cinthia S. Iguma
CRM/MS 4292 - RQE 2471

astro

Dr. Lauro Satoshi Ilguma
CRM/MS 267 - RQE 1530 - 1531 - 1532

Dr. Rodolfo Luiz Giurizato
CRM/MS 2071 - RQE 371 - 372

Diretor Técnico Médico

Dr. Lauro Satoshi lguma
CRM-MS 267 | RQE 1530 - 1531 -1532

Dr. Marcelo Eiji Konaka
CRM/MS 10117 - RQE 5983 - 5999

© 67 3421.7474
© 67 99266.5621
@ R. Hayel Bon Faker, 3520

Dr. Eder Iguma
CRM/MS 7960 - RQE 4450

© @endogastrodourados
@& www.endogastrodourados.com.br
= endogastromeddf@gmail.com
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UNI

EM TODOS 08 SENTIDOS

Unindo elegancia, conforto e
sofisticacao, o Sinfonia redefine o
conceito de morar e inaugura um
novo momento para a cidade e para
a Vifran.
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Agradecemos a oportunidade e
celebramos a felicidade de fazet
parte da histéria de Dol
dando inico a uma
promissora e repleta
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@ Rua Irio Giardelli, 47, Condominio Vértice, sala 701 - Valinhos/SP

VIFRAN: 48 ANOS
DE SOLIDEZ,
QUALIDADE E
VISAO DE FUTURO

Com 48 anos de histaria, a Vifran se consolidou como uma
das referéncias no mercado imobilidrio, atuando com
exceléncia na Regido Metropolitana de Campinas e na
Baixada Santista. Fundada por Salvador Franzese, a empresa
carrega uma trajetoria marcada por grandes realizacoes em
loteamentos, residenciais, empreendimentos comerciais e
hoteleiros.

Ao longo das décadas, a Vifran construiu mais do que
metros quadrados: entregou valor, confianca e
oportunidades para quem busca morar bem ou investir com
seguranca. Com foco em inovagao, qualidade e no
relacionamento com o cliente, segue crescendo com
consisténcia, credibilidade e olhar voltado para o futuro.

©@@vifraconstrutora | @ company/vifran-comercial-e-construtora/ (@) i e
@www.vifranconstrutora.com.br | = vifran@vifranconstrutora.com.br VIFRANCONSTRUTORA

(19) 98155-6716 (©




O ROAD PARK
JA E REALIDADE!

O PRIMEIRO CONDOMINIO LOGISTICO DO MS ALK
ESTA COM SUAS OBRAS AVANCADAS E COM PREVISAO DE ENTREGA PARA 2025.

B ROAD

——

Trata-se de uma tendéncia em todas cidades com mais de duzentos
mil habitantes. A retencgéo do transito de veiculos pesados no centro
das cidades. Além de evitar a sobre carga na pavimentagdo das ruas,o
incomodo do transito de caminhdes, organiza o transporte e
armazenamento de cargas na cidade.Pode ser um centro de escritorios
com aluguel barato e seguranca total ou um ponto de distribui¢cdo de
produtos agricolas.




CLIENTES ROAD PARK

O Road Park, em comparagdo com outros lotes
empresariais disponiveis em Dourados, foi o primeiro
no conceito condominio empresarial fechado, além de

(7 . otima localizagdo, estes diferenciais foram cruciais na
4 « SN minhadecisdo de investimento.

Dr. Aroldo Henrique
da Silva Boigues

'O novo empreendimento logistico em formato de condominio
fechado representa um marco estratégico para o desenvolvimento
de Dourados e toda a regido. Com estrutura moderna, seguranga de
alto padrdo e localizagdo privilegiada, ele se consolida como um polo
’ de oportunidades para o setor produtivo. Sua conexao direta com a
; ; nova Rota Biocednica amplia o alcance comercial da regido,
facilitando o escoamento de mercadorias e promovendo a
integragdo com mercados internacionais. Um verdadeiro vetor de
progresso que fortalece a logistica, impulsiona a economia e
posiciona Dourados como protagonista no cendrio sul-americano.”

‘Estamos felizes em fazer parte desse novo marco
para a cidade. O Road Park, novo condominio logistico
de Dourados representa um avango estratégico para
a regido. Com sua localizagdo privilegiada, estrutura
moderna, seguranga e acesso direto a Rota
b Biocednica, o empreendimento fortalece a logisticq,
COMBASE impulsiona a economia e projeta a cidade como
A ' referéncia no cendrio sul-americano.”

Road Park condominio empresarial, chegou junto com
desenvolvimento de Dourados, localizagdo privilegiada na
principal entrada da cidade, e traz para Dourados um conceito
logistico dos grandes centros comerciais referéncia no Brasil,
super recomendo 6timo investimento e com retorno garantido.

67 99656-3580 ©

ROAD PARK www.roadpark.com.br () roadparkempresarial
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ARAMIS

A Aramis atuante no mercado ha 30 anos,
sendo uma marca premium de moda
masculina, é o destino # 1 de lifestyle dos
homens. Que presa conforto, alta qualidade,
tecnologia e sofisticacéo, além da
versatilidade atendendo uma grande
variedade de publico, com produtos para
todas as ocasides, estilos e comportamentos.

ARAMIS DOURADOS
Endereco: Rua Mato Grosso
1876, Dourados - MS
WhatsApp: (67) 99698-2565
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E fique de bem
com a sua saude.
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CENTRO DE DIAGNOSTICO MEDICO

(sl
—"

PREVENGCAO E SAUDE

44 anos cuidando da sua
saude e de sua famiilia.

EXAMES REALIZADOS NO CDM:

«Ultrassonografia Geral

«Ultrassonografia com Doppler Colorido

*Ultrassonografia Morfolégica com Doppler
«Ecocardiograma com Doppler Colorido - Adulto e Infantil
*Ecocardiograma Fetal

«Core Biopsy (Mama e Prostata)

*PAAF- Pungao Aspirativa Agulha Fina (Mama e Tiredide)
*Mapeamento da Endometriose

Mamografia Digital Bilateral

«Compressao Seletiva por Mamografia
*Marcagao Pré Cirurgica (Agulhamento)

sDensitometria Ossea de dois seguimentos (Coluna e Fémur)

*Densitometria - Corpo Inteiro

*Video-Colposcopia
*Video-Vulvoscopia

*Eletrocardiograma

*Urodinamica Completa
«Urofluxometria

«Anatomia Patolégica

«Painel de Imuno-Histoquimica

*PCR - Genotipagem de HPV/PCR

+Painel de IST | (CT/NG/MHOM/MGEN/UUREA/UPAR/TVAG)
*Herpes Simples 1 el

«Captura Hibrida para HPV Alto e Baixo Risco

*Genotipagem HPV 28 Tipos de Alto e Baixo Risco
«Genotipagem HPV 35 Tipos de Alto e Baixo Risco
«Colpocitologia em Meio Liguido e Oncética (Preventivo)

«Exames de Anadlises Clinicas
«Exames Genéticos

+Fisioterapia Pélvica

Q 2108-2000 (© 67 99219-9358
@ cdmdourados @ www.cdmsaude.com.br
Q Rua Major Capilé, 1565 - Centro | Dourados - MS



O sabor inconfundivel do chocolate Kopenhagen com a satde qua vocé merece.

A iconica linha Soul Good esta ainda mais

especial apos a reformulacao da identidade visual,

com uma proposta sofisticada e elegante, a Kopenhagen
investe em elementos que agregam ainda mais as
embalagens da linha Soul Good.

Além dos novos elementos, a linha, que propoe

a qualidade do chocolate Kopenhagen com zero

adicao de acucares e lactose, conta com lancamentos
no més de Julho, a familia dos iconicos Spreads, ja
existentes nos sabores Lingua de Gato e Avela, agora
tera o novo sabor Cookies & Cream, que também estara
disponivel na versao de bombom unitario e lata.

ingredienteis naturais

sem adocantes
artificiais

zero adicao de
acgucares

zero lactose )

O (67)99995-1963
@kopenhagen_douradosms
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EDITORIAL
122 EDICAO - REVISTA CONNECT SAUDE
» Revista Connect Saude

CIRURGIA BARIATRICA
CIRURGIA BARIATRICA - Na faca ou no veneno?
* Dr. Diogo Castilho

INFINITY
Cuidar de Quem Cuida: O Esgotamento Invisivel das Méaes e o Papel da Sociedade
» Espaco Clinico Infinity

GASTROCLINICA

CAPSULA ENDOSCOPICA: Tecnologia que Investiga o Intestino sem Cortes, Dor ou
Anestesia. Seguranca, Precisdo e Conforto a Servi¢co da Sua Saude!

* Dra. Simone Braga

VACINA
Boletim Destaca Estratégia Brasileira Contra Virus Respiratorio em Gestantes e Bebés
* Dr. Anténio Carlos Guedes Praca

FISIOTERAPIA
A Dor Fala — Aprenda a Ouvir Antes Que Ela Grite
* lone Marsura Salomao

TERAPIA OCUPACIONAL

O Planejamento Motor no Autismo e a Importancia
da Terapia Ocupacional

* Melina Carreira

FONOAUDIOLOGIA
A Musica e a Fonoaudiologia
* Maria Cecilia Scurachio Sales

NEUROAPRENDIZAGEM
Alfabetizagdo e Autismo: Aprender de um Jeito Unico, Nao Menos Capaz
* Eldilene Moraes

APICOLA
Mais Que Mel! Um Compromisso Com a Vida
* Apicola Shizen

DIREITO

Sua Empresa Pode Quebrar Por Um Divoércio Mal Feito
* Heltonn Gomes

» Paulo César Nunes

ENDOGASTRO
Inchago Abdominal, Diarreia, Dor Abdominal, Flatuléncias e Nauseas:

“O Que Pode Estar Por Tras?”
* Dra. Barbara S. F. Iguma
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INDICE - CONNECT SAUDE

FONOAUDIOLOGIA
Philips Aparelhos Auditivos — Inovagao que vocé ouve
« Helena D’Avila

VETERINARIO
O Coragéao do Seu Pet pode Estar em Sofrimento e Vocé Ainda N&ao Percebeu
* Dr. Vinicius Machado Bercini

CIRURGIA PLASTICA
Argoplasma + Safer (Lipoaspiragao Ultrassobnica)
* Dr. Danilo Arruda

ESPECIAL CAPA
LAPAC: 50 ANOS DE EXCELENCIA EM DIAGNOSTICOS
* Lapac Dourados

ONCOCLINICA

Oncogenética: A Chave Para Prevenir e Tratar
o Cancer de Forma Personalizada

* Dra. Viviane Andreatta Riuto

ROAD PARK
O Road Park Ja é Realidade — O Primeiro Condominio Logistico do MS Na BR 163
* Road Park

CONNECT SAUDE
A Importancia de Comunicar Para o Seu Paciente
» Equipe Revista Connect Saude

AVALIACAO
Autismo em Adultos: Como Identificar?
» Vanessa Corréa Rorato

CONNECT EM PAUTA

Organizagdo Humanitaria “Fraternidade sem Fronteiras” se Mobiliza Para Levar
Comida a Refugiados na Africa

* Liziane Zarpelon

» Assessoria de Imprensa FSF

106 | connEcT com sEU MEDICO

108 I CONNECT COM SEU PROFISSIONAL

EXPEDIENTE

' CONNECT g

Matérias e antncios:

(67) 99633.5425 - Willian

(67) 99614.2298 - Cristiano

* As informacgdes contidas em textos public-
itarios, imagens, artigos, colunas, matérias
especiais e fichas técnicas de eventos séo de

inteira responsabilidade de seus autores e/ou
responsaveis pela assessoria do evento.

Revista Connect Saude

Ano: 03 Edigao: 122

CNPJ:45.523.998/0001-47

Capa: LABORATORIO LAPAC DOURADOS

Foto Capa: Ricardo Andrei

Periodicidade: Trimestral — Julho/Agosto/Setembro 2025
Tiragem: 5.000 exemplares

Distribuigdo: Gratuita em pontos estratégicos

Circulagao: Dourados, Fatima do Sul, Maracaju, Navirai, Nova Andradina, Ponta Porad e Rio Brilhante
Editora-chefe: Evania Ribeiro

Diretor comercial: Willian Rorato

Diretor financeiro: Cristiano Almeida

Marketing digital: Agéncia Integre

Captagdo: Mariana Postal

Diagramacéo: Fernando Cabral

Revisora ortografica: Prof? Bruna Sordi - Prof? Iva Carla Aveline
Juridico: Mara Silvia Piccinelle, OAB/MS 6622

Fotografos: Cristiano Vieira

Parceria: Dr. Lauro Satoshi Iguma Veste Aramis Dourados
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CONNECT SAUDE - EDITORIAL

129 EDICAO
REVISTA

CONNECT
SAUDE

Nesta 12° edicdo da Revista Conecta Salde,
celebramos uma histéria que vai muito além da
ciéncia: celebramos cinco décadas de compromisso,
pioneirismo e exceléncia em diagnosticos.

O destaque desta edicdo € o Laboratorio de
Anatomia Patolégica e Citologia (LAPAC), que
completa 50 anos de atuacdo em Dourados (MS),
sendo um verdadeiro marco na medicina diagnostica
da regiao.

Fundado em 1975 pela Dra. Kazuko K. Iguma
e pelo Dr. Lauro S. Iguma, o LAPAC surgiu em um
tempo em que 3 patologia ainda engatinhava no
interior do estado. Desde entdo, o laboratério se
consolidou como referéncia em exames de alta
complexidade, investindo continuamente em
tecnologia, capacitacdo e inovacao, sem jamais
abrir m3o dos valores que marcaram o inicio de sua
trajetoria: ética, acolhimento e precisao.

Nesta edicdo, vocé conhecera os bastidores de um
dos laboratérios mais respeitados do pais, que une
tradicao e modernidade para oferecer diagnosticos
seguros e humanizados. A histéria do LAPAC também
é feita por mulheres fortes e visionarias, como a Dra.
Gisele Lumy Iguma, que hoje lidera com exceléncia a
missao de cuidar de vidas por meio da ciéncia.

Além disso, abrimos espaco para uma pauta
essencial: 3 mobilizacao humanitaria da Fraternidade

sem Fronteiras. A ONG sul-mato-grossense esta
3 frente da campanha emergencial “Irm3o ajuda
Irm3o”, voltada ao campo de refugiados de Dzaleka,
no Malawi. Com o corte de recursos internacionais,
56 mil pessoas — incluindo mulheres e criancas —
enfrentam o risco iminente da fome. A campanha
buscanaoapenasofereceralimentacdoemergencial,
mas também promover solu¢des sustentaveis, como
3 aquisicdo de terrenos para cultivo. Em tempos de
incertezas globais, essa acao nos lembra da forca da
solidariedade e da urgéncia em olhar para além das
nossas fronteiras geograficas.

Nosso proposito com esta publicacdo € inspirar
profissionais da sadde, estudantes e leitores em geral
a enxergar a importancia do diagnostico preciso e da
atuacao ética no cuidado com o paciente. O LAPAC
nos mostra que o futuro da sadde se constréi com
ciéncia, mas também com histéria, humanidade e
dedicacado.

Parabenizamos toda a equipe do LAPAC por essa
trajetoria exemplar e agradecemos pela confianca
em compartilhar conosco essa conquista. Que as
proximas décadas sejam ainda mais frutiferas, com
mais vidas sendo cuidadas por meio da exceléncia
em diagnaosticos.

Boa leitura!

Cristiano Almeida, Willian Rorato e Evania Ribeiro.
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Obesidade: o que ninguém te contou sobre o verda-
deiro caminho da transformacao.

Durante muito tempo, quem lutava contra a balanca
ouvia uma pergunta dura, quase cruel:

“Vai ser na faca ou no veneno?”

Como se as Unicas saidas para vencer a obesidade fos-
sem uma cirurgia ou uma medicacao pesada.

Mas deixa eu te contar uma coisa:
Essa pergunta esta errada.

A obesidade nao é preguica, ndo é falta de forca de
vontade.

Ela € uma doenca complexa, cheia de causas invisiveis
— hormonais, emocionais, metabélicas.

E porisso que nao existe solucdo Gnica.

N3o existe milagre.

Existe um tratamento de verdade.

No Instituto Castilho, nds ndo escolhemos lados.

Aqui a gente faz 0 que é certo para cada pessoa, no
tempo dela, no corpo delga, na historia dela.

Temos, sim, protocolos modernos de cirurgia bariatri-
3, realizados com exceléncia e seguranca.

Temos também tratamentos clinicos de ponta, com
medicacdes que regulam o apetite, a saciedade, a glicose,
sem precisar citar nome algum.

-
Dr. Diogo Castilho
Cirurgido Bariatrico RQE 8480
Cirurgiao Geral RQE 4424
CRM/MS 6387
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Mas antes da faca, antes do remédio.. a gente olha
no olho.

A gente escuta a historia.

Entende a parte emocional, 0s traumas, as tentativas,
0 €ansaco, a frustracao.

Corrige as deficiéncias nutricionais, regula os hormo-
nios, trata a inflamacado silenciosa, cuida do intestino —
onde tudo comeca.

Oferecemos suporte psicologico e nutricional, porque
ninguém muda de vida sozinho.

Aqui a gente caminha junto.

Porque no fim das contas, obesidade n3o é s6 sobre
pesar menos.

E sobre viver mais.

E sobre voltar a se movimentar, abaixar para brincar
com o neto, vestir aquela roupa, entrar em uma sala sem
se esconder, se olhar no espelho com orgulho.

E sobre recomecar. Com dignidade, com ciéncia e com
acolhimento.

Se vOCé ja ouviu a pergunta “na faca ou no veneno?”,
eu te convido a fazer uma nova:

“Como eu quero viver o resto da minha vida?”
A resposta, a gente constroi juntos.

Instituto Castilho. Onde cada corpo € Unico. Onde
cada cuidado importa.

N7
\—

INSTITUTO

CASTILHO

67 99646-7557
R. Hayel Bon Faker, 1377 - Jd. Central | Dourados - MS
@dr.diogocastilho | @institutocastilho_



INSTITUTO

CASTILHO

Dr. Diogo Castilho

Cirurgiao Bariatrico RQE 8480
Cirurgiao Geral RQE 4424
CRM/MS 6387

*Emagrecimento

*Cirurgia Geral

«Cirurgia Bariatrica Metabdlica
*Gastroenterologia

*Medicina Integrativa

*Soroterapia

@dr.diogocastilho

@institutocastilho_

67 99646-7557 @
R. Hayel Bon Faker, 1377
Jd. Central | Dourados - MS
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Cuidar de quem cuida: o
esgotamento invisivel das
mdes atipicas e o papel da
sociedade

O Espaco Clinico Infinity, com cerca de quatro
anos de atuacdo em Dourados e unidade
também em ltapord, tem como missdo oferecer
atendimento interdisciplinar a criangas atipicas,
abrangendo dreas como terapia compor’ramen’ro|
ABA, Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional,
Psicomotricidade, Psicopedagogia, Musicalizagéo
e Psicoterapia. Além de atender pacientes de
diversas cidades da regido, a clinica reconhece a
importdncia de apoiar ndo apenas as criangas,
mas também suas familias, especia|men’re as
mdes, que frequentemente assumem a maior
parte dos cuidados.

Dados recentes revelam a magnitude do desafio
enfrentado por essas mdes. Uma pesquisa
realizada pela B2Mamy em parceria com a
Kiddle Pass indica que nove em cada dez mées
brasileiras sofrem de burnout parental, um estado
de esgotamento fisico e emocional decorrente da
sobrecarga de responsabilidades.

O cendrio é ainda mais preocupante para mdes
de criangas atipicas. Estudos apontam que
essas mdes apresentam 74% mais esgotamento
moderado a grave do que outras mdes,
principalmente durante o processo de diagnéstico
dos filhos.

Além do burnou’r, essas mdes enfrentam altos
niveis de estresse, ansiedade e depressdo. Uma
revisdo nacional identificou que a maioria das
médes de criangcas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) apresenta sintomas psicoldgicos
significativos, com predomindncia de estresse em
fases alarmantes. A sobrecarga néo é apenas

ESPACO CLINICO

emocional. Muitas vezes, essas mdes assumem
sozinhas a responsabilidade pelos cuidados dos filhos.
Reconhecendo esses desafios, o Espago Clinico Infinity
enfatiza a importéncia de cuidar de quem cuida.
A clinica busca oferecer suporte ndo apenas as
criangas, mas também as suas familias, promovendo
acolhimento, orientagdo e apoio as mdes. Acreditamos
que fortalecer a saide mental dessas mulheres ¢é
essencial para o bem-estar de toda a familia.

E fundamental que a sociedade como um todo
reconheca e valorize o papel dessas mées, oferecendo
redes de apoio e politicas publicas que atendam
as suas necessidades. Falar sobre o esgotamento
materno e promover ag¢Bes concretas de suporte séo
passos essencidis para construir uma comunidade
mais empdtica e inclusiva.

Criar espagos onde as mamdes possam interagir,
dividir suas dores, anseios e conquistas, é essencial
para manutengdo da satide mental e qualidade de
vida dessas guerreiras que travam batalhas didrias
por aqueles que amam.

O Espago Clinico Infinity reafirma seu compromisso
em ser um espaco de acolhimento e apoio para
as familias de criangas  atipicas, trabalhando
continuamente para oferecer servicos que atendam
as necessidades de todos os envolvidos no processo
de cuidado e desenvolvimento infantil.

§ b




O exame do intesfino delgado, uma regido de dificil acesso
pelos exames tradicionais, foi revolucionado por uma tecnologia
de ponta, & disposicéo do publico douradense: a Capsula
Endoscopica.

O procedimento é simples: o paciente ingere uma pequena
cdpsula equipada com uma moderna microcémera, que
percorre o frato gastroinfestinal captando milhares de imagens.
Essas fotos s@o transmitidas para um gravador preso & cintura,
formando um video que serd posteriormente analisado por um
médico especializado.

Diferente da endoscopia e da colonoscopia, que avaliam o
esdfago, estbmago e intestino grosso, a Cépsula Endoscépica
¢ focada exclusivamente nos 5 a  mefros do infestino delgado.
Ela ¢ indicada principalmente para investigar sangramentos de
origem desconhecida, anemias inexplicaveis, doenca celiaca,
polipos ou processos inflamatérios intesfinais.

O preparo é bem mais leve do que o da colonoscopia,
exigindo apenas uma diefa especial, laxante suave e boa
hidratacdo. Além disso, apds a ingestdo da cépsula, o paciente
pode voltar para as suas atividades normalmente. Enquanto
isso, por aproximadamente 8 horas, a cdpsula endoscédpica ird
realizar o exame sem incémodos ao paciente, sendo eliminada
naturalmente nas fezes, de forma que ndo hd necessidade de
recuperacdo ou infernacdo.

E um exame extremamente seguro, com riscos minimos. Em
alguns pacientes, pode haver a retencdo da cdpsula no trato
digestivo, geralmente relacionados a obsfrucées inftestinais pré-
existenfes. Nestes casos, a retirada da cdpsula é realizada por
via endoscépica, sem maiores complicacdes para o paciente.

Em Dourados, a Gastroclinica Dourados realiza o exame
desde 2016 e recenfemente incorporou equipamentos mais
modemos, que permitem inclusive o acompanhamento em
tfempo real do frajefo da cdpsula, frazendo mais seguranca e
precisdo ao exame.

GASTROCLINICA
DOURADOS

CAPSULA
ENDOSCOPICA:

TECNOLOGIA QUE INVESTIGA
O INTESTINO SEM CORTES, DOR
OU ANESTESIA. SEGURANCA,
PRECISAO E CONFORTO A
SERVICO DA SUA SAUDE!

DRA. SIMONE BRAGA,
MEDICA GASTROENTEROLOGISTA
E HEPATOLOGISTA. CRM/ MS 8881
- RQE N2: 4944 - RQE N2: 7418




TECNOLOGIA QUE TRAZ MAIOR PRECISAO

E CONFORTO PARA DIAGNOSTICOS DO
SISTEMA DIGESTIVO.

SEGURO, POUCO INVASIVO E

MUITO PRECISO! A COMBINACAO

DA ENDOSCOPIA COM A
ULTRASSONOGRAFIA E UMA REVOLUCAO
NA MEDICINA DIAGNOSTICA.

DR. ALEX INGOLD,
MEDICO CIRURGIAO
ENDOSCOPISTA.

CRM/MS 7219 - RQE N2: 7311 -
RQE N¢: 7757

,”%] ECOENDOSCOPIA:

A ecoendoscopia é um exame que vem se consolidando
como o ‘padrd@o ouro’ na investigacdo de diversas doencas
no aparelho digestivo. Combina a visudlizacdo direta da
endoscopia, com a profundidade de andlise da ulirassonografia.
Dessa forma, o procedimento gera imagens com altissima
precisdo, mesmo em dreas em que exames endoscoOpicos
fradicionais ndo alcancam.

A ecoendoscopia permite examinar 6rgdos fais como
pancreas, vias biliares e vesicula, além de identificar nédulos no
estdmago. Também traz grandes vantagens em casos de dores
abdominais que as metodologias fradicionais ndo conseguem
diagnosticar, por ser mais precisa e profunda.

Dessa forma, detecta micro-cdlculos na vesicula, de até 1
milimetro, além ser capaz de identificar tumores no pancreas
inferiores & 2 centimetros, o que é muito importante. O cancer
de pancreas ndo costuma apresentar sinfomas externos, mas é
bastante agressivo, entdo esse diagndstico precoce pode fazer
toda a diferenca no éxito do tratamento.

A ecoendoscopia baixa é outra aplicacdo de grande
utilidade, capaz de diagnosticar doencas como endometriose
infestinal ou avaliar a profundidade de tumores retais, frazendo
informacées valiosas para um tratamento mais efefivo.

O preparo do exame assemelha-se ao da endoscopia
comum e sua realizacdo dura cerca de 30 minutos, na maioria
dos casos. O paciente ndo sente dor e geralmente consegue
refornar &s suas atividades normais no mesmo dia.

A Gastroclinica Dourados realiza a ecoendoscopia, com
equipamentos modernos que garantem conforto, precisdo e
baixos riscos, proporcionando aos seus pacientes um diagndstico
mais complefo, seguro e minimamente invasivo.

Para mais informacées, ou agendamento de consultas e
exames, ligue ou mande mensagem para (67) 3416-2700.
Voce também pode realizar seu agendamento pelo site. Acesse
www.gastroclinicadourados.com.br.

ESTAMOS LOCALIZADOS NA RUA JOAO ROSA GOES,

1290, CENTRO, DOURADOS.




CONNECT SAUDE - VACINA

BOLETIM DESTACA
ESTRATEGIA BRASILEIRA

CONTRA VIRUS RESPIRATORIO
EM GESTANTES E BEBES POR
CRIS CIRINO - BIORED BRASIL

Fontes: Conitec e Organiza¢do Mundial da Sadde (OMS)
Foto: Breno Esaki/SES-DF

O boletim da Organizacdo Mundial da Saide (OMS)
destaca a estratégia do Brasil para imunizar gestantes
e bebés contra o virus sincicial respiratério (VSR),
responsavel por infeccbes respiratorias graves em
criancas. O Ministério da Salde incorporou duas novas
tecnologias: um anticorpo monoclonal e uma vacina
recombinante, visando proteger cerca de 2 milhdes de
criancas vulneraveis.

A Comissao Nacional de Incorporacao de Tecnologias
no Sistema Unico de Sadde (Conitec) recomendou essas
medidas em fevereiro de 2025, com o objetivo de reduzir
a mortalidade infantil associada ao VSR.

O VSR causa, anualmente, cerca de 100 mil mortes
em crian¢cas menores de 5 anos, sendo especialmente
letal para bebés com menos de 6 meses. A Dra. Kate
O’Brien, da OMS, enfatiza que a imunizacao pode salvar
vidas e diminuir internacoes.

No Brasil, estima-se que a vacina para gestantes
previna aproximadamente 28 mil internacdes por ano.
Dados mostram que o VSR é responsavel por até 80%
dos casos de bronquiolite em criancas menores de dois
anos.

A estratégia é resultado do esforco conjunto da
Politica Nacional de Atencdo Integral a Sadde da Crianca
e do Programa Nacional de Imunizacdes, reafirmando
o compromisso do Ministério da Sadde em reduzir a
mortalidade infantil e aliviar 3 pressdo sobre o sistema
de saude durante surtos do VSR.

A OMS recomenda a introducdo da vacina materna
ou do anticorpo monoclonal em todos os paises, de
acordo com as condicdes locais. Avacinacdo de mulheres
gravidas é indicada no terceiro trimestre (a partir da 282
semana) para garantir a transferéncia de anticorpos ao
bebé.
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O nirsevimabe, um anticorpo monoclonal, deve
ser administrado em uma Unica injecdo logo apos o
nascimento ou antes da alta, oferecendo protecao
contra 0 VSR por pelo menos cinco meses.

O maior impacto ocorre em bebés com menos de 6
meses, mas ainda ha beneficios até os 12 meses de idade.
A OMS atualiza regularmente as diretrizes sobre vacinas
para informar politicas de satde publica e programas de
imunizagao.

Dr. Anténio Carlos Guedes Praca
CRBm-1n° 1615 - Biomédico

Especialista em Microbiologia, Imunologia e
Parasitologia Médica.

Conselheiro da Associagao Brasileira de Clinicas de
Vacinas (ABCVac) como um dos 3 representantes da
regiao Centro-Oeste.

Diretor da Immunitas Vacinas, Clinica de Vacinas em
Dourados (MS).

Y

Immunitas

VACINAS
IMMUNITAS VACINAS

@ R. Oliveira Marques, 2370 - Jardim Central - Dourados (MS)
8] (67) 3421.0091 | @ (67) 98471.4733 | (67) 98411.0091 ©
& www.immunitas.com.br X contato@immunitas.com.br
De Segunda a Sexta das 8h as18h
Funcionamos na Hora do Almogo

e aos Sabados das 8h as 12h.
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Kumon.
Quem faz

APRENDE

paraa § o

Isabela Lourengo
Aluna Kumon

O futuro do seu
filho comeca hoje

O Kumon é um método unico
com planejamento de estudos
individualizado feito para o seu
filho desenvolver concentragao,
autonomia e confianga. -
o
No papel ou no tablet, com g
o Kumon Connect, o aprendizado ’
é potencializado conquistando
bons resultados na escola

e na vida.

OVE; \
mel ’

MATRICULAS

ABERTAS

O ANO TODO

Matricule seu filho

Saiba mais:

wyionsm  UNIDADE DONOMAE - CENTRO
"éﬁ Q (67) 3421-1100
ﬁ © (67) 9956-4088

*Consulte a disponibilidade de disciplinas e do Kumon Connect na unidade.
© Kumen Connect ndo esta disponivel para Japonés.



CONNECT SAUDE - FISIOTERAPIA

A DOR FALA

APRENDA A
OUVIRANTES

QUE ELAGRITE

Vocé acha normal sentir dor, ter limita¢cdes para executar
movimentos simples, recorrer constantemente a medicacoes,
dormir mal e sofrer com ansiedade?

Saiba que o seu corpo esta pedindo socorro!

A dor é um sinal do nosso sistema nervoso de que algo
n3o estd bem. E um processo complexo, que envolve a
transmiss3do de sinais do corpo para o cérebro, permitindo que
percebamos e respondamos a estimulos prejudiciais. O que
muita gente ndo sabe é que a relacdo entre dor e emocdes é
muito estreita.

Areas cerebrais ligadas as emocdes — como a amigdala
cerebral e o nlcleo accumbens — também participam da
percepcdo e da modulacdo da dor. Fatores emocionais,
como estresse, ansiedade e depress3ao, podem aumentar
a sensibilidade 3 dor ou até mesmo transformar uma dor
passageira em uma condicdo intensa e prolongada.

N3o é raro vermos pessoas sob estresse com piora
do quadro doloroso devido a ativagdo do sistema
nervoso simpatico. Da mesma forma, pessoas deprimidas
costumam apresentar maior prevaléncia de dores cronicas,
principalmente na coluna ou nas articula¢des.

Assim, entendemos que a relac3o entre dor e emocoes
€ uma via de mao dupla:

1. Emogdes influenciam a percepcdo e a intensidade
da dor.

2. A dor impacta o estado emocional, podendo causar ou
agravar problemas psicolégicos.

Na pratica clinica, € comum observar pacientes com
lesdes fisicas, como pods-operatério ou hérnias de disco,
apresentando dores persistentes e de dificil evolucdo. Isso
evidencia uma alteracdo na forma como o cérebro processa
estimulos fisicos — um verdadeiro adoecimento do sistema
nervoso. Também vemos pessoas sem diagnostico médico,
COom exames normais, mas que convivem com dores severas
e incapacitantes ha anos.

Pesquisas comprovam: cerca de 40% das pessoas que
sofrem com dor crénica também apresentam depressao e
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ansiedade. Quem tem dor lombar crénica tem mais chances
de desenvolver depressdo, e pessoas depressivas, em sua
grande maioria, relatam dor lombar. E um ciclo que precisa
serinterrompido.

A boa noticia é que ndo precisa ser assim.

O tratamento eficaz para dor cronica exige uma
abordagem multidisciplinar, que envolve olhar para o corpo,
a mente e o estilo de vida.

Ha mais de 30 anos, a Fisiocentro oferece um atendimento
humanizado, onde cada pessoa é cuidada como um todo — e
ndo apenas como um sintoma. Contamos com técnicas para
o tratamento fisico e postural, além de recursos especificos
para estimular a autocorrecdo do sistema nervoso, aliviando
dores fisicas e emocionais.

Nosso compromisso é proporcionar alivio, acolhimento e
qualidade de vida, sempre com respeito a individualidade de
cada paciente.

Por tras de cada dor existe uma histéria — e estamos aqui
para cuidar de todas elas.

lone Marsura Saloméo
Fisioterapeuta - Crefito -13 12.796-F

Formada no Método RPG- Fhilippe Souchard;
Formada no Método Maitland;

Formada no Método Iso-stretching;

Formada no Método Pilates;

Formada em Microfisioterapia.

Graduada pela Unoeste - Presidente Prudente- SP;

Especialista em Fisioterapia do Trabalho pela UCDB;

NOVO ENDERECO: Sunset Office Rua Quintino
Bocaitiva 700 esquina com Weimar Gongalves Torres
- 4 andar, Sala 407

(© @fisio.ionemarsura
© 99609.3777



Nossa maneira de te atender
é lhe dar o tratamento mais
humano e natural possivel.

Harmonizacdo facial é um termo que
muitas vezes assusta porque pode nos
fazer lembrar exageros. Eu sempre digo
ao paciente que harmonizar é devolver
aquilo que o paciente vem perdendo,
dar de volta a estrutura e de forma leve
e suave renovar sua aparéncia.

\anessa
ferretra

» HARMONIZAGAO FACIAL
e HARMONIZACAO GLUTEA
e US MICROFOCADO

e LASER LAVIEEN

e DEPILACAO A LASER

e ESTETICA BASICA

Dra. Vanessa Ferreira
Biomédica Esteta
CRBM 23692

Clinica Vanessa Ferreira
Telefone de agendamento
(67) 99114-4158

Rua Manoel Santiago, 1285
Vila Tonani Il - Dourados MS

@dravanessaferreira_



Adriana
Benicio

ARQUITETURA




ARQUITETURA DE EXCELENCIA
QUE ENTENDE VOCE.

Especialista em:

- Projetos arquitetonicos

- Projetos de loteamento

- Projeto de interiores

- Projetos complementares
- Projetos de acessibilidade
- Consultoria técnica

- Execucao de obras

- Regularizacao de obras

Edificio Sunset, sala 404
@ Rua Quintino Bocaitiva, 700 - Dourados/MS
© (67) 99231-0811
@ www.adriana.benicio.com.br
© @adriana_benicio_arquiteta

Kl Adriana Benicio

-\\
-

Mais de 20 anos de atuacao, projetos
assinados com exceléncia e uma
equipe preparada para transformar

sonhos em realidade.

Com atendimento atencioso e
solugoes completas, entregamos
qualidade em cada detalhe - do

planejamento a finalizagdo da obra.



CONNECT SAUDE - TERAPIA OCUPACIONAL

0 PLANEJAMENTO

MOTOR NO
AUTISMO E A
IMPORTANCIA

OCUPACIONAL

Também chamado de praxis, o planejamento motor
pode apresentar dificuldades na organizacao e execucao de
movimentos complexos, o que afeta a coordenacdo motora
fina e grossa.

O planejamento motor é um processo cognitivo que en-
volve a organizacao e a coordenacao de movimentos, des-
de a concepcao da ideia até sua execucado. Ele é essencial
para atividades como se vestir, escrever, brincar e até para a
interacdo social.

A praxis refere-se a capacidade de planejar e executar
acdes motoras intencionais e precisas, envolvendo percep-
¢do, cognicdo e coordenacao motora. Déficits nesse plane-
jamento se manifestam como dificuldades para executar
movimentos sequenciais, afetando diretamente a vida di-
aria.

Dificuldades no planejamento motor podem impactar
atividades como amarrar os sapatos, jogar bola, andar de
bicicleta, vestir-se, alimentar-se, entre outras.

Sendo assim, a intervencao da Terapia Ocupacional e de
outras abordagens pode contribuir para a melhora do pla-
nejamento motor e da coordena¢do motora.

No autismo, esses desafios podem se refletir em dificul-

Melina Aguiar Alencar Carreira
Formada ha 13 anos pela Uniube, Certificagdo
Internacional de Integragéo Sensorial de Ayres em 2023.
Atendimento clinico, implementando terapias de
reabilitagdo motora e neuroldgica;

Comunicagao Alternativa;

Integragao Sensorial neurolégica, Integragéo Sensorial
com foco em Autismo.

dades para planejar e executar movimentos como:

Coordenacao motora fina: segurar um Lapis, usar a te-
soura, amarrar 0s sapatos;

Coordenacao motora grossa: andar de bicicleta, jogar
bola, subir em brinquedos.

Em alguns casos, dificuldades no planejamento motor
também podem afetar a fala, tornando-a dificil ou até in-
viavel.

ATerapia Ocupacional pode utilizar diversas abordagens,
como a Integracao Sensorial para melhorar a organizacao e
0 processamento dos estimulos sensoriais, que sdo funda-
mentais para o planejamento motor. Essa intervencao de-
sempenha um papel crucial no desenvolvimento motor de
pessoas com autismo, contribuindo para maior autonomia,
independéncia e qualidade de vida.

Aatuacao da Terapia Ocupacional é personalizada e dire-
cionada as necessidades individuais, garantindo uma abor-
dagem mais completa e integrada.

E importante ressaltar que cada crianca com autismo é
Unica, e o tratamento deve ser individualizado, consideran-
do suas necessidades e potencialidades.

Vale sempre lembrar: fazer diferente é a nossa diferenca.

- [ 2
Y 7

Melina Carreira

terapias integradas

© (67) 99973.4415
LU AN (©) @to.melinacarreira
EMNOVO

= melina.terapiasintegradas@gmail.com
ENDEREGO i 2 @

Rua Monte Alegre, 1560, sala 17 - Clinica Sao Lucas



ecidos:

 Lentes de contato dentais

Protese dental

« Implantes
eCirurgia oral

Jareamento dental a laser
3 lepeza

¢ Tratamento gengival

'
F

(067 98466.4704

@dr.alexandre.sevilha




CONNEGT SAUDE - FONOAUDIOLOGIA

AMUSICAE AFONGAUDI®OLOGCIA

A mdsica é uma forma poderosa de expressao e co-
nexdo humana. Vai além do entretenimento: funciona
como memoria em forma de som. Cada can¢do evoca
um momento, um lugar, uma historia, transportando-
-Nos para experiéncias passadas. Esse poder de evoca-
¢ao emocional torna a masica um recurso terapéutico
valioso na Fonoaudiologia, especialmente em processos
de reabilitacdo neurologica.

A Neurociéncia explica que a musica ativa diversas
areas do cérebro, promovendo a formacdo de novas co-
nexdes neurais, um processo conhecido como plastici-
dade neural. Esse mecanismo é essencial em casos de
reabilitacdo de sequelas neurologicas, como acidente
vascular cerebral (AVC), afasia, Alzheimer e outras de-
méncias. O sistema limbico, responsavel pela regulacao
das emocdes, também é diretamente ativado pela ma-
sica, estimulando @ memoria, @ motivacdo e o compor-
tamento.

Na terceira idade, os beneficios da misica sdo ampla-
mente reconhecidos. Ela estimula a memoria, a atencao
e as funcbes cognitivas; melhora a linguagem e a co-
municacao; e promove o bem-estar emocional. Tam-
bém pode reduzir sintomas de depressao e ansiedade,
favorecer a socializagdo e contribuir para a melhora do
humor, do sono e do relaxamento. Atividades musicais
fortalecem vinculos afetivos, aumentam a qualidade de
vida e incentivam o movimento fisico, promovendo maior
interacao social.

A selecao do repertério musical é essencial para o
éxito terapéutico. As musicas devem ser escolhidas com
base nas preferéncias do paciente, assegurando uma co-
nexdo emocional profunda. No caso dos idosos, essa es-
colha pode ter um impacto decisivo, uma vez que a3 ma-
sica tem a capacidade Unica de reviver memorias afetivas
valiosas.
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Além disso, criancas e adultos com condicbes como
Sindrome de Down, apraxia de fala e gagueira também
se beneficiam do uso da musica, que favorece o desen-
volvimento da empatia, da interacdo social e da fluidez
na producao verbal.

Exemplos de can¢des com esse poder transformador
incluem os classicos de Martinho da Vila, como “Devagar,
Devagarinho”, que se conecta ao ritmo e as dificuldades
motoras, ou “Canta, Canta, Minha Gente”, que motiva a
superacao e a alegria. Outras musicas, como “Chalana”,
resgatam memorias afetivas profundas, enquanto “Dan-
cing Queen” incentiva momentos de descontracdo. Até
mesmo cancoes de cunho religioso podem ser utilizadas
para estimular movimentos corporais essenciais ao pro-
cesso terapéutico.

A musica, assim, tem o poder de “acender luzinhas”
no cérebro, preenchendo os espacos onde as palavras
falham. Ela promove ndo apenas a reabilitacdo da comu-
nicacdo, mas também a conexdo afetiva entre terapeuta
e paciente, trazendo leveza, esperanca e resiliéncia.

Como diz o ditado popular: “Quem canta seus males
espanta”

Maria Cecilia Scurachio Sales
Fonoaudidloga - CRF-0269

Rua Onofre Pereira de Matos - 1050 - Centro — Dourados/ MS
(67) 99607-4110
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(G) CUBOQUADROSDOURADOS
(© (67)9 9888.6440
Q. RUAHAYEL BON FAKER, 3646

A Cubo Quadros € especializada em transformar
ambientes com personalidade e estilo. Trabalhamos com

QUAI_I DE & 5 . uadioy ducorfivsg, papeiy do poucdy o adogivog

personalizados, criados sob medida para refletir o gosto

e a identidade de cada cliente.
PERSO I_AN IZAQAO PRAZO DE PRODU(}I\O DE 4 A 7 DIAS UTEIS.



CONNECT SAUDE - NEUROAPRENDIZAGEM

Aprender de um Jeito Unico,
Nao Menos Capaz

QUANDO O OLHAR INDIVIDUALIZADO TRANSFOR-
MA O IMPOSSIVEL EM CONQUISTA.

Alfabetizar uma crianca com autismo n3o é seguir
uma cartilha rigida, mas descobrir caminhos que respei-
tem sua forma Unica de perceber, sentir e aprender.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ndo impede
3 aprendizagem, mas exige abordagens diferenciadas.
Criancas autistas podem ter dificuldades com lingua-
gem verbal, atencdao compartilhada, processamento
sensorial, funcdes executivas e simbolizacdo — habilida-
des fundamentais no processo de leitura e escrita. Mas,
quando essas barreiras sdo compreendidas, a alfabetiza-
¢do se torna possivel, significativa e até surpreendente.

“O erro mais comum é esperar que 3 Crian¢a com au-
tismo aprenda da mesma forma e no mesmo tempo que
as outras. Alfabetizar € um processo de conexao — nao
s6 com a letra, mas com o mundo da crianca”, explica
Eldilene Moraes, neuropsicopedagoga e fundadora da
Clinica Educari.

E necessario adaptar o método, o ambiente e o ritmo.
Estratégias visuais, recursos multissensoriais, rotina es-
truturada, jogos que ativem linguagem funcional, inte-
resses da crianca como ponto de partida — tudo isso faz
diferenca. O vinculo afetivo também é essencial: uma
crianca so aprende quando se sente segura e aceita.

Segundo Eldilene, a alfabetizacdo de criancas autis-
tas ndo comeca com o lapis, mas com o olhar. “Quando
a gente enxerga além do diagndstico, comeca a ver pos-
sibilidades. Toda crianca pode aprender, desde que seja
ensinada do seu jeito.”

Com diagnéstico precoce, intervencoes interdiscipli-
nares e uma rede que acredita no potencial da crianca, a
alfabetizacao deixa de ser um obstaculo e se torna uma
conquista celebrada passo a passo — letra por letra.

Porque no autismo, o aprendizado pode nao ser line-
ar. Mas é sempre real. E merece ser reconhecido.
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Eldilene Moraes
Neuropsicopedagoga
Fundadora da Clinica Educari — Nucleo de Neuroaprendizagem

EDUCARI - Neuroaprendizagem

@ Rua Benjamin Constantin, 151 — Jardim América
educari.oficial@gmail.com

© (67)99731-8281

@educari.neuroaprendizagem



ACUIDAR

Dourados

Cuidadores de Pessodas NoO
Conforto do seu Lar

Somos especialistas em cuidados para idosos, adultos
e criancas, com ou sem limitagdes fisicas. 0S N0Ssos
cuidadores s@o criteriosamente selecionados para
proporcionar cuidado humanizado & domicilio ou no
hospital, seguindo as orientagdes da nossa equipe de

saude e da familia do assistido.

0s nossos cuidadores e colaboradores
s@o qualificados para oferecer servicos
de ocuidado com exceléncia e
humanizacao. Entendemos a
individualidode de cada assistido e,
diariamente, relatamos aos familiares a
Sua rona e 0 Seu desenvolvimento
através do app Acuidar ou do livro de
gvolugdes. A nossa prioridade €
trabalhar em parceria com a familia para
proporcionar bem-estar e tranquilidade
para o assisdo oferecendo amor,
carinho e atengado.

Agende uma visita sem compromisso
e conheca melhor nossos servigos!

(67 99221-5692
(67 98114-3038

Michele Coutinho

Unimos humanizagdo e tecnologia com
0 app Acuidar, disponibilizando um
prontudrio digital eficiente para a familia
acompanhar toda a rotina de cuidados
do assistido. Milhares de pessoas
confiam na excelénciac do nNOSSO
cuidado para trazer mais qualidade de
vido e bem-estar para agueles que
amam. Foi essa confianga que tornou a
Acuidar a maior empresa de cuidadores

especializados da América Latina. ‘é.f‘ \\h-
~ , . _ -

Ofertamos 0 servigo de Cuidadores de
Criangas em qualquer faixa etdria,
capacitados e treinados para estimular
o aprendizado e realizar as atividades
didrias através de brincadeiras com
incentivo, atencdo e carinho.

acuidardourados
www.acuidarbrcom.br




CONNECT SAUDE - APICOLA

MAIS QUE MEL!
UM COMPROMISSO
COM A VIDA.

Na Apicola Shizen, exceléncia ndo é apenas um
conceito — é a esséncia de tudo o que fazemos. Das
flores @ sua mesa, Nossos produtos s3o puros, fres-
cos, e frutos de uma combinacdo perfeita entre cién-
cia, cuidado e respeito profundo pelas abelhas e pelo
planeta.

Mel, propolis e polen da Apicola Shizen: cada frasco
é resultado de processos automatizados, sem contato
manual, garantindo pureza absoluta e frescor incom-
paravel.

Produtos Apicola Shizen sdo 100% puros, naturais,
sem conservantes, com rastreabilidade e garantia de
procedéncia

Liderada pelas apicultoras, residente em Dourados/
MS: Dra. Lilian Tamy Iguma, médica veterinaria com
doutorado em Biologia Molecular, e pela Carla Merlo,
especialista em Comércio Exterior, a Apicola Shizen
une rigor cientifico, inovacdo sustentavel e um com-
promisso genuino com o futuro das abelhas e dos
ecossistemas.

Nossos produtos sdo feitos para pessoas exigentes
que valorizam qualidade acima de tudo. Cada gota,
cada grao traz um sabor puro, uma historia verdadei-
ra e uma promessa de cuidado que vai muito além do
ordinario.

Apicola Shizen.

Da nossa familia para a sua!

@ Rua Coronel Ponciano, n° 3090
Jardim dos Estados, Dourados/MS

© (67) 99971-7668

< comercial@shizenapicola.com.br

& www.shizenapicola.com.br

@apicolashizen

Ei Apicola Shizen

@ Apicola Shizen
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CARACTERISTICAS :%:
MEL APICOLA SHIZEN

lider de vendas na produzido de maneira
Amazon Brasil sustentavel e com
' " 1 respeito ao ciclo

natural das abelhas

valvula corta-pingo
entrega a quantidade
exata, mantém sua
experiéncia limpa,
elegante e precisa

uma experiéncia
gourmet, exclusiva e de
sahor incomparével

Certificacdo federal
e SIF/MAPA/DIPOR
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Ver o mundo com mais clareza é mais
do que enxergar — é viver com
confianga, estilo e bem-estar.

Na Otica Via Visdo, cuidamos da sua
salde visual com a experiéncia de quem
entende e valoriza cada detalhe.
Oferecemos oculos completo a partir
de R$149,90, em até 10x sem juros no
crédito, para que vocé renove seu visual
com as melhores condigoes.

Venha nos visitar, descubra nossa linha
de armacoes e lentes de qualidade e
sinta-se acolhido por quem entende o
valor do seu olhar.

OTICAS

VIOVISOO

@viavisaodourados
@ 6/ 99254-6956

Q@ Rua Melvin Jones,

Nn°1195 - Vila Progresso,
Dourados - MS




SUA EMPRESA PODE QUEBRAR
% POR UM DIVORCIO MAL FEITO

Quando falamos em divorcio, 3 maioria das pessoas
pensa apenas em questdes emocionais, guarda dos filhos
ou pensdo alimenticia. Mas, para quem € empresario,
empreendedor ou profissional liberal com patrimdnio
envolvido, o divorcio é também um risco real para a
continuidade do negéocio.

0 que muitos ndo sabem, ou preferem ignorar, &€ que um
divércio mal conduzido, sem a devida orientacdo juridica,
pode comprometer anos de trabalho, investimentos e
crescimento empresarial.

Sim, sua empresa pode quebrar por causa de um
divorcio.

O PATRIMONIO DA EMPRESA PODE ENTRAR NA
PARTILHA

No regime de comunhd&o parcial de bens (o mais comum
entre casais), tudo o que foiadquirido durante o casamento
é considerado patrimonio do casal. Isso inclui cotas ou
acoes de empresas, lucros acumulados, imoveis registrados
em nome da empresa e até maquinas e veiculos.

Em outras palavras: mesmo que o conjuge nunca tenha
participado do negdcio, ele pode ter direito a metade
do valor da empresa ou dos lucros obtidos durante o
casamento.

Agora imagine:
Vocé construiu seu negdcio com esforco, assumiu
riscos, investiu tudo o que tinha. No momento do divorcio,

descobre que precisa indenizar o ex-conjuge em 50% do
valor da empresa ou vender ativos para cumprir a sentenca.

O resultado?

Prejuizo financeiro, queda de desempenho,
desmotivacao da equipe, perda de controle e, em muitos
casos, faléncia.

FALTA DE PLANEJAMENTO E O MAIOR ERRO

0 erro mais comum entre empresarios € nao separar o
patrimonio pessoal do empresarial de forma estratégica e
legal. Muitos misturam as financas da empresa com as da
familia, registram bens no nome da pessoa fisica ou deixam
de formalizar a participacao societaria no papel.

Além disso, poucos tém acordos pré-nupciais ou
contratos sociais bem elaborados, que ajudem a proteger
0 negocio em caso de separacao.
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COMO EVITAR QUE 0 DIVORCIO DESTRUASUAEMPRESA?

A prevencdo comeca com planejamento juridico e
patrimonial. Veja algumas medidas eficazes:

Escolha o regime de bens mais adequado no casamento
(comunhdo parcial, separacdo total, etc.).

«Formalize acordos entre socios para impedir que cotas
sejam transferidas a terceiros em caso de divorcio.

*Mantenha a contabilidade da empresa em dia, separada
da vida pessoal.

*N3o use a empresa para registrar bens particulares do casal.

*Em caso de separacdo, contrate um advogado
especializado em Direito de Familia e Empresarial
para conduzir o processo de formatécnica e estratégica.

A IMPORTANCIA DE UMA ASSESSORIA JURIDICA
ESPECIALIZADA

O divércio € um momento sensivel, mas decisdes
mal pensadas podem gerar impactos duradouros e até
irreversiveis para sua empresa.

Contar com uma assessoria juridica especializada faz
toda a diferenca. Um bom advogado nao cuida apenas da
separacdo, mas protege seu patrimonio, sua empresa e
sua tranquilidade no futuro.

Evite prejuizos. Proteja o que vocé construiu.

Fale com a equipe da Nunes & Gomes Advocacia e
Assessoria e entenda como garantir seguranca patrimonial
no divorcio.

;kA[wW] Aponteseu
= celularparao

Heltonn Bruno Gomes Paulo César Nunes da Silva
OAB 18.634 - Advogado OAB 12.293 - Advogado



Leslye Barbosa César

Psicologa - CRP 04/11345

Especialista em Intervencao Precoce
e Neuropsicologia

A HopeAba é uma clinica especializada no
tratamento de criancas e adolescentes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), TDAH, TOD,
sindrome de Down, altas habilidades e outros
transtornos do neurodesenvolvimento.

Somos referéncia em atendimentos multi-
disciplinares integrados, com profissionais
alinhados para alcancar resultados eficazes e
personalizados para nossos aprendizes.

Nossa abordagem é baseada na ciéncia
analitico-comportamental e voltada a construcao
de um caminho de desenvolvimento, autonomia e
qualidade de vida para cada crianca e sua familia.

Grupos de habilidades sociais, grupos de
habilidades artisticas e atividades voltadas
para pais, maes e responsaveis.

@ Rua Alberto Maxuel, 550 - Vila Alba - Dourados/MS

© (67) 99900-7636

= atendimento@hopeaba.com.br
© @hope.aba

' Bruna Naielly de Assis Ribeiro
Psic6loga - CRP 14/07420-9

*Especialista em Analise do Comportamento
Aplicada e Deficiéncia Intelectual

Psicologia (ABA)
Terapia Ocupacional
Fonoaudiologia
Fisioterapia
Psicopedagogia
Pedagogia
Musicoterapia
Nutricao

Psicomotricidade

Campo Grande, Dourados, Ivinhema, Gloria
de Dourados, Deodapolis, Angélica e Vicentina.
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CONNECT SAUDE - ENDOGASTRO

INCHAGO ABDOMINAL, DIARREIA, DOR
ABDOMINAL, FLATULENCIA E NAUSEAS:
“0 QUE PODE ESTAR POR TRAS?"

VOCE CONHECE O TESTE RESPIRATORIO
DO HIDROGENIO EXPIRADQ?

Vocé ja sentiu inchaco abdominal, gases, diarreia
ou desconforto ap6s comer certos alimentos? Esses
sintomas podem estar ligados a intolerancias alimentares
ou disturbios digestivos ocultos e o teste respiratorio do
hidrogénio expirado pode ajudar a descobrir a causa.

O que é teste respiratério do hidrogénio expirado?

E um exame respiratério simples, ndo invasivo e indolor
que analisa a concentracao de hidrogénio no ar expirado
apo6s a ingestdo de determinados aclcares.

Quando esses aclcares ndo sao bem digeridos ou
absorvidos, sao fermentados por bactérias intestinais
gerando hidrogénio, que chega aos pulmades e é eliminado
pela respiracao.

Se houver aumento dos niveis de hidrogénio no ar
expirado, isso indica fermentacao anormal no intestino.

COMO E FEITO O EXAME?
1. O paciente
segue uma dieta 2.Chegaem
especial no dia jejumde8ai2
anterior. horas.
4.0 exame

3. Assopra em um tubo
ligado ao aparelho,
antes e apds ingerir uma
substancia teste (lactose, coletas de ar
frutose, lactulose ou acadal5a30

glicose)_ minutos.

dura cercade
a 3 horas, com

Indicacoes clinicas do teste:
+ Intolerancia a lactose

Detecta se a lactose esta sendo mal digerida, comum
em adultos.

Intolerancia a frutose ou sorbitol

Util para investigar queixas gastrointestinais ap6s o
consumo de frutas ou alimentos diet/light.
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*SIBO (supercrescimento bacteriano no intestino
delgado)

Presenca anormal de bactérias no intestino delgado,
que causam ma absorcao e desconforto.

+Avaliacdo do transito intestinal

Com lactulose, pode estimar a velocidade com que o
alimento percorre o intestino.

Preparo antes do exame:
Evite:

<Antibidticos por 2 3 4 semanas
Probioticos por 13 2 semanas

-Laxantes, antidcidos e procinéticos (segundo
orientacdo médica)

<Fumo, chicletes e balas no dia do exame

Faca uma dieta leve e pobre em fibras fermentaveis no
dia anterior. Compareca em jejum, sem escovar os dentes.

Por que fazer?

*Ajuda a identificar a causa real dos seus sintomas
digestivos.

«Permite um tratamento direcionado: seja com dieta,
reposicao enzimatica ou antibioticos.

«E seguro, rapido e eficaz.

Na Endogastro Dourados vocé pode realizar esse
teste!

Se vocé sofre com desconfortos ap6s comer, gases
frequentes ou alteracdes intestinais, o teste do hidrogénio
expirado pode ser a chave para seu diagnostico.

endo\;ostro

R. Hayel Bon Faker, 3520 - Dourados MS
67 3421.7474 | 67 99266.5621
@endogastrodourados
www.endogastrodourados.com.br
endogastromeddf@gmail.com

Dra. Barbara S. F. Iguma
CRM MS 7991/ RQE 6338
Endoscopia do Aparelho Digestivo
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naturalidade
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Cada tratamento 2nsado
para realcar o que h S MAis
belo em vocé, com ologia
de ponta, ciéncia e olhar
refinado para resultat utis e
sofisticados.




CONNECT SAUDE - FONOAUDIOLOGIA

Philips Aparelhos Auditivos
Inovacdo que voce ouve

A marca que voce ja confia em tecnologia agora esta ao
seu lado para transformar sua audicdo. Com os aparelhos
auditivos Philips, vocé redescobre o prazer de ouvir com
clareza, conforto e discricao.

Desenvolvidos com tecnologia de ponta, eles oferecem:

*Som natural e claro, mesmo em ambientes ruidosos;

+Conectividade Bluetooth com celular, TV e outros

dispositivos;

*Design moderno e discreto;

Conforto e adaptacao personalizada;

«Controle facil por aplicativo no celular.

Philips: cuidando da sua audicao com a mesma exceléncia
com que cuida da sua casa. Para quem valoriza qualidade de
vida, autonomia e bem-estar.

Agende uma avaliacdo e experimente o som da inovacao. ]

Aperdaauditivaafetamilhoes de pessoas e pode acontecer PHILIPS
de forma gradual, muitas vezes passando despercebida.
Dificuldade para entender conversas, aumentar o volume da
TV ou ped ir para repetir o que foi dito sao sinais comuns.

Ela pode surgir por diversos motivos, como:

Envelhecimento natural (presbiacusia);

*Exposicao a ruidos altos;

«Infeccdes ou doencas.
A boa noticia é que a perda auditiva tem solucdo. Com o Eizgjogﬁ‘s’;';am -
diagnostico correto e o uso de aparelhos auditivos modernos e CRFa 8644
discretos, é possivel voltar a ouvir com qualidade e aproveitar
3 vida com mais autonomia e bem-estar.
N3o ignore 0s sinais. Quanto mais cedo a perda auditiva for p H I L I pS
identificada, melhores s3o os resultados do tratamento.
Agende uma avaliacdo auditiva e cuide da sua salude!
Escutar vai muito além de ouvir sons, € um ato constante Apar'9| hos Auditivos
de esforco, presenca e adaptacdo. Cabe ao fonoaudidlogo
audiologistareconhecer esse esforco e transformar tecnologia

Philips Aparelhos Auditivos

Rua Monte Alegre, 1665 - Jardim Améria - Dourados

em alivio, escuta em conforto e cuidado em qualidade de vida. (671890151518
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CRP 14/06482-7 - Psicéloga Clinica

Rosely Silva Gomes
CRP 14/06482-7 - Psicéloga Clinica

*Graduada em Psicologia pela Universidade da Grande Dourados UNIGRAN
*Graduada em Pedagogia pela Universidade Federal do Mato Grosso do Sul UFMS
*Pés-graduada em Psicopedagogia Clinica e Institucional, Atendimento Educacional

Especializado, Autismo e Terapia Cognitivo comportamental.

Rosely Silva Gomes

——
"Ny
< P g

Ol3, meu nome é Rosely Silva Gomes. Sou psicéloga
clinica CRP14/06482-7 formada pela Universidade da
Grande Dourados. UNIGRAN. Com mais de 12 anos de
atuacdo em atendimento terapéutico, atuando com
dedicacdo e escuta qualificada para promover saude
mental e bem-estar, no compromisso ético e humano
de acolher cada historia com respeito, empatia e
responsabilidade.

Sou especialista em Terapia Cognitivo-
Comportamental (TCC), abordagem reconhecida
por sua eficacia no tratamento de diversos
transtornos emocionais e comportamentais,
como ansiedade, depressdo, autoestima e
dificuldades nos relacionamentos.

Minha trajetéria também inclui uma sélida atuacdo
na *Educacdo, Como professora efetiva da rede
municipal desde 2007, atuando principalmente na
area da Educacdo Especial onde estive por 13 anos.
Especialista em Psicopedagogia clinica e Institucional,
Educacao Especial e autismo

Acredito que cuidar da saide mental é um passo
essencial para uma vida mais leve, equilibrada e
significativa. Com base nesse propésito, construo
vinculos de confianca e empatia com cada paciente,
valorizando sua individualidade e potencial de
transformacao.

Clinica Sao Rafael
Rua Ponta Pora, 2135 - Dourados/MS
= rosy_semog@homail.com
© (67) 98168.9968



CO‘E(ﬁITL'JDE - VETERINARIO

- -
CORACAO DO

PET PODE ESTAF
.~ EM SOFRIMENT

E VOCE AINDA NAO

» PERCEBEU

Silenciosas e progressivas, as doencas cardiacas em caes
e gatos muitas vezes s6 demonstram sinais quando ja estao
em estagios avancados. Assim como em humanos, a deteccdo
precoce é essencial para garantir mais tempo e qualidade de
vida aos nossos companheiros.

De acordo com as diretrizes do ACVIM (American College
of Veterinary Internal Medicine), a doenca cardiaca adquirida
mais comum em cades de pequeno porte, como Poodle, Shih-
-Tzu, Lhasa Apso, Yorkshire Terrier, Pinscher e Dachshund, é a
Doenc¢a Mixomatosa da Valva Mitral (DMVM). Essa enfermida-
de degenerativa leva ao espessamento e deformacdo da valva
mitral, resultando em regurgitacdo valvar progressiva e remo-
delamento cardiaco. Quando ndo monitorada, pode evoluir
para insuficiéncia cardiaca congestiva, caracterizada por tosse
persistente, cansaco facil e dificuldade para respirar.

Nos cdes de grande porte, como Dobermans, Boxers e Do-
gues Alemaes, prevalece a Cardiomiopatia de Fenotipo Dilata-
do (CMD). Nessa doenca, o musculo cardiaco perde forca e o
coracao fica dilatado e menos eficiente. Muitos tutores notam
que o pet desmaia em momentos de agitacdo (o que chama-
mos de sincope) ou apresenta cansaco extremo, falta de ar ou
até acimulo de liquido nos pulmdes ou no abdémen. Em al-
gumas racas, como o Doberman, a fase pré-clinica pode durar
meses e seridentificada apenas por exames de triagem, como
ecocardiograma e monitoramento Holter.

Nos felinos, a mais frequente é 3 Cardiopatia de Fendtipo
Hipertrofico, especialmente em racas como Maine Coon e
Persa. Pode ter origem genética, ser idiopatica (sem causa de-
finida) ou estar relacionada a doencas sistémicas, como hiper-
tireoidismo e hipertensdo arterial. O coracdo do gato fica com
as paredes internas espessas, dificultando o bombeamento do
sangue. Muitas vezes, os felinos ndo apresentam sinais bvios
até que ocorra uma complicacdo subita, como trombose (for-
macdo de codgulos que podem paralisar as patas traseiras) ou
edema pulmonar (acimulo de liquido nos pulmoes), levando
3 uma grave crise respiratoria.

Além das cardiopatias adquiridas, os filhotes também
podem apresentar doencas cardiacas congénitas, que estdo
presentes desde o nascimento e resultam de malformacdes
estruturais do coracdo. Entre as mais comuns est3ao o ducto
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arterioso persistente (PDA), a estenose pulmonar e a estenose
a6rtica. Em muitos casos, um sopro cardiaco é o primeiro sinal
detectado durante uma consulta de rotina. O diagnéstico pre-
coce por ecocardiografia € fundamental, pois algumas dessas
doencas podem ser corrigidas, melhorando muito a expecta-
tiva de vida do animal.

Aboa noticia é que todas essas condicdes podem seriden-
tificadas precocemente com exames ndo invasivos, como ele-
trocardiograma (que avalia o ritmo do coracdo), radiografia do
térax (que mostra alteragdes no tamanho do coragdo e pre-
senca de liquidos), ecocardiograma com Doppler (que analisa
o funcionamento interno do coracdo em tempo real) e aferi-
¢ao da pressao arterial sistémica, fundamental para detectar
hipertensao, especialmente em gatos idosos e pacientes com
doencas renais ou cardiacas.

Aavaliacdo cardioldgica anual € especialmente importante
em petsidosos (acima de 5 anos de idade), filhotes com sopros
ou racas predispostas.

No Hospital Veterinario Santa Cecilia, oferecemos atendi-
mento especializado em cardiologia veterinaria com o cardi-
6logo Dr. Vinicius Machado Bercini. Contamos com estrutura
para realizacdo de eletrocardiograma, radiografia toracica e
exames laboratoriais, além de parcerias com profissionais ca-
pacitados para a realizacao do ecocardiograma com Doppler.
Também disponibilizamos atendimento 24 horas para urgén-
cias e emergéncias, além de todos os servicos de roting, como
3 atualizacdo completa do protocolo vacinal com vacinas po-
livalentes, antirrabica e especificas para o estilo de vida do seu
pet.

Agende uma consulta e ofereca ao seu pet a chance de um
coragao saudavel por muito mais tempo.

Vinicius Machado Bercini
CRMV/MS 6512 - Médico Veterinario
Mestre em Clinicas Veterinarias - UEL
Pés-Graduando em Cardiologia Veterinaria
- ANCLIVEPA SP




« Ortopedista;
« Dermatologista;
o Eletrocardiograma;
e Nutrologia
« Endocrinologia
« Exames Laboratoriais;
« Consultas;
o Internacao;
» Vacinas;
o Cirurgias;

- Cardiologia; RSANTA
. : B et
« Medicina Felina; o ik e
- Endost .
«Atendimento 2
Vinicius Mz ) B
Crmv/MS 6512 —‘Médicw rio
e ) ) Plant3o 24h
Rua Hayel Bon Faker, 355 (67) 3425-3875

Jd‘ Rasslem - Dourados - MS (67) 99894-4016 (©



CONNECT SAUDE - CIRURGIA PLASTICA

ARGOPLASMA + SAFER

(LIPOASPIRACAO
ULTRASSONICA)

Tecnologias Associadas

a Cirurgia Plastica para

Potencializar o Tratamento

de Flacidez de Pele

O QUE E ARGOPLASMA?

Imagine um aparelho capaz de tratar a flacidez da pele
em qualquer parte do corpo de forma segura e eficaz. O
Argoplasma é exatamente isso! E uma tecnologia avanca-
da que usamos em NOssas cirurgias para alcancar resulta-
dos extraordinarios.

Ele utiliza uma combinacdo de energia de plasma e
radiofrequéncia para tratar flacidez em todas as regioes,
como bracos, abdémen, lateral dos seios, cintura, cos-
tas, coxas e gluteos. E a mais nova geracdo de aparelhos,
substituindo o BodyTite e o Renuvion.

Os resultados s3ao vistos imediatamente, alcancando
niveis de retracao da pele de até 60% logo ap0s a aplica-
¢do do jato. E um método eficaz que visa melhorar a fir-
meza e a elasticidade da pele, proporcionando resultados
visiveis e duradouros.

COMO O ARGOPLASMA FUNCIONA?

Durante o procedimento, uma ponteira especial emite
uma energia de plasma que atinge a pele em sua profun-
didade, ou seja, “por baixo da pele”. Essa energia gera pe-
quenos pontos de calor controlados, estimulando a pro-
ducdo de colageno e promovendo a contracao da pele.

Isso significa que o Argoplasma pode ser usado para
tratar flacidez e até mesmo para realizar pequenas remo-
delacdes no corpo. Essas ondas de energia estimulam as
camadas mais profundas da pele, ativando a producao de
colageno e elastina.

O colageno é uma proteina essencial para a firmeza e
3 elasticidade da pele, enquanto a elastina confere a ca-
pacidade de a pele se esticar e voltar a forma original.

O procedimento & minimamente invasivo. Isso signi-
fica que nN3o sdo necessarias grandes incisdes ou cortes.
Apenas pequenos pontos sao feitos na pele, permitindo
que a energia do Argoplasma penetre nas camadas mais
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profundas. Isso resulta em uma recuperacdo mais rapida
e menos desconforto no pos-operatorio.

O Argoplasma pode ser feito apos a lipoaspiracao ul-
trassonica com o SAFER, otimizando a qualidade da lipo-
aspiracao e potencializando a retracdo da pele.

BENEFICIOS DO ARGOPLASMA
Melhora significativa na firmeza e elasticidade da pele;

Reducdo visivel da flacidez em areas especificas, como
bracos, abdomen, coxas, gliteos e costas;

Procedimento menos invasivo, COm recuperacao mais
rapida em comparacao com a resseccao de pele;

Estimulacdao natural do colageno, resultando em re-
sultados naturais e duradouros.

RECUPERACAO E RESULTADOS

A recuperacdo ap6s o procedimento varia de acordo
com a extensdo da cirurgia e a resposta individual. Reco-
menda-se um periodo de repouso e cuidados especiais
durante as primeiras semanas apos a cirurgia.

Os resultados do Argoplasma sdo visiveis ao longo do
tempo, a medida que a producao de colageno é estimu-
lada e a pele se torna mais firme e tonificada.

Os resultados finais podem ser observados apos al-
guns meses e sao duradouros, desde que sejam seguidas
as orientacoes pos-operatorias do cirurgido plastico.

Dr. Danilo Santos

Vidal de Arruda
CRM/MS 4717
Cirurgia Plastica RQE 3978
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Cirurgia Plastica

e Cirurgias da Mama: Protese, Mamoplastia redutora,
Mastopexia e Reconstru¢dao Mamaria

e Abdominoplastia

e Lipoaspiracdao

e Rinoplastia

e Cirurgia da Face - Face Lift

e Toxina Botulinica e preenchimento

e Implante Capilar - Cirurgia da Calvicie

® Ginecomastia

e Cirurgia apos grande perda ponderal: mama, abdome,
curoplastia (coxas), braquioplastia (bragos)

e Cirurgia de orelha de abano - otoplastia

e Cirurgia das palpebras - blefaroplastia

e Correcao de cicatrizes inestéticas

e Tratamento de cicatrizes patologicas: queloide,
cicatriz hipertrofica

e Tratamento de lesdes benignas (pintas e sinais)
e malignas (tumores de pele)

e Ninfoplastia - cirurgia intima

Formado pela Universidade Federal de Mato Grosso do
Sul = UFMS, em 2004;

Servi um ano de servigo militar obrigatorio, em
Dourados, no ano de 2005;

Conclui em 2008 a Residéncia Médica em Cirurgia
Geral, no Hospital Santa Marcelina de Sao Paulo — SP;
Em fevereiro de 2012, terminei a Residéncia Médica no
Hospital Federal da Lagoa, no Rio de Janeiro — RJ,
servico a época chefiado pelo Dr. Sérgio Carreirdo,
ex-presidente da Sociedade Brasileira de Cirurgia
Plastica e icone da Cirurgia Plastica nacional, tendo
chefiado por muitos anos o Servico de Cirurgia Plastica
do Prof. Dr.lvo Pitangui;

Fui aprovado em 2012 na Prova de Titulo da SBCP, em
Sao Paulo e, desde entao,

sou Membro Associado da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica — SBCP;

Atualmente trabalho no Hospital Universitario da
UFGD auxiliando os alunos do curso de Medicina nas
disciplinas de Cirurgia/Cirurgia Plastica e sou
Cofundador e Staff da LACIPLAR — Liga Académica de
Cirurgia Plastica e Reconstrutiva da UFGD;

Sou proprietario da UNIQUE Cirurgia Plastica.

www.daniloarrudaplastica.com.br
daniloarrudaplastica@hotmail.com
(67) 3020.2222 ou (67) 99943.3549

KEidaniloarrudaplastica
(© @dr.daniloarruda
@daniloA21987178

| Dr.Danilo Arruda
Cirurgido-Plastico - CRM 4717/MS | RQE 3978

Unique Cirurgia Plastica - CRM/PJ 2268 Dourados Medical Center, Av. Pres. Vargas, 1695

SALA 311 - Vila Progresso, Dourados - MS



LLAPAC: 50 ANOS DE
EXCELENCIA EM
DIAGNOSTICOS

Conheca a histoéria do laboratério que é
referéncia em tradigéo e inovagao.

Em 2025, o Laboratério de Anatomia Patologi-
ca e Citopatologia (LAPAC) celebra 50 anos de his-
toria dedicados a precisdo diagnostica e 3o cuida-
do com a salde da populacdo de Dourados (MS) e
regido. Fundado em 1975 pela médica patologista
Dra. Kazuko K. Iguma e pelo cirurgido geral, gastro-
enterologista e endoscopista Dr. Lauro S. Iguma, o
LAPAC nasceu com o propésito de suprir uma de-
manda urgente: oferecer diagndsticos anatomo-
patolégicos de qualidade em uma regido onde essa
especialidade ainda era inexistente.

Foi o primeiro laboratério de anatomia patologi-
cadointerior do Mato Grosso do Sul e o segundo de
todo o Estado. Desde ent3o, construiu uma trajeto-
ria sélida, unindo tradicao, acolhimento, seguranca
e inovacdo — valores que permanecem inabalaveis
ao longo de cinco décadas.
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PIONEIRISMO COM PROPOSITO

Em uma época em que poucas mulheres ocupa-
vam cargos de lideranca na medicing, a Dra. Kazuko
protagonizou um feito histérico ao fundar o primei-
ro laboratério da cidade. Desde o inicio, contou com
0 apoio decisivo do Dr. Lauro, que assumiu a ges-
tao administrativa. Juntos, formaram o alicerce de
um projeto que cresceria sem abrir m3o da ética, da
responsabilidade e do respeito a vida.

“No inicio, ndo havia profissionais capacitados
para atuar com anatomia patologica em Dourados.
Minha mae formou e treinou toda a equipe. Tam-
bém foi necessario sensibilizar a populacao sobre
a importancia dos exames para o diagnéstico pre-
coce, especialmente do cancer’, relembra a médica
patologista Dra. Gisele Lumy Iguma, atual diretora
técnica e de negocios do LAPAC.



Dra. Gisele Lumy Iguma
Médica Patologista
Diretora Técnica Médica
CRM-MS 7044 | RQE 4040

DIAGNOSTICO COM EXCELENCIA E RESPONSABI-
LIDADE

O LAPAC oferece uma ampla gama de exames
anatomopatologicos, citopatoldgicos, imuno-his-
toquimicos e testes moleculares e genéticos, re-
alizados por uma equipe médica especializada e
altamente qualificada. E o Gnico laboratério da ci-
dade — e um dos poucos emtodo o
estado — com certificacdo no Pro-
grama de Acreditacdo e Controle
de Qualidade (PACQ) da Sociedade
Brasileira de Patologia (SBP), reco-

“Temos um setor de qualidade
estruturado e seguimos
rigorosamente as normas que
garantem aintegridade do

ESPECIAL CAPA - CONNECT SAUDE

reforcando seu alinhamento as melhores praticas
laboratoriais e seu compromisso com a seguranca
do paciente e a ética diagnostica.

Outro diferencial que vale destacar do LAPAC é
a integracao multiprofissional, com dialogo direto
entre patologistas e especialistas das areas clinicas,
cirdrgicas e da odontologia. Essa colaboracao ativa
— entre profissionais como gine-
cologistas, oncologistas, mastolo-
gistas, dermatologistas, cirurgioes
oncoldgicos e cirurgides-dentistas
— favorece decisdes mais precisas,

nhecido internacionalmente pela diagnostico e o arquivamentodo condutas individualizadas e um
ISQua — organizacdo que audita os material biolégico por até 20 anos, cuidado mais seguro e humaniza-
proprios acreditadores de progra- conforme a legislacao. Cada laudo do para cada paciente.

mas de saiide no mundo.

apenas a confiabilidade dos pro-
cessos técnicos earastreabilidade
diagnostica, mas também a qualidade de gestdo
global do laboratorio, abrangendo areas admi-
nistrativas, financeiras, operacionais e estratégicas.
Isso significa que todos os setores do LAPAC — do
atendimento ao planejamento institucional — se-
guem padroes rigorosos de exceléncia, seguranca e
melhoria continua.

O LAPAC também integra o Programa de In-
centivo ao Controle de Qualidade (PICQ) da SBP,

carrega uma responsabilidade
sério”, destaca Dra. Gisele.

INOVAC,Z\O ASERVICO DAVIDA

Inovar, para o LAPAC, é mais do
que investir em tecnologia: é ga-
rantir diagnosticos mais rapidos, seguros e persona-
lizados. O laboratorio alia infraestrutura moderna,
equipe atualizada e processos eficientes para en-
tregar resultados com exceléncia.

A revolucdo na anatomia patolégica ja esta em
curso. A tradicional analise microscopica hoje é
complementada por recursos moleculares, genéti-
cos e digitais, que ampliam a precisao e antecipam
condutas terapéuticas.

Dr. Lauro Satoshi Iguma

Diretor administrativo do LAPAC
Cirurgia geral

Gastroenterologia

Endoscopia Digestiva

CRM-MS 267 | RQE 1530/ 1531/ 1532

Médica Patologista
Fundadora do LAPAC
CRM-MS 265 | RQE 690

Dra. Kazuko Kakitani Iguma
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Entre os exames de Ultima geracao, destacam-se:
*PCR para HPV e ISTs
+Painéis para microbioma vaginal e intestinal

-Testes para Candida, disbiose vaginal e vaginose
bacteriana

-Testes genéticos de predisposicao ao cancer
(mama, ovario, prostata, intestino, entre outros)

+Painéis somaticos tumorais (para terapias-alvo)

-Testes genéticos para infertilidade, metabolis-
mo, farmacogenética, nutricao e longevidade

Esses exames integram o que ha de mais avancado
em medicina de precisao e reforcam o compromisso
do LAPAC com o cuidado individualizado.

DO MICROSCOPIO A ERA DIGITAL: QUANDO TRA-
DICAO ENCONTRATECNOLOGIA

O LAPAC é o unico laboratério de Dourados — e
um dos poucos em todo o Mato Grosso do Sul — a
contar com um scanner de laminas digitais de alta
resolucao, capaz de transformar laminas de vidro
em imagens digitais com precisao e riqueza de de-
talhes. Essa tecnologia permite 0 armazenamento
seguro, facilita o acesso rapido a exames arquivados
e torna possivel o compartilhamento remoto de
casos com especialistas de outras regides do Brasil
e do mundo.

Esse avanco viabiliza a pratica da telepatolo-
gia, uma ferramenta que potencializa o trabalho da
equipe local ao permitir discussdes colaborativas

“Ainteligéncia artificial ndo vai
substituir o patologista, masja
comeca a transformar a forma
como analisamos os dados. O mais
importante é que essa incorporacdo
ocorra com responsabilidade,
sempre como suporte aojulgamento
clinico, e nunca como substituicao
da sensibilidade e da experiéncia do
médico’, destaca a Dra. Gisele.

de casos desafiadores, e segunda opinido diagnos-
tica. Longe de substituir o olhar do patologista local,
atelepatologia complementa a atuacao médica —
sempre com ética, responsabilidade e foco na qua-
lidade do laudo final.

Mais do que um recurso de conectividade, o
scanner digital também projeta o LAPAC para o fu-
turo da patologia. A digitalizacdo de ldminas & um
passo essencial para aintegracao com ferramentas
de inteligéncia artificial (I1A), que vém ganhando
espaco em centros de exceléncia ao redor do mun-
do. No Brasil, 0 uso da |A em diagnostico médico esta
em fase de regulamentacao por 6rgaos como a An-
visa e os conselhos profissionais, mas ja demonstra
grande potencial no apoio a triagem automatizada e
ao reconhecimento de padroes morfologicos.

Com estrutura digital robusta, equipe qualificada
e cultura de inovacdo, o LAPAC esta entre os labo-
ratorios preparados para essa nova era, pronto para
integrar as tecnologias emergentes com seguranca
e manter a exceléncia diagndstica como prioridade.

COMPROMISSO COM A SAUDE E A FORMACAO
PROFISSIONAL DA EQUIPE MEDICA E DOS COLA-
BORADORES

A hist6ria do LAPAC também é feita de pesso-
as que dedicam diariamente seu talento e com-
promisso a medicina diagnostica. “No inicio, minha
mae preparava tudo manualmente — dos corantes
a montagem das laminas. Hoje, contamos com pro-
cessos automatizados e uma equipe de colabora-



Laboratorio

dores bem treinados e preparados, mas a analise
continua dependendo da formacao, da experiéncia
e do olhar atento do médico patologista”, relembra
a Dra. Gisele.

Atualmente, o LAPAC conta com uma equipe
médica composta por quatro patologistas alta-
mente qualificadas e em constante atualizacdo,
comprometidas com a ética, a ciéncia e a responsa-
bilidade diagnéstica:
+Dra. Kazuko Kakitani Iguma
(CRM-MS 265 | RQE 690)
+Dra. Gisele Lumy Iguma
(CRM-MS 7044 | RQE 4040)
+Dra. Mariana Cezar de Andrade Ribeiro

(CRM-MS 14296 | RQE 8606 / 8871)
Dra. Maria Julia de Paula Luiz
(CRM-MS 11722 | RQE 6936)

—— ) O /r2dOS

Sua confianca, nosso maior resultado.

escle (075

fom.br  @LapacDourados

Mas o LAPAC vai além da atuagao meédica. A forca
do laboratorio também esta na dedicacdo de toda
a equipe multiprofissional — técnicos, biomédicos,
administrativos, atendimento, recepcao e gestao.

Valorizamos cada colaborador e investimos
ativamente na formacdo e no desenvolvimento
profissional de todos, pois acreditamos que a ex-
celéncia diagnostica comeca com pessoas bem
preparadas, acolhedoras e comprometidas com a
qualidade em todas as etapas do processo.

“Nossa especialidade esta na base de
até 70% das decisées clinicas, segundo a
Organizacdo Mundial da Saude. E essencial
valorizar laboratorios sérios e profissionais
capacitados — especialmente diante da
escassez de patologistas no Brasil e da
crescente complexidade dos diagnésticos”,
reforca a Dra. Gisele.

lapacdouradosms
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EDUCAC,AO, CONSCIENTIZAC,AO E IMPACTO
REGIONAL

O LAPAC mantém uma atuacao solida nas are-
as cientifica, educacional e social, integrando ini-
ciativas que promovem 0 3cesso a informacdo em
salde e o fortalecimento do diagnostico precoce a
populacao.

Atualmente, participa de projetos de pesquisa
nacionais, como o estudo com a Fiocruz sobre o
rastreamento do cancer de canal anal, e uma cam-
panha pioneira de autocoleta ginecologica para
rastreio de HPV, em parceria com o Instituto IPOG —
centro de exceléncia em exames moleculares.

Além disso, realiza acoes educativas durante
campanhas de grande relevancia nacional, como

0 Outubro Rosa, Novembro Azul e Dezembro La-
ranja, com palestras, rodas de conversa e encontros
voltados a populacao e aos profissionais da saude.
Essas iniciativas reforcam o compromisso do labo-
ratério com a prevencado, o diagnostico precoce e a
promocao da saide com responsabilidade e acolhi-
mento social.

Esse trabalho & amplificado por uma atuacao
estratégica nas redes sociais, utilizadas como fer-
ramenta de conscientizacdo em saude publica. Por
meio de conteddos acessiveis, éticos e baseados
em evidéncias, o LAPAC leva informagao de quali-
dade a um publico muito além de sua area de aten-
dimento direto, contribuindo de forma relevante
para o dialogo entre ciéncia e sociedade.



EQUIPE DE COLABORADORES LAPAC

Anualmente, o laboratério também organiza o
Simposio de Patologia do Trato Genital Inferior,
evento gratuito e multiprofissional que reline espe-
cialistas da regiao para discutir avancos em citopa-
tologia, rastreio do cancer do colo uterino e testes
moleculares.

Esse protagonismo regional se fortalece ainda
mais com a representatividade nacional da Dra. Gi-
sele Lumy Iguma, diretora técnica do LAPAC, que
atualmente atua como coordenadora do Depar-
tamento de Comunicacao da Sociedade Brasileira
de Patologia (SBP) — entidade oficial que represen-
ta os patologistas no Brasil. Sua participacao ativa
na SBP aproxima o LAPAC das diretrizes mais atu-
alizadas da especialidade, além de reforcar o papel
estratégico da comunicacdao médica na prevencao,
na formacao e na valorizacao da patologia como
area essencial da medicina diagnostica. Essa atua-
cao institucional traz visibilidade para toda a regiao
de Dourados.

Com presenca consolidada em cidades como
Ponta Por3, Rio Brilhante, Caarap6, Fatima do Sul,
Maracaju e Nova Andrading, o LAPAC reafirma sua
missao de atuar com ciéncia, ética e proposito —
sendo agente de transformacdo e cuidado na vida
de milhares de pessoas.

LAPAC: HA 50 ANOS, CUIDANDO COM PRECISAO,
ETICA E ACOLHIMENTO

Mais do que celebrar meio século de historia, o
LAPAC reafirma seu compromisso com o futuro —
investindo em tecnologia, fortalecendo a ciéncia,
promovendo educacdo em sadde e cultivando o
cuidado humano em cada diagnostico.

Porque o futuro da patologia ja comecou. E em
Dourados, ele tem nome, proposito e direcdo: LAPAC.

ESPECIAL CAPA - CONNECT SAUDE

Dra. Gisele Lumy Iguma
CRM-MS 7044 | RQE: 4040

Médica Patologista;
Socia proprietaria do laboratério LAPAG;
Diretora Técnica Médica e Diretora de Negbécios do Laboratério LAPAG;

MBA de Cestdo em Saude pela Fundacdo Getdlio Vargas - FGV (2016 -
2019);

Membro da Sociedade Brasileira de Patologia - SBP;

Coordenadora do Departamento de Comunicacao Social da Sociedade
Brasileira de Patologia - SBP (Biénio 2025-2026);

Titulo de Especialista em Patologia pela Sociedade Brasileira de
Patologia (SBP) e Associacao Médica Brasileira (AMB);

Trainee no Departamento de Patologia da Universidade do Texas - MD
Anderson Cancer Center, Houston - Texas, USA (2012);

Ex-Médica Assistente do Departamento de Patologia da USP-SP,
Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo (USP-SP) (I0T) (2009 - 2012).

Trabalhou como Patologista do Grupo Fleury, Sao Paulo-SP, com
énfase nas areas de Dermatopatologia, Partes Moles e Osso, Patologia
Mamaria e Ginecolégica e Patologia Gastrointestinal (2009 - 2012).

Residéncia Médica (R4) em Anatomia Patolégica pelo A.C. Camargo
Cancer Center - Sao Paulo (2008), com énfase em Patologia Oncologica
e Patologia Molecular;

Residéncia Médica em Anatomia Patolégica pelo Hospital do Servidor
Pblico Estadual- HSPE - S3o Paulo (2005 - 2007).

Graduacao em Medicina pela Pontificia Universidade Catélica de
Campinas (PUC-Campinas) (1999 - 2004).

ACESSE E
SAIBA MAIS

Saiba mais em: lapacdourados.com.br

@ Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva, 461
Centro, Dourados/MS

© (67) 3422-8222

{© (67) 98457-3127

© (67) 99217-5523

@lapacdouradosms
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FUNDADO EM 1975, O LAPAC FOI O PRIMEIRO
s U A co N F l A N g A' LABORATORIO DE ANATOMIA PATOLOGICA DO
INTERIOR DE MATO GROSSO DO SUL. CRIADO PELOS

N osso MAIO R MEDICOS PIONEIROS DRA. KAZUKO K. IGUMA E DR.

LAURO S. IGUMA, DESTACA-SE PELA TRADIGAO,

RESULTADO.

CONHECA NOSSOS PRINCIPAIS EXAMES

* Exame anatomopatologico / biopsias e pegas cirlirgicas

* Exame intraoperatorio de congelagdo

* Exame de revisdo de laminas (segunda opinio)

* Exame citopatologico de PAAF (tireoide, mama, glandula salivar, linfonodo, entre outros)

PARA GARANTIR EXCELENCIA.

* Exames citopatologicos de liquidos corporais (urina, liquido pleural, peritoneal, lavado broncoalveolar, entre outros)

* Exames preventivos ginecologicos (colpocitologia oncotica convencional e em meio liquido)
* Exame citolégico em meio liquido de raspado peniano, anal e vulvar

* Exame imunocitoquimico para pesquisa de coexpressdo do p16 e Ki-67 (CINtec Plus)

* Exame imuno-histoquimico para doengas oncologicas e nao oncologicas

* Exame de imunofluorescéncia direta em biopsias de pele e rim

* Exame completo para estudo de seroma de protese mamaria

* Pesquisa de onicomicose em clipping ungueal

* Exame de hibridizagdo in situ (FISH)

* Exames moleculares (PCR) para pesquisa e genotipagem do HPV

» Exames moleculares (PCR) para pesquisa de agentes infecciosos do trato urogenital

» Teste de patemidade, sexagem fetal e exame de NIPT basico e ampliado

* Exame de citometria de fluxo

* Exame toxicologico

* Painéis para microbioma vaginal e intestinal

» Testes genéticos de predisposigédo ao cancer (mama, ovario, prostata, intestino, entre outros)
* Painéis somaticos tumorais (para terapias-alvo)

» Testes genéticos para infertilidade, metabolismo, farmacogenética, nutrigao e longevidade

ACOLHIMENTO, SEGURANGA, INOVACAO E PRECISAO
DIAGNOSTICA, SEMPRE INVESTINDO EM MELHORIAS

AMPLA GAMA

DE EXAMES DE
MEDICINA FETALE
NEONATOLOGIA

MEDICINA DE
PRECISAO AMPLA
GAMA DE EXAMES
DE GENETICA
AVANGADA

EXAMES DE
BIOLOGIA
MOLECULAR
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O LAPAC possui o selo do Programa de Acreditacao do PACQ - Programa de Acreditacao
da Sociedade Brasileira de Patologia, reafirmando nosso compromisso com constantes
melhorias e exceléncia.

O PACQ da SBP ¢ o primeiro programa voltado exclusivamente para laboratérios de
anatomia patolégica com padrées acreditados pela ISQua EEA, a principal instituicao de
acreditacao mundial em saude e parceira da Organizacao Mundial da Saade (OMS).

Dra. Mariana C. A. Ribeiro

Dra. Kazuko Kakitani lguma Dra. Gisele Lumy Iguma Dra. Maria Julia P. Luiz
CRM-MS 265 | RQE 690 CRM-MS 7044 | RQE 4040 CRM-MS 11.722 | RQE 6936 CRM-MS 14296 | RQE 8606 / 8871
Médica Patologista Meédica Patologista Médica Patologista Médica Patologista
Fundadora do LAPAC Diretora Técnica Médica

Rua Dr. Camilo Ermelindo & (67) 3422-8222 (]| —
da Silva - 461 - Centro (O (67) 98457-3127 (apenas mensagem) SAIBAMAIS
Dourados - MS - CEP 79806-010 5 (67) 99217-5523
Divelora Técnica Méd @ www.lapacdourados.com.br B youtube.com/@laboratoriolapacdourados3535
m@'mmﬁm @ instagram: @lapacdouradosms tiktok.com/@lapac.dourados
gl e K3 facebook: LAPACDOURADOSMS @ linkedin.com/company/lapac-laborat%C3%B3rio-de-patologia

O LAPAC E O LABORATORIO DE ANATOMIA PATOLOGICA COM A MAIOR QUANTIDADE DE CONVENIOS MEDICOS DE SAUDE
NA REGIAO, OFERECENDO COMODIDADE E OS MELHORES BENEFICIOS PARA NOSSOS PACIENTES E PARCEIROS DE SAUDE.

_ e e
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Oncogenética: A chave para
prevenir e tratar o cancer de forma
personalizada

Vocé sabia que certos tipos de céncer
podem ter origem genética e serem herdados
de pais para filhos? A oncogenética é a drea
da medicina que estuda exatamente isso: a
relagdo entre alteragdes genéticas herdadas
e o risco aumentado de desenvolver céncer.

Com os avangos da ciéncia, hoje é possivel
identificar mutagdes genéticas associadas a
diversos tipos de céncer — como de mama,
ovario, célon, préstata, pdncreas, melanoma
entre outros — e, a partir dessas informacgodes,
tomar decisdes mais precisas sobre
prevengdo, rastreamento e tratamento. Essa

Dra. Viviane Andreatta Riuto
ONCOLOGIA CLINICA E POS-GRADUADA EM ONCOGENETICA
CRM-MS 4685 / RQE 30546

l/

abordagem personalizada permite
intervengcdes mais eficazes e, em muitos
casos, pode salvar vidas ao antecipar o
diagndéstico e direcionar melhor as condutas

Para quem é indicado?

meédi .
edicas A consulta com um

oncogeneticista & recomendada
Na Oncoclinica Dourados, esse servigo estd especialmente para:
disponivel por meio da Dra. Viviane
Andreatta Riuto (CRM-MS 4685 / RQE 3056),

médica com especializagdo em oncologia

e Pessoas com histérico familiar
de cdncer em idade jovem,;

* Pacientes com multiplos casos

clinica e poés-graduada em oncogenética. de cancer na familia:

m um rdagem humanizad .. . .
Co a abordage anizada e * Quem jd teve clncer e deseja

baseada em evidéncias ela realiza ) L
! entender suas origens genéeticas;

avaliagdes genéticas que ajudam pacientes « Familiares de pacientes com

e familiares a entenderem seus riscos e mutacdes genéticas identificadas.

adotarem medidas preventivas eficazes.

-
ncoclinicadourados. or ";’“‘\‘

qohcéclinicodourodos .‘\\“-r ”f‘. _
' ONCOCLINICA

DOURADOS



Cuidar da sua saude
e um ato de amor

A Oncogenética ofererece mais que respostas:
ela possibilita escolhas informadas.

Ao compreender 0s riscos geneticos, vocé e sua
familia podem ter um acompanhamento mais
preciso e diferencia, aumentando as chances
de prevencdo e cura.

@ www.oncoclinicadourados.com.br

@oncoclinicadourados

Rua Firmino Vieira de Matos, 1434~ Vila
Progresso, Dourados - MS
Fone: (67) 3421-0606
Whatsapp: (67) 99976-5659

DRA. VIVIANE ANDREATTA RIUTD
DIRETORA TECNICA MEDICA
CRM-MS 4685/ RQE 3056




As obras do Road Park seguem
em ritmo acelerado, superando
Oos cronogramas e metas
estabelecidos. Toda a
infraestrutura  de  drenagem,
dguag, esgoto e pavimentagdo

estd sendo executada com um Fernanda
padrdo de qualidade acima da Bruno Mello
média.

E uma grande satisfag@o ver um projeto dessa
magnitude avangar com tanta exceléncia. Com mais
de 15 anos de experiéncia na drea e formada pela
Universidade Federal de Vigosa, tenho orgulho de
liderar essa obra que representa um marco para o
desenvolvimento logistico da regi&o.

Arquitetura Moderna

O Diferencial
do Road Park!

Com mais de 23 anos de experiéncia no
mercado, atuando em diversos segmentos
como residencial, corporativo, galerias
comerciais, hotelarig, clinicas médicas, centros
administrativos, entre outros, buscamos trazer
para este projeto toda a nossa expertise e
sensibilidade arquitetdnica.

A guarita e o portico de entrada foram concebidos
com o objetivo de garantir alta visibilidade a partir
da rodovia BR-163, tornando-se um ponto de
referéncia urbano, com apelo estético moderno e
tragcos marcantes, sem abrir mdo da sua principal
fung@o: monitoramento e seguranga parc OS
condominos e usudrios do empreendimento.

Ja o espacgo business foi projetado com uma
dupla funcdo: centro administrativo e auditério
multidisciplinar. Um ambiente amplo e versatil,
cuidadosamente elaborado para atender a
diferentes tipos de atividades, como
confraternizagdes, cursos, palestras, eventos
corporativos, bem como o langamento de
Nnovos servigos e produtos dos usudrios do
condominio.

Tudo isso envolto em uma arquitetura pratica,
funcional e com linhas simples, porém
expressivas, traduzindo 0 N0SSO coMpPromisso
com solugdes que aliam estéticq, eficiéncia e
identidade arquitetonica.

67 9 9656-3580©

@roadparkempresarial
www.roadpark.com.or

) ROAD PARK




Nossa missao é oferecer um atendimento
de qualidade e exceléncia a criancas, jovens e
adultos. A Clinica Psyque vem sendo destaque
no mercado ha um ano, pela qualidade de seus
servicos prestados em psicoterapia e avaliacoes
psicologicas e neuropsicologicas.

Oferecemos servicos de psicoterapia para
todas as idades, ajudando a enfrentar desafios
emocionais e comportamentais. Nossa equi-
pe de psicologos utiliza a abordagem cognitiva
comportamental, sendo uma ferramenta po-
derosa para promover o autoconhecimento, a
resiliéncia emocional e a melhoria da qualidade
de vida.

Realizamos avaliacdes neuropsicolégicas
para obter um diagnodstico preciso das dificul-
dades e potencialidades dos nossos pacientes.
Essas avaliacdes sao essenciais para entender
melhor o funcionamento cognitivo, emocional
e comportamental, permitindo a elaboracdo de
planos de intervencdo personalizados e efica-
zes. Nossos profissionais utilizam instrumentos
e métodos reconhecidos para garantir uma ana-
lise detalhada e completa.

Na Clinica Psyque, temos o maior prazer em
receber novos pacientes e suas familias. Con-
vidamos vocé a agendar uma avaliacdo para
conhecer NOssO espaco e 0s servicos que ofe-
recemos. Nosso compromisso € com o desen-
volvimento integral e o bem-estar de cada pes-
s0a que atendemos.

Servicos oferecidos

+Psicoterapia adulto

«Psicoterapia adolescente
+Psicoterapia infantil

+Avaliacao neuropsicologica
+Avaliacdo psicologica para concursos
+Avaliacdo psicologica para cirurgias (bariatrica,
vasectomia e laqueadura)
+Orientacdo profissional

«Orientacdo de pais

*Psicoterapia ABA

TERAPIA - CONNECT SAUDE

Amanda Bissacotti Bonilla

CRP14/03250-9

*Proprietaria e psicologa responsavel tecnica
pela Clinica Psyque

*Especialista em Psicoterapia Clinica,
Neuropsicologia e Psicopedagogia

(67) 99217-8551

(@clinicapsyquedourados

Adrielli Luana dos Santos

CRP 14/06668-1

*Especialista em Analise do Compartamento
Aplicada (ABA)

*Especialista em Neuropsicologia

=Especialista em Transtornos
Comportamentais Escolares

*Pés-graduanda em Terapia
Cognitivo-Comportamental

(67) 99629-4356

(@psi.adriellisantos

Cristina Ferraz

CRP14 /10233

*Psicologa com abordagem
Cognitivo-Comportamental

= Atendimento clinico para adultos,
adolescentes e criangas

*Neuropsicologa

@cristinaferrazpsi

(67) 99650-6318

Solange Cavalheiro Alves
CRP 14/08343-06

Psicéloga Perinatal e Neuropsicaloga
(67) 99863-1665

(@psicologa solangealves

Gleiciane de Sena S. Machado

CRF 14/08581-8

=Especialista em Terapia
Cognitivo-Comportamental {TCC)
*Atendimento clinico para crianzas,
adolescentes & adultos (presencial e online)

(67) 99903-2550

@gleicipsicologa

@Informacoes de Contato:
Clinica de Psicologia Psyque - @clinicapsyquedourados

Clinica de Psicologia Infantil A Casinha - @acasinhapsyquedourados

Telefone: (67) 99217-8551©
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A IMPORTANCIA
DE COMUNICAR
PARA O SEU
PACIENTE

Em um mundo cada vez mais conectado e com ex-
cesso de informacdes, comunicar-se de forma clarg, ética
e eficaz com o paciente é essencial. Mais do que nunca,
as pessoas buscam orientacao confiavel sobre salde, e
€ papel dos profissionais da area construir pontes que
aproximam conhecimento técnico da realidade de quem
precisa dele.

Ha 3 anos, a Revista Connect Saldde vem cumprindo
esse papel em Dourados e regido: ser o elo entre profis-
sionais de salde e seus pacientes. Com uma linha edi-
torial focada em qualidade e credibilidade, a revista leva
informacdes relevantes e seguras, reforcando a impor-
tancia da prevencao, dos cuidados e da orientacdo mé-
dica especializada.

Como a Unica midia impressa e digital especializada
em saldde na regiao, a Connect Salde se consolidou como
referéncia. Seu diferencial esta no trabalho especializado,
que valoriza cada profissional parceiro e entrega contel-
dos com linguagem acessivel, sem perder o rigor técnico
necessario. A distribuic3o estratégica garante que a men-
sagem chegue diretamente 3o pablico-alvo, fortalecen-
do o relacionamento entre profissionais e pacientes e po-
sicionando os anunciantes como autoridades no assunto.

Para quem atua na area da salde, comunicar é mais
do que divulgar servicos: € educar, orientar e criar lacos de
confianca. E isso que a Revista Connect Salide promove
ha 3 anos - conectando pessoas, aproximando conheci-
mento e transformando informacao em cuidado.

Equipe Revista Connect Sadde
Contato: (67) 996335425

CONNECT g
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Revista
Connect Saude
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Hd 3 anos a Revista Connect Saldde vem
cumprindo o compromisso de levar
informacdo de qualidade, conectar
pessoas e gerar negécios em Dourados e
regido. Ao longo desse periodo, contamos
com a confianca de indmeros
anunciantes, parceiros comerciais e
profissionais da drea da saude, que
caminharam conosco e contribuiram para
essa trajetéria de sucesso.

A todos que fizeram e fazem parte dessa
histéria, o nosso mais sincero
agradecimento. Este é apenas o comeco.
Seguiremos firmes na missdo de informar,
inspirar e conectar cada vez mais.

Revista Connect Saude
3 anos trazendo informagdo, conectando
pessoas e gerando negdcios.

CONNECT g



Conforto visual com elegancia,

DA SUA ROTINA AO SEU DESCANSO

C)TICA E ACESSQR,o

/'W

Mesmos oculos, todo o conforto.

Na Otica Bonjour, acreditamos que
enxergar bem ¢é um gesto de
autocuidado.

E hoje, mais do que nunca, nossa
visao € exigida em diferentes
momentos do dia: no consultorio, na
frente do computador, ao olhar
detalhes com precisao... e também na
hora de relaxar — assistindo TV na
cama, lendo no sofa ou navegando
no celular.

Para essas situagcoes em que o olhar
precisa de nitidez e leveza,
apresentamos as lentes ocupacionais
da Hoya e Zeiss: tecnologia de ponta
desenvolvida especialmente para
proporcionar conforto visual nas
distancias curtas e médias, que sao as
mais usadas no dia a dia — e também
nas horas de descanso.

HOYALUX ID

WORKSTYLE




BENEFICIOS COM SOFISTICACAO:

o Clareza e nitidez ao olhar para telas, documentos, livros e instrumentos;

e Menos tensao No pescogco € Nos ombros, com postura mais natural;

e Transicao visual suave entre leitura, computador e visao intermediaria —
como assistir televisao na parede a frente da cama;

e Estilo, conforto e funcionalidade em um unico oculos, com armacdes que
valorizam sua imagem.

e As lentes ocupacionais sao ideais para quem vive a vida com atencao aos
detalhes:

e Profissionais como dentistas, arquitetos, advogados, professores e
costureiras,

e« E também para quem deseja leveza visual ao ler, estudar, assistir TV ou
trabalhar de forma confortavel.

Na Bonjour, cuidamos da sua visdo com a mesma dedicagdo com que
vocé cuida da sua rotina.
Com tecnologia, estética e propésito, ajudamos vocé a enxergar o
mundo com mais nitidez — e mais beleza.

[B bonjour.dourados @ 67 99694.1470
9 Av. Weimar Gongalves Torres, 1914 - Dourados/MS, 79800-021




Cinthya Gongalves

Psicéloga Clinica - CRP 14/09783
Neuropsicdloga

Pés Graduanda em Avaliagdo Psicologica
Pdés Graduanda em Neurociéncias
Aplicadas a Psicoterapia



Diver, com conscigncia é escolher,

awcﬂarmmw,ac&ﬂeqa@d@pmpm@m&m

Psicologa Clinica
CRP-14/09783

Vace vive no aulomalico?

Na correria do dia a dia, muitas vezes seguimos
repetindo habitos que nos afastam do bem-estar. Viver
de forma consciente é o convite para retomar o contato
com si mesmo, perceber o que esta acontecendo no
aqui e agora e escolher, de forma mais intencional, os
caminhos que realmente fazem sentido.

Cultivar uma atencéo constante sobre as préprias
escolhas e comportamentos é o primeiro passo para
transformar pequenos gestos em grandes mudancas.
A psicoterapia te convida a esse exercicio de presenca
e autorresponsabilidade.

Como vocé tem vivido suas escolhas?

Bem Viver Instituto de Psicologia
® Rua Joaquim Alves Taveira, 1960, Vila Tonani |
(O (67) 99661-3902 | (67) 3422-5989
=4 psicologacinthyag@gmail.com
©) @psicinthyagoncalves
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Ambientes planejados .
com elegancia, qualidade
e funcionalidade.

Com experiéncia em projetos residenciais e comerciais, a LN Moveis
transforma ideias em ambientes (nicos, unindo estética, resisténcia e
sofisticacao. Cada mével é pensado nos minimos detalhes, valorizando o

espago e atendendo as necessidades de cada cliente.

IR MOVEIS -

- AMBIENTES PLANEJADOS

Trabalhamos com materiais de primeira linha e
acabamento impecavel para entregar mais do
que moveis: entregamos conforto, praticidade
e beleza que duram.

(Ve7 99823-6210

(9) K] Inmoveisplanejados
moveisplanejadoin@gmail.com

Av. Presidente Vargas, 2815 — Cohafaba 1ll Plano (aos fundos da Madegran)
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também esta
no digital!

Voceé pode acessar todas
as edicoes completas no hosso site
e acompanhar novidades,

entrevistas e matérias exclusivas
pelo Instagram.

L L 1 -
Acesseosite! 7 SEEEHOSO
T

Instagram:

CONNECT g

~ SAUDE

Fique por dentro de tudo sobre saude
e bem-estar onde e quando quiser.




dbiin
Estd com dificuldade para
vender na internet?

A Bunr é a agéncia de Marketing Digital que comunica.
Transforme sua marca em uma poténcia visual e poderosa.

Na Burn, unimos criatividade, comprometimento e trfego
pago estratégico para entregar resultados reais.

Transformamos ideias em identidades fortes, que impactam e
geram conversao.

Design inteligente, estratégia certeira e foco em conversdo.
Sua marca com presenca, impacto e performance.

Porque aqui, cada detalhe é pensado para fazer vocé
vender mais.

Vocé precisa da
estratégia certa para
alcancar o péblico certo.

@agenciaburn85 + ':j

Rua Albino Torraca, 971 - Sala 13 -1 {

Entre em contato

(67) 9 99382039

www.agenciaburn.com.br
cmmmmn 5

-
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AUTISMO EM

ADULTOS: COMO

IDENTIFICAR?

Afinal, existem adultos com autismo? E possivel
identificar o TEA ja nessa fase da vida?

A resposta é sim para ambas as perguntas.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma condi-
¢do neurodivergente presente desde o nascimento — ou
Seja, Nnao é algo que se adquire com o tempo. No en-
tanto, em muitos casos, o diagnoéstico pode ocorrer de
forma tardia, apenas na vida adulta.

Nos altimos anos, tem se tornado cada vez mais co-
mum o diagnostico de autismo em adultos. Isso aconte-
ce, principalmente, por conta do aumento da conscien-
tizacao, do acesso a informacao e do reconhecimento,
por parte dos proprios individuos, de sinais que antes
passavam despercebidos. Muitas vezes, esses adultos se
identificam com sintomas que sao mais sentidos do que
visivelmente percebidos por outras pessoas.

Os sinais mais comuns observados incluem dificulda-
des na comunicacao social, padroes de comportamento
mais restritos e repetitivos, e caracteristicas como:

-dificuldade em manter contato visual,
spouca resposta ao ser chamado pelo nome,
«dificuldade em compartilhar atencao e interesses.

No entanto, é fundamental lembrar que, embora
existam sintomas comuns, o autismo se manifesta de
maneira Unica em cada pessoa.

Quem procurar para um diagnéstico eficaz?

O primeiro passo € buscar um neuropsicologo. Esse
profissional realiza uma avaliacdo completa por meio de
testes especificos, anamnese e observacdo clinica, pos-
sibilitando uma identificacdo correta do TEA e de possi-
veis comorbidades.

A partir dessa analise, o paciente pode ser enca-
minhado para acompanhamento com outros espe-
cialistas, como:

-terapeuta comportamental,
*neurologista,

*psiquiatra,

terapeuta ocupacional,
enutricionista especializado em TEA.

O diagnostico correto € um passo fundamental para
garantir o cuidado adequado, o bem-estar e a qualidade
de vida do adulto autista.
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TRANSTORNO DO
ESPECTRTO AUTISTA

CONFIRA OS SINAIS E SINTOMAS
COMUNS DE AUTISMO EM ADULTOS.

) *Falta de jeito ao se *Mondlogos
3O relacionar com os frequentes sobre o
demais mesmo assunto ou

; assuntos
@ «Comportamentos

repetitivos ., *Hipersensibilidade

» '\ asons ou cheiros
que ndo parecem
incomodar os outros

*Dificuldade em i

m fazer ou manter KQ\ *Preferénciapor

amizades intimas atividades solitarias

-Desconforto (@\ *Problemas para ler as

€21 «Dificuldade em
)

conversar

{ 3{) durante o contato emocdes dos outros
visual «Dependéncia de
@ «Desafios ao lidar F rotinas didrias e
7 com emocdes @ dificuldade em lidar
com mudancas na
*Interesse extremo rotina
em um topico em -
particular Q‘ *Ansiedade social

Clinica Bella Vita

Vanessa Correa Rorato
CRP14/08299-0

Neuropsicéloga/psicologa

~Avaliagao e reabilitagdo em neuropsicologia
+Acompanhamento terapéutico

(O (67) 9 9873-5060

@psivanerorato
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Organizacao
humanitaria
“Fraternidade = "

sem Fronteiras” se

mobiliza para levar
comida a refugiados
naAfriea

por Liziane Zarpelon e Assessoria delmprensa FSF
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A ONG SUL-MATO-
GROSSENSE FOI
CRIADA EM 2009 E,
DESDE ENTAO, JA
AJUDOU MILHARES
DE VIDAS NA AFRICA
E NO BRASIL.

A Fraternidade sem Fronteiras é uma
organizacao humanitaria sul-mato-grossense que
nasceu em Campo Grande, em 2009. A ONG ja
impactou a vida de milhares de pessoas no Brasil e
também no continente africano. Atualmente, esta
promovendo a campanha “Irm3o ajuda Irmao”,
destinada ao campo de refugiados de Dzaleka, no
Malawi.

A campanha emergencial tem como objetivo
levar alimentacdo a mais de 58 mil refugiados
abrigados no campo de Dzaleka, vindos
principalmente da Republica Democratica do
Congo, Burundi e Ruanda. A acao foi tomada depois
que a coordenagdo da FSF tomou conhecimento de
que os recursos financeiros internacionais enviados
3os refugiados serdo cortados.

“Estamos diante de uma situacao muito grave,
que pode se agravar ainda mais. O recurso que é
disponibilizado para os refugiados, de 5 délares por
més, por pessoa, sera cortado totalmente a partir
do més de junho. Uma lei do pais ndo permite
que eles saiam do campo para qualquer atividade,
inclusive para buscar um trabalho ou escola. Eles
precisam ficar dentro do campo de refugiados o
tempo todo, seguindo essa determinacdo. Esse
valor era a Unica coisa que os ajudava a sobreviver,
que fazia com que, pelo menos, eles conseguissem
ter uma refeicdo no dia ou, as vezes, uma refeicao
a cada dois dias. Sem esse recurso e sem poder sair
do campo, COMO essas pessoas vao sobreviver?”,
questiona Clarissa Paz, coordenadora do Projeto
Nacado Ubuntu, da FSF, localizado ao lado do campo
de Dzaleka.

CONNECT EM PAUTA - CONNECT SAUDE

Yy

FP\oNT‘EIRAS

CAMPANHA EMERGENCIAL

IRMA®
AJVDA
IRMA©®

ACNUR precisou
suspender sua ajuda.
Agora, a FSF éa unica
fonte de apoio para
milhares de vidas

no campo.

Vamos estender as
maos pelo Projeto
Nacao Ubuntu?

(oM MAGS ABERTAS
W Beencicic VAR,
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ENTENDA
ASITUACAO
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Em 2025, o governo dos Estados Unidos anunciou
uma reducdo significativa nos recursos destinados
3s organizacoes de ajuda humanitaria que atuam
globalmente, entre elas as que trabalham no campo
de refugiados de Dzaleka.

Essa decisao tem causado preocupacao entre
especialistas, beneficiarios e organizacdes que
dependem desses fundos para manter os programas
de assisténcia. Os cortes afetam areas essenciais de
combate a fomme, salde e educacdo nas regides mais
vulneraveis do mundo.

As organizacdes humanitarias alertam que a
diminuicao de verbas pode atrasar ou até interromper
projetos importantes, dificultando o trabalho de ajuda
em zonas de conflito, areas afetadas por desastres
naturais e comunidades em situacao de pobreza.

Campanha Irmao ajuda Irmao

Para oferecer uma gjuda emergencial, a campanha
“Irmao ajuda Irmao”, da Fraternidade sem Fronteiras,
pretende arrecadar recursos para repasse aos
refugiados e, se possivel, para a compra de terrenos
destinados ao cultivo agricola sustentavel, com o
plantio de hortalicas, legumes e frutas.

"Neste momento, estamos diante de uma
situacdo muito desafiadora, e € natural que isso
gere preocupacao. Mas nossa esperanca € Nosso
trabalho permanecem firmes. Acreditamos na forca
da fraternidade, em que cada um possa ver o outro
como seu irmdo. Assim, nossa forca cresce e o projeto
expande sua atuacao para ajudar o maior numero
possivel de pessoas”, pondera Wagner Moura Gomes,

idealizador da FSF.



COMO AJUDAR

As doacdes podem ser no valor de RS 35 por més,
para alimentar uma pessoa por dia, ou de RS 250 por
més, para alimentar uma familia por dia. Ja as doacoes
Gnicas, a partir de RS 10, serdo destinadas ao auxilio
na alimentacdo e na compra de terrenos proximos ao
Projeto Nacao Ubuntu, para o cultivo de alimentos.
Conforme os recursos forem sendo recebidos, uma
triagem dara preferéncia a mulheres com filhos e
pessoas em situacao de maior vulnerabilidade.

Para ajudar, acesse:
www.fraternidadesemfronteiras.org.br/irmao

Doe de forma
rapida com pix

Como faz para
doar?

1. Acesse o Pix dentro do app
do seu banco;

2. Selecione "pagar QR Code";

3. Escaneie 0 QR Code e
valor (R$) em aberto pronto.

Se preferir, doe com a chave Pix:
irmao@fraternidadesemfronteiras.org.br
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PROJETO
NACAO
UBUNTU

No Malawi, o projeto Nacao Ubuntu, desde
setembro de 2018, tem o objetivo de transformar
historias de vida e oferecer as criancas, jovens e toda
3 populacdo de refugiados do Campo de Dzaleka
— que est3o em situacao de vulnerabilidade — um
novo modelo de vida: uma nova oportunidade. Além
da escola, s3o oferecidas oficinas de trabalho com
biocarvao, costura e producao de sabao.

As obras no local incluem a construcao de salas
de aula e casas. Atualmente, sdo 873 trabalhadores
no projeto, 934 criancas matriculadas na escola
Ubuntu, 12 hectares de horta com emprego para 500
maes do campo, 90 mil refeicdes servidas por més e
431 casas construidas.

UM CHAMADO
DO CORACAO

A histéria da Fraternidade sem Fronteiras (FSF)
comecou em 2009, movida por um desejo antigo
— um chamado do coracdao — de Wagner Moura
Gomes. Desde muito jovem, Wagner se dedicava a
trabalhos voluntarios na periferia de Campo Grande
(MS). Ja adulto, sem conseguir mais ignorar esse
chamado, decidiu ir 3 Africa.

Em 2009, Wagner fez sua primeira viagem ao
continente africano. Escolheu Mocambique, um pais
de lingua portuguesa localizado na regido mais pobre
do mundo: a Africa Subsaariana. L3, visitou orfanatos,
asilos, conheceu criancas de rua e, posteriormente,
as aldeias. Nessas comunidades, encontrou um
grande numero de Orfdos, em decorréncia do
HIV e da malaria, e a auséncia de qualquer tipo de
assisténcia as criancas.

A partir desse primeiro contato, Wagner comecou
3 planejar a fundacdo de uma organizacdo N3o
governamental para acolher essas criancas. Ainda
em 2009, ap6s um evento beneficente, arrecadou
RS 25 mil e, com a ajuda de amigos proximos,
fundou a Organizacao Humanitaria Fraternidade sem
Fronteiras (FSF). Daqueles primeiros dias até hoje,
uma série de felizes acontecimentos, padrinhos,
madrinhas e amigos da causa vém tecendo essa
historia de fraternidade.

Conhecamais sobre ahistoria da Fraternidade sem
Fronteiras (FSF) e todos os projetos desenvolvidos
no site: www.fraternidadesemfronteiras.org.br.

Acompanhe a rotina da ONG pelo Instagram:
@fraternidadesemfronteiras.
Para servoluntario ou apadrinhar um projeto, acesse:

www.fraternidadesemfronteiras.org.br/
comoajudar/.

Mais informacoes pelo WhatsApp:
(67)9.8475-5638 ou pelo telefone (67) 4003-5538.

A sede da ONG esta localizada na Rua Praia da
Pituba, 53, Jd. Autonomista, Campo Grande/MS
CEP 79022-491.







Em agosto, vem ai 0 382 edicdo
da Revista Celeoraonr!

Gtz CARDOSO®

Entre em contato para
mais informacodes:




SEJA EM ANIVERSARIOS,
CASAMENTOS OU

QUALQUER CELEBRAGAO,

ELE TRANSFORMA
SEU EVENTO EM UMA

EXPERIENCIA MARCANTE.

@DJIMADASONORIZACAO

(67) 99972-6052






O Studio Silvania Souza é especialista em realizar sonhos. Com
um espaco cuidadosamente planejado e uma equipe especializada,
oferecemos uma experiéncia inesquecivel no Dia da Noiva.

Especialistas em Noivas e Mechas, unimos talento, carinho e atengdo aos
detalhes para que cada momento seja magico. Do cabelo a maquiagem, tudo &
pensado para que vocé se sinta radiante, feliz e acolhida.

67 99824.5191 | 67 99635.1644 (0 [ Studio Silvania Souza (G)@studio_silvaniasouza
@Rua Quintino Bocailva, 1675 - Jardim América, Dourados - MS, 79824-140
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Com arquitetura moderna,
acabamento sofisticado e espacos
projetados para oferecer o maximo em
conforto, lazer e seguranca, o Belvedere
foi pensado para quem busca
qualidade de vida, exclusividade e
valorizacao patrimonial.

Rafael Ortiz oferece um atendimento
personalizado para quem busca as
melhores oportunidades no mercado
imobilidrio. Com experiéncia

e compromisso, ele auxilia na compra
e venda de imodveis com transparéncia
e profissionalismo.

BELVEDERE

B E N G E S

Chega ao mercado o Belvedere
Residences, um condominio
fechado de sobrados de alto

padrao, localizado em uma das

regides mais nobres de

Diferenciais do empreendimento:

- Sobrados de alto padrao

- Condominio fechado com seguranca
- Area de lazer completa

- Localizacao privilegiada

- Projeto moderno e funcional

RAFAEL ORTIZ

CORRETOR DE IMOVEIS - CRECI 15570
Entre em contato:
(O (67) 98119-7704 (o)@rafaelortiz_imoveis CRECI15570

o T B R

nnrmmﬂz IMOVEIS



PRE-LANCAMENTO
IPHONE 17 NA RS CELULARES

A PROXIMA GERACAO DA
APPLE ESTA CHEGANDO — E
VOCE PODE GARANTIR O SEU
ANTES DE TODO MUNDO.

Prepare-se para o iPhone 17,
iPhone 17 Air, iPhone 17 Pro
e iPhone 17 Pro Max: mais
tecnologia, mais inovacao e
o design que ja conquistou

o mundo.




CELULARES E IMPORTADOS




N
CARDOSO

Estrategista de Marketing

A frente da Criafix Marketing com mais de 18 anos de experiéncia
na area de Marketing e Desenvolvimento de Negocios.



Nosso Unico caminho é fazer
SUA EMPRESA CRESCER

Um time de especialistas em marketing que leva o
crescimento da sua empresa tao a serio quanto voceé!

O que nos FAZEMOS
PELA SUA EMPRESA

v« Trafego Pago

v¥ Criacdo

v« Estratégia de Marketing
v¢ Producdo de Fotos/Videos

wu www.criafix.com 67 9 9211 9878

R Onofre P. de Matos, 1475 Sala 03
Market“‘;g @criafix.marketing - Centro, Dourados/MS




Especialistas

1l SﬂllIQOBS
visuais
Impactantes
pald Seu




-Outdoor
«Front Light

@ Rua Rio Brilhante, 2115 — Jardim Rasselem, Dourados/MS
= (67) 3421-9001 | (67) 99971-4235©






R Kami

\ PAPEL DE PAREDE & DECORACAO

Ha mais de uma década, Kamii - "papel" em japonés -
surgiu em Dourados e regido com o compromisso de
oferecer exceléncia em revestimentos.

A forca por tras da Kamii € a empresaria Jeniffer Kasumi.
Com formagdo em Design de Interiores ha mais de cinco
anos, Jeniffer buscou aprimorar seus conhecimentos em
papéis de parede, adesivos personalizados e revestimentos
autocolantes para moveis. Sua busca continua pela
exceléncia a levou a participar de diversos projetos em
parceria com arquitetos da regidao, consolidando sua
expertise na criacdo de revestimentos de parede
personalizados. Atualmente, Jeniffer esta prestes a concluir
sua graduacao em Arquitetura e Urbanismo, o que reforca
ainda mais seu compromisso em oferecer solugdes

inovadoras e de alta qualidade aos seus clientes.

JENIFFER kASUMI

@Kamiidecor
© 67 9990.01186

@KAMIIDECOR

= kamiipapeldeparede@gmail.com
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PARA O
SUCESSO

Educacédo financeira Inteligéncia Emocional

Para criancas e adultos Habilidades para lidar com

entenderem como lidar com frustragoes, trabalhar em

o dinheiro com inteligéncia equipe e desenvolver
resiliéncia

Empreendedorismo Liderancga

Incentivamos a criatividade Formamos pessoas que

e 0 pensamento estratégico sabem inspirar e guiar

Domine o idioma mais
falado do mundo .com

Acesse nosso instagram
e entre em contato para
mais informacodes
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Atendemos pelo iFood:
®_ Delicie-se com nosso sushi e pratos
orientais no conforto da sua casa.

© (67) 99281-7647

Vocé ja reparou como os melhores momentos
da vida acontecem ao redor de uma boa mesa?
Ha 3 anos, o Seibo Sushi transforma encontros
em experiéncias inesqueciveis, servindo sabor,
qualidade e tradicdo aos seus clientes.

Que tal colecionar mais momentos assim?
Viva o melhor da gastronomia oriental
com a qualidade Seibo Sushi.

@ Faca seu pedido online: © Siga-nos no Instagram:
X seibosushi.saipos.com @seibosushi

Vem ser Seibo Sushi:

Faca seu pedido agora mesmo
e viva uma experiéncia

mais especial. gastronémica unica

Atendemos eventos para
tornar sua celebracao ainda

@ Rua Joaquim Alves Taveira 923 - Jardim América www.seibosushi.saipos.com



BRUNA SORDI

INOVACAO, PLANEJAMENTO E QUALIDADE DE VIDA
PARA PROFESSORAS QUE BUSCAM TRANSFORMACAO

O exercicio da docéncia atualmente ultrapassa os limites da sala de aula
tradicional. Envolve o desafio constante de gerir a rotina, planejar metas com clareza,
integrar tecnologias avangadas, como a inteligéncia artificial, e buscar uma valorizagao
justa e equilibrada da carreira, sem abrir mao da qualidade de vida.

A Profa. Dra. Bruna Sordi, educadora, pesquisadora e mentora, dedica-se a apoiar
professoras na construcao de trajetdrias profissionais autdbnomas, estratégicas e
sustentaveis. Seu trabalho abrange nao apenas o desenvolvimento de aulas
particulares, mas tambeém a oferta de ferramentas para organizagao pessoal,
otimizagao do tempo e utilizagao consciente da tecnologia aplicada a educagao.

Mensalmente, promove encontros online sobre temas diversos relacionados a
educacao, sempre fundamentados em pesquisas cientificas recentes, proporcionando
reflexdes aprofundadas e praticas inovadoras para o cotidiano das educadoras.

Esta abordagem visa possibilitar que professoras ampliem sua atuacgao,
conquistem novas fontes de renda e, sobretudo, alcancem o equilibrio entre vida
profissional e pessoal, encontrando realizacao plena na carreira.

Para conhecer mais sobre esses conteudos exclusivos e participar dos encontros,
escaneie o0 QR Code abaixo e descubra como transformar a rotina e a carreira com

conhecimento, inovagao e proposito.

iba mais pelo Instagram @ @profdrabrunasordi
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Profa. Dra. Bi

Acompanhame
Mentoria para Profi




CONNECT SAUDE - SOCIAL

Endogastro inaugura nova sede e
celebra lancamento da 11° edicdo da
Revista Connect Saude

No dia 22 de maio, aconteceu ainauguragdo da nova sede da Endogastro, em
uma noite especial que marcou mais um importante capitulo na trajetoria
da clinica referéncia em sadde digestiva em Dourados.

O evento reuniu convidados para conhecer o novo espaco da Endogastro,

uma sede mais modernga, acolhedora e pensada para oferecer ainda mais
conforto, tecnologia e exceléncia no atendimento.

Juntamente com a inauguracdo da nova sede, a noite também celebrou
o lancamento da 11° edicdo da Revista Connect Salde, que trouxe a
Endogastro como destaque de capa, valorizando sua histdria e atuacao
dedicada ao cuidado integral da salde digestiva.

0 evento proporcionou um espaco de encontro entre profissionais da salde,
parceiros e convidados que reconhecem aimportancia da Endogastro para a
medicina local e regional.

Com mais de 20 anos de histéria, a Endogastro reafirma seu compromisso
com a exceléncig, a inovacao e o acolhimento em cada atendimento.

Confira alguns dos melhores momentos desse evento!
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CONNECT SAUDE - SOCIAL

Dr. Diogo Castilho
inaugura o Instituto
Castilho em evento
para convidados

No dia 7 de maio, foi realizada a inauguracdo do
Instituto Castilho, um espaco pensado para cuidar
da salide com inovacdo, acolhimento e proposito.
Idealizado pelo médico Dr. Diogo Castilho, o Instituto
marca o inicio de uma nova fase dedicada ao bem-
estar e a transformacao de vidas.

O evento reuniu familiares, amigos, colegas de
profissao e convidados em uma noite de celebracao e
conquistas.

Confira!
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CONNECT SAUDE - SOCIAL

Nova gestao assume o
Clube Indaia e dainicio

a0 ciclo 2025 a 2027

Aconteceu no dia 26 de junho no Saldo Nobre do Clube
Indaia, a apresentacao oficial da nova Diretoria Executiva,
do Conselho Deliberativo e do Conselho Fiscal, eleitos
para a gestao 2025-2027.

O evento marca o inicio de um novo ciclo de trabalho
e comprometimento com os associados. A eleicdo,
realizada 8 de junho, reforcou o papel democratico da
participacdo ativa dos sécios na construcao do futuro do
clube.

Fotos: Vicente Ferraz
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CONOSCO!

Para maiores informacoes

67 99633.5425©®

b s formato digital
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'?" = Limpeza com contrato fixo, periodico comercial e industrial;
4 / * Limpeza pos-obra;
% @ s b, « Limpeza de vidros, restauracao e polimento;
' et A - _
A ! Politica de Qualidade:
ol - « Satisfazer e superar as expectativas dos clientes, solucionando suas
< ! necessidades através de processos adequados e equipes qualificadas.
+ Conduta ética e socialmente responsavel com os clientes, colaboradores,
7\ fornecedores e comunidade.

+ Comprometimento com a preservacao do meio ambiente.

faxinasim@gmail.com (67) 99974.5088 +« 99696.8780 e« 3421.8664

@faxinasimservicos Rua Ponta Pora, 2299 - Vila Aurora - Dourados-MS




CONNECT SAUDE - CONNECT COM SEU MEDICO

Dr. Aroldo H. S. Boigues
Cancerologia Cirurgica / Clinico Geral
CRM/MS 5735/ RQE 3214/ 3215
oncoclinicadourados

Oncoclinica Dourados

Rua Firmino Viéira Matos, 1434
Vila Progresso - Dourados MS
67 3410.6060 / (67) 99976.5659
Pag. 56

Dra. Cinthia S. Iguma
Coloproctologista - CRM/MS 4292
RQE 2471

endogastrodourados

Endogastro:

Rua Hayel Bon Faker, 3520
Dourados MS

67 3421.7474 ] 67 99266.5621
Pag. 02

Dra. Gisele Lumy Iguma
Médica Patologista
CRM/MS 7044 - RQE 4040
lapacdouradosms
giseleiguma.patologista

Lapac Dourados:

Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva,
461 - Centro - Dourados MS

67 3422.8222 / 67 99217.5523

67 98457.3127

Pag. 48

106

Dr. Alex Ingold

Endoscopista e Cirurgia Geral
CRM/MS 7219 - RQE 7311/ 7757
alexingold

Gastroclinica Dourados

Rua Jodo Rosa Goées, 1290
Centro - Dourados MS

67 3416-2700 / 67 99665-9031
Pag. 22

Dr. Danilo Santos Vidal de Arruda
Cirurgido Plastico - CRM/MS 4717
RQE 3978

dr.daniloarruda

Unique Cirurgia Plastica:

Av. Presidente Vargas, 1695 - Sala
311 - Vila Progresso - Dourados MS
67 3020.3333 / 67 99943.3549

Pag. 46

Dr. José Carlos Chaves

Cirurgido Geral / Coloproctologista /
Endoscopista - CRM/MS 2423

RQE 1523/ 1524 / 5023
gastroclinicadourados

Gastroclinica Dourados

Rua Jodo Rosa Goes, 1290
Centro - Dourados MS

67 3416.2700 / 67 99665.9031
67 99217.6625

Pag. 22

Dra. Barbara S. Freitas Iguma
Endoscopia do Aparelho Digestivo -
CRM/MS 7991 - RQE 6338
endogastrodourados

Endogastro:

Rua Hayel Bon Faker, 3520
Centro - Dourados MS

67 3421.7474 | 67 99266.5621
Pag. 02, 40

Dr. Eder Iguma

Endoscopia do Aparelho Digestivo - CRM/
MS 7960 / RQE 4450
endogastrodourados

Endogastro:

Rua Hayel Bon Faker, 3520
Dourados MS

67 3421.7474 | 67 99266.5621
Pag. 02

Dra. Kazuko Kakitani Iguma
Médica Patologista

CRM/MS 265 - RQE 690
lapacdouradosms

Lapac Dourados:

Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva,
461 - Centro - Dourados MS

67 3422.8222 / 67 99217.5523

67 98457.3127

Pag. 48



Dr. Lauro Satoshi Iguma
Cirurgia Geral - Gastroenterologista e
Endoscopia do Aparelho Digestivo
CRM/MS 267

RQE 1530/ 1531/ 1532
endogastrodourados
Endogastro:

Rua Hayel Bon Faker, 3520
Dourados MS

67 3421.7474 | 67 99266.5621
Pag. 02

Dra. Milena Piacentine
Dermatologista - CRM/MS 7854
RQE 8757
milenapiacentine.dermato

Dourados Medical Center

Av. Presidente Vargas, 1695 - Sala
601 - Vila Progresso - Dourados MS
67 99312.5408

Pag. 41

Dr. Paulo Roberto Bertoletto
Cirurgido Geral / Endoscopista /
Gastroenterologista - CRM/MS 982
RQE 1507 / 1861
gastroclinicadourados

Gastroclinica Dourados

Rua Jodo Rosa Gées, 1290 - Centro -
Dourados MS

67 3416.2700 / 67 99665.9031

67 99217.6625

Pag. 22

Dra. Maria Julia de Paula Luiz
Médica Patologista

CRM/MS 11.722 - RQE 6936
lapacdouradosms

Lapac Dourados:

Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva,
461 - Centro - Dourados MS

67 3422.8222 / 67 99217.5523

67 98457.3127

Pag. 48

Dr. Marcelo Eiji Konaka
Gastroenterologista e Endoscopia do
Aparelho Digestivo - CRM/MS 10117
RQE 5983 / 5999
endogastrodourados

Endogastro:

Rua Hayel Bon Faker, 3520
Dourados MS

67 3421.7474 | 67 99266.5621
Pag. 02

Dra. Renata Maronna Praca Longhi
Infectologista - CRM/MS 5257

RQE 3059

immunitasvacinas

Immunitas Vacinas:

Rua Oliveira Marques, 2370
Centro - Dourados MS

67 3421.0091 / 67 98411.0091
Pag. 24

CONNECT COM SEU MEDICO - CONNECT SAUDE

Dra. Mariana Cezar de Andrade Ribeiro
Patologista - CRM/MS 14296 - RQE 8606
lapacdouradosms

Lapac Dourados:

Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva, 461 -
Centro - Dourados MS

67 3422.8222 / 67 99217.5523

67 98457.3127

Pag. 48

Dr. Diogo Silveira Castilho
Cirurgido Bariatrico e Cirurgido Geral
CRM/MS 6387 / RQE 4424 / 8480
dr.diogocastilho

institutocastilho_

Instituto Castilho:

Rua Hayel Bon Faker, 3377
Jardim Sao Pedro
Dourados - MS

67 99646.7557

Pag. 18

Dr. Ricardo Zocolaro Neto
Clinica Médica e Ortomolecular
CRM/MS 014
gastroclinicadourados

Gastroclinica Dourados

Rua Jo&o Rosa Goes, 1290 - Centro -
Dourados MS

67 3416.2700 / 67 99665.9031

67 99217.6625

Pag. 22
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Dr. Rodolfo Luiz Giurizato
Coloproctologista e Cirurgia
CRM/MS 2071/ RQE 371/ 372
endogastrodourados

Endogastro:

Rua Hayel Bon Faker, 3520
Dourados MS

67 3421.7474 ] 67 99266.5621
Pag. 02

Dra. Simone Viana Braga
Hepatologista e Gastroenterologista
CRM/MS 8881

RQE 4944 /7418 / 5151
drasimonebraga

Gastroclinica Dourados

Rua Jo&o Rosa Goées, 1290
Centro - Dourados MS

67 3416.2700 / 67 99282.8334
Pag. 22

Dra. Viviane Andreatta Riuto
Oncologia Clinica - CRM/MS 4685
RQE 3056

oncoclinicadourados

Oncoclinica Dourados:

Rua Firmino Viéira Matos, 1434
Vila Progresso - Dourados MS
67 3421.0606 / 67 99976.5659
Pag. 56

CONNECT COM SEU PROFISSIONAL

CUIDADORES DE PESSOAS

Acuidar - Galeria Zenith
Rua Ponta Pora, 2603 - Sala 5
Vila Progresso - Dourados - MS

67 99221.5692
67 98114.3038
acuidardourados

ESTETICA

Vanessa Ferreira
Rua Manoel Santiago, 1285
Vila Sao Luiz - Dourados MS

67 99114.4158
dravanessaferreira_

FISIOTERAPEUTA

lone Marsura Saloméo - Sunset Office
Rua Quintino Bocaitva, 700 - 42 Andar -
Sala 407 - Centro - Dourados MS

67 99609.3777
fisio.ionemarsura

Maria Cecilia Scurachio Sales
Rua Onofre Pereira de Matos, 1050
Centro - Dourados MS

Philips Aparelhos Auditivos
Helena D'Avila

Rua Monte Alegre, 1665 - Sala 01
Vila Progresso - Dourados MS

67 99607.4110
fono.mariacecilia

67 3038.1010
67 99913.1515
philipsaparelhosauditivos

LABORATORIO
CDM
Rua Major Capilé, 1565 67 2108.2000
Centro - Dourados MS cdmdourados
Lapac 67 3422.8222

i i i 67 99217.5523
Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva, 461 67 98457 3127

Centro - Dourados MS

lapacdouradosms

NEUROPSICOPEDAGOGA

Eldilene Moraes
Rua Benjamin Constant, 151
Jardim America - Dourados MS

67 99731.8281
educari.neuroaprendizagem

ODONTOLOGIA

Dr. Alexandre Sevilha
Rua Oliveira Marques, 1409 - Sala 302
Med Center - Dourados - MS

67 98466.4704
sevilha.odontologia

OTICA

Otica Bonjour 67 3020.3620

Av. Weimar Gongalves Torres, 1914 67 99694.1470
Centro - Dourados MS bonjour.dourados
Otica Veja 67 3422.2779

Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva, 541 67 99604.2126
Centro - Dourados MS oticavejaddos
Oticas Via Visao 67 99254.6956

Rua Melvin Jones, 1195 - Vila Progresso
Dourados MS

viavisaodourados

PSICOLOGIA

Amanda Bonilla

Clinica de Psicologia Psique
Rua Jodo Candido Camara, 1342
Vila Tonani - Dourados MS

67 99217.8551
clinicapsyquedourados

Cinthya Gongalves
Rua Joaquim Alves Taveira, 1960
Vila Tonani - Dourados - MS

67 3422.5989
67 99661.3902
psicinthyagoncalves

Espaco Clinico Infinity
Rua Olinda Pires de Almeida, 2695
Vila Aurora - Dourados - MS

67 99102.0808
67 99852.1936
espacoclinicoinfinity

Hope Aba 67 99900.7636
Rua Alberto Maxwel, 550 h b

Vila Alba - Dourados MS ope.aba
Rosely Silva Gomes 67 98168.9968
Rua Ponta Pora, 2135

Jardim América - Dourados MS rosely.gomes2
Vanessa Corréa Rorato 67 99873.5060

Rua Firmino Vieira de Mattos, 71
Centro - Dourados - MS

psivanerorato

TERAPEUTA OCUPACIONAL

Melina Carreira

Clinica Sao Lucas: Rua Monte Alegre, 1560

Sala 17 - Centro - Dourados MS

67 99973.4415
to.melinacarreira

VETERINARIO

Hospital Veterinario Santa Cecilia
Rua Hayel Bom Faker, 355
Jardim Rasslem - Dourados MS

67 3425.3875
67 99894.4016
hospvet.santacecilia

VACINACAO

Immunitas
Rua Oliveira Marques, 2370
Centro - Dourados MS

67 3421.0091
67 98411.0091
immunitasvacinas
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OTICA VEJA

Familiar por esséncia. Independente por vocacao, Otica Veja - Desde 1988.
Mais do que vender 6culos, entregamos valor, atendimento préximo e
produtos que realmente fazem diferenca no seu dia a dia.

Para nés, cada detalhe importa: Da conversa ao cuidado com sua visao.

Tradicao e confianca, valor em cada olhar.

Otica Veja! Em Dourados, desde 1988.

@oticavejaddos @) (67) 3422-2779 (O (67) 9 9604-2126
9 Na Rua Dr Camilo Ermelindo Silva, 451 - Centro.



Cada olhar tem sua histérig.
Suas lentes, seu design.

HOYA MYSELF

Seu olhar evolui, suas lentes também.

As lentes Hoya MySelf sdo a escolha ideal para quem busca o que
ha de mais avancado em personalizacdo e tecnologia 6ptica.

Desenvolvidas para oferecer maximo conforto e facilidade na
adaptacao no uso de lentes multifocais.

OTICA VEJA

No moderno processo de producao de lentes progressivas Hoya MySelf ,
sdo utilizados dados exclusivos de cada usuario, medidas dpticas,
comportamento visual e postural.

Todas essas informacdes sdo incluidas no processo de fabricacao,
resultando assim, um produto personalizado, exclusivo ao usuario.

Sinta essa experiéncia.
Conheca, Hoya MySelf.

@oticavejaddos @) (67) 3422-2779 (© (67)9 9604-2126
9 Na Rua Dr Camilo Ermelindo Silva, 451 - Centro.



CONHEGA
A APICOLA
SHIZEN

Apaixone-se pelo incrivel mundo das abelhas
com produtos apicolas nobres, saborosos e
100% naturais. A Shizen oferece mel, prépolis
e polén puros, direto dacolmeia, produzidos
com respeito a natureza e as abelhas — tudo
com o selo de inspecao federal (SIF) e
método eco friendly.

Nosso mel com exclusiva embalagem de
valvula corta-pingo entrega a quantidade
exata, evitando desperdicios e mantendo sua
experiéncia limpa, elegante e precisa.

Inovamos com langamentos
constantes de itens apicolas
gue beneficiam sua saude e
bem-estar!

Vocé encontra nossa linha de
produtos nos melhores
estabelecimentos comerciais
da regiao.

SHIZEN |
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i

@apicolashizen  © (67) 99971-7668
K1 Apicola Shizen ™ comercial@shizenapicola.com.br

@ Apicola Shizen = & www.shizenapicola.com.br "




