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EDITORIAL

A REVISTA CONNECT SAÚDE 
COMPLETA 02 ANOS, 
TRAZENDO INFORMAÇÕES 
E DICAS IMPORTANTES 
SOBRE SAÚDE E BEM 
ESTAR E OS MELHORES 
PROFISSIONAIS DA ÁREA.

Amigos leitores, sejam bem-vindos a nossa 8ª  edição.

“Estamos muito felizes de completarmos 02 anos, trazendo a cada nova edição ininterruptas,  
informações relevantes sobre saúde e bem estar e os melhores profissionais da área”.

E nessa edição especial de 02 anos, não poderia ser diferente. Por isso destacamos em nossa 
capa o trabalho relevante da Gastroclinica e de seus médicos especialistas.

Em nossas páginas vocês vão poder conhecer um pouco mais sobre a Gastroclinica, que rei-
naugura seu novo espaço e  do corpo clinico que une diferentes gerações, mas que tem em co-
mum a paixão pela medicina e pelo ser humano.  

Em nossas páginas você vai encontrar também uma matéria super especial com as capas que 
foram destaque nesses 02 anos da Connect Saúde. Para nós é uma honra trazermos esses pro-
fissionais em nossas páginas nessa edição comemorativa de aniversário e relembrarmos esses 
profissionais que são destaque em suas áreas de atuação. 

Trazemos também uma matéria super especial com o Drº Ricardo Zucoloto, sobre o que há te 
mais atual nas técnicas em rinoplastia. 

Outra matéria que temos a alegria de trazer é sobre a trajetória de sucesso da Drª Márcia Pas-
quarelli que vem transformando sorrisos a 40 anos.

Esses são só alguns dos destaques que trazemos nessa edição que esta recheada de infor-
mações sobre saúde e bem estar,  e vai atualizar você sobre o que existe de mais avançado e 
especialmente sobre os melhores profissionais da Saúde do Estado. 

Muito mais do que levar informações e dicas de saúde, nós conectamos nossos leitores a 
esses profissionais. 

Queremos agradecer a todos os nossos leitores que nos acompanham e especialmente aos 
profissionais da Saúde que são referência em suas áreas e que fazem parte de nossas edições. 

Desejamos a todos uma boa leitura. 

Willian Rorato, Evânia Ribeiro, Cristiano Almeida.
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CDM

O CDM - Centro de Diagnóstico Médico é uma 
renomada inst ituição na área da saúde, especia-
l izada em exames médicos de diagnósticos por 
imagem, laboratoriais e anatomia patológica. 
Fundada com o intuito de oferecer serviços de alta 
qual idade e precisão, a cl ínica se tornou uma re-
ferência no setor,  atendendo a uma vasta parcela 
de pacientes e necessidades médicas.

O CDM foi  fundado em Dourados/MS há 44 
anos atrás,  por um grupo de médicos vis ioná-
r ios comprometidos com a excelência na área de 
diagnósticos médicos.  Entre os fundadores estão 
Dr.  Clementino Wanderley Junior,  Dr.  Massayoshi 
Matsuno, Dr.  Fel ix Batista Arenales e Dr.  Mikio 
Yamasaki ,  que uniram suas expertises para cr iar 
um centro de referência que pudesse atender à 
crescente demanda por diagnósticos precisos e 
rápidos.

Desde sua inauguração, o CDM investiu conti-
nuamente em tecnologia de ponta e em profis-
sionais qual if icados,  garantindo que sua equipe 
estivesse sempre atual izada com as mais recentes 
técnicas e equipamentos disponíveis no mercado. 

As at iv idades do CDM começaram em uma pe-
quena sala de hospital  no caso o Antigo H San-
ta Rosa,  com apenas um aparelho de USG. Al i  foi 
onde tudo inic iou,  mas rapidamente as instalações 
e serviços foram expandidos e o grupo também 
foi  aumentando, foi  quando resolveram adquir ir 
o imóvel que hoje é a sede do CDM, al i  adquir i-
ram novos aparelhos e expandiram os serviços, 
hoje oferecem uma ampla gama de exames, como 
Ultrassonografia geral ,  Ultrassonografia com 
Doppler Colorido, Ultrassonografia Morfológica 
com Doppler,  Ecocardiograma com Doppler Co-
lorido – Adulto e Infanti l ,  Ecocardiograma Fetal, 
Core Biopsy (Mama e Próstata),  Punção Aspirat iva, 

CDM DOURADOS 
Referência em 
Diagnóstico por 
Imagem e Exames  
Laboratoriais.

Mapeamento da Endometriose,  Compressão Se-
let iva por Mamografia,  Marcação Pré-Cirúrgica, 
Mamografia Digital  Bilateral ,  F is ioterapia Pélvica, 
Eletrocardiograma, Urodinâmica Completa,  Uro-
fluxometria,  Anatomia Patológica,  Painel de Imu-
no-Histoquímica,  PCR – Genotipagem de HPV/
PCR Painel DST Herpes t ipo 1 e 2,  Captura Híbrida, 
Colpocitologia em Meio Líquido e Oncótica,  Exa-
mes de Anál ises Cl ínicas e Exames Genéticos. 

O principal objetivo do CDM é proporcionar aos 
seus pacientes diagnósticos precisos e confiá-
veis,  contr ibuindo signif icativamente para o tra-
tamento e acompanhamento de diversas condi-
ções médicas.  A cl ínica busca sempre aprimorar 
seus processos e serviços,  v isando a excelência 
no atendimento ao paciente e a precisão nos re-
sultados dos exames.

Além de oferecer serviços de alta qual idade, o 
CDM também se compromete com a humanização 
no atendimento, garantindo que cada paciente 
seja tratado com respeito,  empatia e cuidado. A 
missão da cl ínica é ser um elo fundamental en-
tre médicos e pacientes,  propiciando o diagnós-
t ico correto e,  consequentemente, o tratamento 
adequado.

O CDM se destaca não só pela qual idade técni-
ca,  mas também pelo compromisso com a saúde e 
bem-estar da comunidade, atuando de forma éti-
ca e responsável no setor de saúde. CONTE COM 
O CDM!

CDM - R. Major Capilé, 1565 
Centro - Dourados MS
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ESPAÇO MULTIDISCIPLINAR

O Espaço Reintegra foi a primeira clínica especializada 
no atendimento infantil de Rio Brilhante, inaugurada em 
julho de 2021 pela Dra. Me. Eliane Oliveira Araújo. Atual-
mente, realiza cerca de 168 atendimentos semanais nas 
áreas de Terapia Ocupacional, Fisioterapia, Psicologia, 
Psicopedagogia, Fonoaudiologia, Psicomotricidade, Nu-
trição, Musicoterapia e aulas de reforço escolar. Todos 
os atendimentos são realizados por uma equipe espe-
cializada em integração sensorial, confecção de órteses 
e mobiliário adaptado, Therasuit, Bobath, saúde familiar, 
desenvolvimento intelectual e ciência ABA (avaliações, 
atendimentos e supervisões). A equipe conta com pro-
fissionais de especialização brasileira e internacional para 
melhor atender à demanda regional, tanto nos atendi-
mentos quanto em avaliações multidisciplinares e diag-
nósticas. A clínica recebe pacientes não apenas de Rio 
Brilhante, mas também de Nova Alvorada do Sul, Doura-
dos, Douradina e Maracajú. Atende na modalidade parti-
cular e também em planos de saúde.

Em nossa clínica, acreditamos que cada criança é 
única e merece um tratamento personalizado. A equipe 
trabalha em estreita colaboração com as crianças, suas 
famílias e escolas para entender suas necessidades es-
pecíficas e criar um plano de tratamento que seja eficaz e 
apropriado. Trabalhamos em direção a um futuro otimis-

CLÍNICA ESPAÇO REINTEGRA INOVA NOS 
ATENDIMENTOS INFANTIS EM RIO BRILHANTE

ta, desenvolvendo métodos de enfrentamento positivo, 
além de aumentar a autoestima, a autoconfiança e ou-
tros estados e traços positivos nas crianças, adolescentes 
e adultos. Buscamos proporcionar um espaço seguro e 
um ouvido empático, ao mesmo tempo em que forne-
cemos ferramentas para estimular mudanças nos pensa-
mentos, sentimentos e comportamentos.
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FONOAUDIOLOGIA

•Você já teve ou observou esses sintomas em alguém?
•Tosse, pigarro, engasgos durante ou após as refeições
•Acúmulo de saliva na boca
•Alimento parado na boca sem conseguir engolir
•Necessidade de engolir várias vezes cada colherada ou 
pedaço de alimento
•Sensação de alimento parado na garganta
•Precisa tomar líquidos para ajudar a engolir a comida
•Evita comer carne, mastigando e devolvendo no prato
•Recusa alimentar
•Emagrecimento e falta de apetite
•Engasgos com saliva
•Voz rouca, como se houvesse líquido na garaganta (voz 
molhada)
•Sonolência e cansaço durante as refeições
•Febre frequente sem causa aparente
•Pneumonia de repetição

Pode ser Disfagia! Mas, afinal, o que é isso?

A Disfagia é um distúrbio gastrointestinal que consiste 
na dificuldade na deglutição de líquidos e alimentos, que, 
por isso, acabam não seguindo o caminho natural do siste-
ma digestivo, podendo levar à aspiração da comida ou da 
bebida pelo pulmão ou à retenção no esôfago.

Diversas enfermidades ou condições podem causar al-
terações na deglutição, algumas delas são:

•Paralisia Cerebral

•Doenças neurológicas

•Doenças cardiorrespiratórias

•Traqueostomia (orifício na traqueia para respiração)

•Alterações motoras

•Extensas privações sensoriais

•Alterações comportamentais

•Anomalias estruturais, como dificuldade para ocluir os 
lábios, descoordenação dos movimentos da língua, fra-
queza muscular

•Dificuldade para compreender as etapas de como se 
alimentar, por déficit cognitivo ou rebaixamento do ní-
vel de consciência

Diagnóstico

Avaliação clínica do profissional fonoaudiólogo e do(a) 
médico(a) e exames complementares, como videofluoros-
copia ou videonasofibroscopia da deglutição.

O que a Fonoaudiologia pode fazer no tratamento da 
Disfagia? 

De modo geral, a Fonoaudiologia propõe exercícios 
com a língua, lábios, bochechas e cabeça para treino e, 
consequentemente, fortalecimento da musculatura, favo-
recendo o controle dos movimentos desses órgãos e ensi-
nando estratégias de adaptação.

Laser na Fonoterapia

O uso do laser no tratamento da Disfagia tem sido bas-
tante eficaz. É uma técnica não-invasiva e indolor que es-
timula a musculatura e a circulação na região orofaríngea, 
favorecendo o fortalecimento e a melhora da coordenação 
dos movimentos envolvidos na deglutição, proporcionan-
do uma alimentação segura e prazerosa.

Maria Cecília Scurachio Sales
Fonoaudióloga - CRF-0269

Rua Onofre Pereira de Matos - 1050 - Centro – Dourados/ MS
(67) 99607-4110

DISFAGIA..................
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Clínica Imagem: 
inovação e 
conhecimento na 
área da saúde, 
beleza e bem-estar

Confira os novos tratamentos oferecidos pelo espaço 
administrado pelo Dr. Denilson Drumond de Oliveira e 
sua filha, a Dra. Daniela Rocha Franco Drumond, ambos 
Cirurgiões Plásticos.

A Clínica Imagem é referência em Dourados para 
tratamentos de beleza e bem-estar. São 25 anos de 
atuação em Mato Grosso do Sul sempre trazendo 
inovações e muito conhecimento para quem deseja realizar 
protocolos de beleza completos e individualizados.

Estão à frente da Clínica os Cirurgiões Plásticos, Dr. 
Denilson Drumond de Oliveira e sua filha, a Dra. Daniela 
Rocha Franco Drumond. A estrutura da Clínica Imagem 
dispõe de centro cirúrgico (dentro de todas as normas e 
padrões hospitalares) para a realização de procedimentos 
de baixa complexidade, além de um centro estético 
moderno, oferecendo também tratamentos pré e pós-
operatórios.

Um dos diferenciais da Clínica Imagem é a constante 
atualização dos profissionais buscando sempre oferecer 
o que há de melhor, mais moderno e seguro para os 
pacientes para protocolos faciais e corporais.

Nos últimos meses, a equipe de cirurgiões plásticos, 
Dr. Denilson e Dra. Daniela, realizou mais de quinze 
cursos de atualização, tanto na área cirúrgica, quanto 
em tecnologias e procedimentos estéticos. Uma das 
novidades é a técnica de Mamoplastia Short Scar, usada 
nas cirurgias de mamas que permite cicatrizes reduzidas, 
tanto para mastopexia, quanto para mamoplastia 
redutora. Para a face, Dr. Denilson também aprimorou as 
técnicas utilizadas para as cirurgias de pálpebra.

Outra importante atualização foi aumentar o uso de 
tecnologias aliado às cirurgias plásticas. Nas cirurgias 
de face e corpo, o Bodytite, o FaceTite e o Morpheus 
são aparelhos que auxiliam na melhora dos resultados 
cirúrgicos, trabalhando a retração de pele.

A Clínica Imagem preza por oferecer um tratamento 
global por meio da Cirurgia Plástica Funcional, uma 
abordagem ampla que leva em consideração o pré e pós-
operatório do paciente. Com a Cirurgia Plástica Funcional, 
é possível preparar o corpo que será operado para passar 
pelas alterações com menos complicações, corrigindo 
anemias, deficiências nutricionais e preparando o fígado 
e o intestino. Para isso, a Clínica conta com uma equipe 
multidisciplinar com o atendimento da nutricionista 
Daniele Bach e no segundo semestre contará também 

com o Dr. Davi Rocha Franco Drumond, especialista em 
nutrologia e medicina do esporte.

Uma das novidades é a realização de cirurgia de 
Lipedema, condição clínica caracterizada pelo acúmulo 
excessivo e desproporcional de gordura nos membros, 
principalmente inferiores, cujo processo inflamatório 
crônico gera dor, deformidades, edema e desconforto. A 
Dra. Daniela realizou todos os cursos disponíveis no Brasil 
com os profissionais referência na área.

“ O Lipedema é uma doença muito comum que atinge 
muitas mulheres, mas até pouco tempo atrás não era 
reconhecido como doença, sendo tratado apenas como 
um biotipo com maior tendência ao depósito de gordura 
nas pernas, quadril e braços. A partir de estudos, viu-
se que era algo que merecia uma atenção maior. Além 
do tratamento cirúrgico, montamos aqui na Clínica 
protocolos individuais com tratamentos não invasivos, 
inclusive”, explica Dra. Daniela.

Já na parte das tecnologias, a Clínica dispõe do Emsculpt 
Neo que, por meio de campo eletromagnético, estimula o 
ganho de massa muscular, fortalece o tônus muscular e 
trata a gordura profunda com a radiofrequência. Estudos 
apontam que uma hora de uso do aparelho equivale a 
uma semana de treinos na academia.

ESPECIAL 2 ANOS
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ESPECIAL 2 ANOS

Para o auxílio de dor e inchaço, o Deepslim é o mais 
recomendado. Seu ultrassom de baixa potência auxilia 
na redução da inflamação dos tecidos, o que tem se 
mostrado um ótimo aliado no tratamento para todos os 
graus de celulite.

Na área da Terapia Regenerativa, as opções são o 
Exossomos (substância presente nas células-tronco) e 
o PDRN (biorremodelador de colágeno). Ambos podem 
ser usados para tratamentos faciais e corporais. A Terapia 
Regenerativa consiste na aplicação de substâncias 
capazes de modular o processo de envelhecimento do 
corpo, voltando à funcionalidade da célula.

Ainda falando em novidade novos, a Clínica Imagem 
agora conta com protocolos novos para tratamento de 
acne, estrias e clareamento de regiões íntimas e axilas.

Atualmente, são oferecidos na Clínica Imagem os 
tratamentos faciais e corporais:

•Ultracel Q+
•Deep Slim
•Emsculpt Neo
•Laser Day
•Laser de CO2 FRACCIONADO 
•Bodytite, Facetite, Accutite
•Morpheus 8
•Aplicação de Enzimas Lipolíticas
•Criofrequência
•Manthus
•Carboxiterapia
•Hygialux
•Drenagem linfática (pós-operatória, manual e 
Método Renata França)
•Massagem Modeladora
•Massagem relaxante
•Dome Invel
•Limpeza de pele
•Peeling de Diamante
•Peeling de Fenol
•Fotoage

•Mesoject Gun

Os cirurgiões Plásticos da Clínica Imagem também 
realizam procedimentos de aplicação de toxina botulínica, 
preenchedores de ácido hialurônico, bioestimuladores de 
colágeno, fios de tração e estímulo de colágeno.

Conheça mais sobre os tratamentos disponíveis na 
Clínica Imagem no Instagram @clinicaimagem. O espaço 
está localizado na Rua João Rosa Góes, nº 1940, Jardim 
América. Mais informações pelo telefone (67) 3420-4000.

●  @clinicaimagem
● Rua João Rosa Góes, nº 1940, Jardim América.

  (67) 3420-4000  |  (67) 99204-7750  

Dra. Daniela Rocha 
Franco Drumond
CRM/MS 7709 / RQE 6245

Dr. Denilson Drumond 
de Oliveira 
CRM/MS 3476 - RQE 2005

25

- CONNECT SAÚDE















ESPECIAL 2 ANOS

A vacinação é uma das principais medidas de combate às do-
enças desde sua descoberta, sendo responsável por salvar mi-
lhões de vidas. De acordo com a Organização Mundial da Saúde 
(OMS), a vacinação evita entre 2 e 3 milhões de mortes por doen-
ças preveníveis a cada ano.

Quando um agente invasor entra em contato pela primeira 
vez com o organismo, o sistema imunológico inicia a produção 
de anticorpos específicos para combater aquela infecção. En-
tretanto, esse processo pode levar até duas semanas, durante 
as quais podemos ficar doentes. É nesse momento que as vaci-
nas desempenham um papel fundamental, pois antecipam uma 
possível invasão, induzindo o sistema imunológico a reconhecer 
o vírus ou a bactéria em uma forma mais branda, que não causa 
danos à saúde.

A vacina treina nosso corpo para reconhecer o patógeno no 
futuro e já saber como criar anticorpos para combatê-lo, evitan-
do que fiquemos doentes. É importante ressaltar que antes de 
tomar uma vacina, é necessário buscar orientação médica, já que 
este é um medicamento que requer cuidado especial. Consultar 
um médico ou entrar em contato com a clínica especializada em 
vacinas é essencial para garantir a correta indicação e administra-
ção da vacina.

A vacinação não é exclusiva para crianças. Os adultos também 
devem se vacinar, pois além da proteção individual, a vacinação 
nesse público contribui para a proteção coletiva. Ao manter uma 
alta cobertura vacinal em todas as faixas etárias, é possível pre-
venir a disseminação de doenças infecciosas, protegendo toda a 
comunidade.

Portanto, é fundamental estar em dia com o calendário va-
cinal adequado para cada faixa etária. A vacinação é uma medida 
eficaz e segura para prevenir doenças e salvar vidas. Cuide da sua 
saúde e da saúde coletiva, vacine-se. 

Immunitas Vacinas, Vacina é para todos!

A importância 
da vacina na 
prevenção contra 
doenças graves

Dr. Antônio Carlos Guedes Praça 
CRBm-1 nº 1615 - Biomédico
Especialização em Microbiologia, Imunologia e Parasitologia Médica (Hospital das Clínicas da Faculdade de 
Medicina da Universidade de São Paulo).
Pós graduação Lato Sensu em administração hospitalar e de sistemas de Saúde (Faculdade São Camilo)
Auditor interno de laboratórios clínicos e de patologia, controle de qualidade (INMETRO e ABNT)

www.immunitas.com.br
R. Oliveira Marques, 2370 - Centro, Dourados - MS, 79805-021

(67) 3421-0091

Equipe Técnica

Dra. Renata Maronna Praça Longhi 
CRM/ MS 5257 - Médica Infectologista
Residência Médica em Infectologia no Instituto de Infectologia Emilio Ribas - SP
Título de Especialista pela Sociedade Brasileira de Infectologia
Mestre em Saúde Pública pela Escola Nacional de Saúde Pública - FIOCRUZ
Docente da Faculdade de Ciências Médicas da Universidade Federal de Dourados - UFGD
Médica assistente do Hospital Universitário da UFGD

Dra. Elizabeth A. Maronna Praça 
CRBm -1 nº 1327 - Biomédica
Especialização em Microbiologia, Imunologia e Parasitologia Médica (Hospital das Clínicas da Faculdade de 
Medicina da Universidade de São Paulo).
Pós-Graduação Lato Sensu em Análises Clínicas (Universidade São Francisco).
Aperfeiçoamento em Vigilância Sanitária (Escola Nacional de Saúde Pública da FIOCRUZ).
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ESPECIAL 2 ANOS

Espaço Sensorial dispõe de duas unidades de terapia, 
uma na capital de Campo Grande/MS e outra no município 
de Dourados/MS.

Ambas oferecem tratamentos especializados voltados 
para o desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais, 
emocionais e motoras de crianças e adolescentes com 
Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Transtorno do Dé-
ficit de Atenção com Hiperatividade (TDAH), abrangendo 
idades de 0 a 17 anos, e apresentando uma variedade de 
desafios de desenvolvimento. 

Isso inclui aqueles com ou sem um diagnóstico fecha-
do, abrangendo alterações cognitivas, comportamentais, 
perceptivas e psicomotoras. Essas dificuldades podem es-
tar associadas a distúrbios genéticos, doenças adquiridas 
ou simplesmente atrasos no desenvolvimento típico.

A atuação na área de Estimulação Precoce visa propor-
cionar atividades e estratégias voltadas para o desenvolvi-
mento infantil, com o objetivo de oferecer à criança, desde 
seus primeiros anos de vida, experiências enriquecedoras 
e significativas. Essas atividades visam estimular as áreas 
cognitiva, motora, social e emocional, promovendo um 
desenvolvimento pleno e harmonioso. 

Logo, vemos a importância da Estimulação Precoce 
para o Desenvolvimento Cognitivo, proporcionando opor-
tunidades para que a criança explore, descubra e apren-
da sobre o mundo ao seu redor, fortalecendo habilidades 
como a memória, a linguagem e o raciocínio lógico, no De-
senvolvimento Motor, atividades que estimulam a coorde-

A CLÍNICA DE INTEGRAÇÃO SENSORIAL 
MULTIPROFISSIONAL

nação motora grossa e fina ajudam na aquisição de habili-
dades como sentar, engatinhar, andar, manipular objetos, 
desenhar e escrever, no Desenvolvimento Social, através 
das interações com outras crianças e adultos ajudam a 
desenvolver competências sociais, como compartilhar, 
cooperar, esperar a vez e resolver conflitos e no Desen-
volvimento Emocional, através de experiências positivas e 
apoio emocional, a criança desenvolve autoconfiança, re-
siliência e a capacidade de lidar com suas emoções.

As práticas das terapias são realizadas por meio de brin-
cadeiras, jogos e atividades lúdicas que envolvem a função 
do brincar, visando o desenvolvimento da linguagem e da 
fala, sendo fundamental para o desenvolvimento integral 
da criança e adolescente. É necessário oferecer um am-
biente rico em estímulos e experiências positivas desde os 
primeiros anos de vida, o que pode impactar de forma sig-
nificativa o processo evolutivo, proporcionando uma base 
sólida para o aprendizado e o desenvolvimento futuro.

36

CONNECT SAÚDE - 









DOR

A hérnia de disco é uma condição comum que afeta mi-
lhões de pessoas em todo o mundo, causando dor intensa e, 
muitas vezes, incapacitação. Tradicionalmente, o tratamento 
variava de terapias conservadoras, como fisioterapia e medi-
cação, a procedimentos cirúrgicos mais invasivos. No entan-
to, a cirurgia a laser para hérnia de disco tem emergido como 
uma alternativa promissora, oferecendo uma solução menos 
invasiva com recuperação mais rápida.

O Que é a Hérnia de Disco?

A coluna vertebral é composta por vértebras, separadas 
por discos intervertebrais que funcionam como amortece-
dores. Uma hérnia de disco ocorre quando o núcleo gela-
tinoso do disco sai de sua posição normal, pressionando os 
nervos espinhais e causando dor.

Tratamento a Laser: Como Funciona?

O tratamento da hérnia de disco a laser, também conhe-
cido como Discectomia Percutânea a Laser, utiliza a energia 
do laser para vaporizar a parte do disco que está causando a 
compressão do nervo. O procedimento é realizado sob anes-
tesia local e guiado por fluoroscopia, garantindo precisão na 
intervenção.

Vantagens do Tratamento a Laser

•Minimamente Invasivo: Menos trauma tecidual em 
comparação com a cirurgia aberta.

•Recuperação Rápida: Pacientes frequentemente retor-
nam às atividades normais em dias ou semanas

•Menor Dor Pós-Operatória: Redução significativa da dor 
pós-cirúrgica devido à menor invasividade.

•Menor Risco de Infecção: é realizado por meio de agu-
lhas sem cortes.

•Precisão: A fluoroscopia garante que o laser atue exata-

TRATAMENTO 
DA HÉRNIA DE 
DISCO A LASER: 
UMA NOVA ERA NO 
TRATAMENTO DA 
HÉRNIA DE DISCO

mente no local necessário, minimizando danos a estru-
turas adjacentes.

Diversos estudos clínicos têm demonstrado a eficácia do 
tratamento a laser para hérnia de disco. Uma meta-análise 
recente indicou que a maioria dos pacientes relatou alívio 
significativo da dor e melhoria na qualidade de vida após o 
procedimento. Além disso, as taxas de complicações foram 
significativamente menores em comparação com técnicas 
cirúrgicas tradicionais.

Embora o tratamento a laser para hérnia de disco não seja 
adequado para todos os casos, ele representa uma opção 
valiosa para muitos pacientes que buscam um alívio rápido 
e duradouro da dor sem necessitar passar por uma cirurgia. À 
medida que a tecnologia avança, espera-se que essa técnica 
se torne ainda mais refinada e amplamente disponível.

Referências
"Laser Discectomy: A Review of Current Literature", Journal of Minimally 
Invasive Spine Surgery, 2023.
"Outcomes of Laser Disc Decompression in Patients with Lumbar Disc 
Herniation", Spine Journal, 2022.

Dr. Alexandre Alonso
CRM: 7600 - MS
RQE: 5614

(67) 99314-8040
www.dralexandrealonso.com
@dralexandre.alonso
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CIRURGIA PLÁSTICA

A Mommy Makeover é a cirurgia plástica indicada para 
mulheres após a gestação. Envolve uma combinação de 
procedimentos, sendo que as correções mais comuns ocor-
rem em mamas, abdome, coxas, quadris e cintura.

Após a gravidez e o período de amamentação, as mu-
lheres passam por mudanças físicas significativas. Altera-
ções nas mamas, estrias, flacidez e acúmulo de gorduras em 
várias partes do corpo são algumas delas. E, muitas vezes, 
essas mudanças são difíceis de serem corrigidas apenas com 
dieta e exercícios físicos.

Diante da situação, muitas mulheres insatisfeitas com as 
mudanças no corpo recorrem aos procedimentos cirúrgicos 
para as alterações estéticas necessárias. 

Dentre as cirurgias mamárias, o médico pode indicar o 
aumento das mamas com prótese, a mastopexia (elevação) 
com ou sem prótese e até mesmo a redução mamária. 

Para a correção do abdome, são indicadas a abdomi-
noplastia, a mini abdominoplastia ou lipoabdominoplastia, 
procedimentos que podem restaurar a aparência abdominal 
da mulher.

O acúmulo de gordura em quadris, coxas, cintura/flanco 
e outras partes do corpo pode ser solucionado com a lipo-
aspiração/lipoescultura.

Existem várias técnicas disponíveis para a realização da 
cirurgia, cada uma com um benefício específico e que são 
indicadas de acordo com as características da pele e biotipo 
da paciente.

O que considerar antes do Mommy Makeover?

Com um tempo de recuperação que varia entre 4 e 8 se-
manas, a cirurgia deve ser considerada quando a paciente 
não desejar mais engravidar, para não perder os resultados 

alcançados. Após a gestação, recomenda-se esperar ao 
menos seis meses após término da amamentação para rea-
lizar o procedimento.

Mas antes da opção pela Mommy Makeover, é muito im-
portante a marcação de uma consulta com um médico de 
sua confiança e membro da Sociedade Brasileira de Cirurgia 
Plástica.

 É o momento de discutir as melhores opções de trata-
mento.

 Durante a consulta, a paciente deve apresentar todas 
as alterações estéticas desejadas e o médico deve indicar a 
combinação de procedimentos cirúrgicos mais adequada e 
segura. Embora seja considerada um “pacote” de procedi-
mentos, cabe ao médico avaliar cada paciente, tempo total 
no centro cirúrgico e demais riscos para entender o que real-
mente pode ser feito e garantir, dessa forma, que a paciente 
consiga o resultado dos seus sonhos com total segurança.

MOMMY 
MAKEOVER
CHEGOU A 
SUA HORA!

Dr. Danilo Santos 
Vidal de Arruda
CRM/MS 4717 
Cirurgia Plástica RQE 3978
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FISIOTERAPIA

Você já observou que comumente algumas pessoas 
apresentam predisposição a determinados sintomas ou pa-
tologias, inclusive lesões musculares e processos inflamató-
rios (tendinites) de repetição? E que, por mais que realizem a 
reabilitação física de forma adequada e mantenham o forta-
lecimento muscular, convivem com recidivas ou então apre-
sentam novos sintomas em outras regiões do corpo? Por que 
algumas pessoas sem nenhum preparo específico realizam 
esforço físico intenso e inadequado e podem passar uma vida 
sem sintomas ou lesões, enquanto outras, incluindo atletas 
de alto nível, sofrem com dores e lesões recorrentes? O ter-
reno biológico e as memórias celulares podem explicar essa 
condição de fragilidade do corpo.

O corpo humano tem todos os recursos e capacidades 
necessários para se adaptar, se defender e se autocorrigir, 
seja em condições de agressões traumáticas (lesão física), 
emocionais, tóxicas ou virais. Quando a agressão sofrida ul-
trapassa o limiar de defesa do organismo, a vitalidade do te-
cido corporal correspondente é alterada, ocorrendo assim a 
memorização do trauma no organismo, podendo iniciar um 
processo de fragilidade do tecido atingido. Cada tecido cor-
poral tem um ritmo vital (tipo de frequência celular) e quando 
alterado, resulta em perda da sua vitalidade.

No estudo da embriologia, o tecido muscular é o último a 
ser formado, portanto recebe informações do tecido mucoso 
e do tecido nervoso. Muitas vezes, o sintoma ou fragilidade 
muscular pode ser uma manifestação desses outros tecidos 
hierarquicamente superiores. A Microfisioterapia, técnica 
francesa desenvolvida pelos fisioterapeutas Daniel Grosje-
an e Patrice Benine na década de 80, busca identificar no 
corpo essas áreas com alteração do ritmo vital e, através de 
toques específicos em locais corretos, estimular o organis-
mo a se autocorrigir. Ao tocar a pele de forma leve, atuamos 
sobre células específicas (células de Merkel, queratinócitos e 
melanócitos) que realizam suas funções de reinformação ao 
sistema nervoso.

Todo grupo muscular tem uma área dérmica correspon-
dente que acessamos via pele. No caso das lesões muscula-
res, encontramos 2 etiologias: 1) Traumática - a etiologia será 
sempre um trauma físico sobre o músculo.

2) Nervosa - a etiologia será sobre o sistema nervoso. 
Nesse caso, a lesão será sempre em hipertonicidade do mús-

Microfisioterapia nas 
fragilidades do sistema 
musculoesquelético

culo, interferindo também na articulação por onde ele passa, 
podendo existir alteração biomecânica e dor.

Identificada a etiologia das lesões através da zona dérmi-
ca, é aplicado o estímulo de correção do tecido fragilizado. É 
importante ressaltar que nosso corpo sofre inúmeras influ-
ências que podem modificá-lo. Trauma físico, emocional e 
situações de estresse não deixam registro apenas em nosso 
cérebro, mas também em nosso corpo, gerando as fragilida-
des teciduais.

Nas patologias músculo-esqueléticas, a Microfisioterapia 
tem se mostrado de grande eficácia, atuando sobre as me-
mórias teciduais, estimulando a vitalidade dos tecidos envol-
vidos e otimizando o processo de reabilitação física.

“O grande erro da terapêutica moderna foi estudar a do-
ença sem se preocupar com o terreno em que ela evoluiu”.

Dr. Alberto Leprince
(La medicine électronique, 1962)

Ione Marsura Salomão
Fisioterapeuta - Crefito -13  12.796-F
Graduada pela Unoeste - Presidente Prudente- SP;
Formada no Método RPG- Fhilippe Souchard;
Formada no Método Maitland; 
Formada no Método Iso-stretching;
Formada no Método Pilates;
Especialista em Fisioterapia do Trabalho pela UCDB;
Formada em Microfisioterapia.

NOVO ENDEREÇO: Sunset Office Rua Quintino Bocaiúva 700 esquina 
com Weimar Gonçalves Torres - 4 andar, Sala 407

 fisiocentroddos@hotmail.com 
 @fisio.ionemarsura 
 99609.3777 

44

CONNECT SAÚDE - 





TERAPIA OCUPACIONAL

Segundo um estudo da Unifesp de 2013, a seletividade 
alimentar é caracterizada por recusa alimentar, pouco ape-
tite e desinteresse pelo alimento. Um dos principais moti-
vos para a seletividade alimentar são as diferentes texturas 
dos alimentos. Essas texturas podem causar estranheza 
em muitas crianças, algo que não deve ser rotulado como 
"frescura", pois muitas delas têm dificuldade em processar 
adequadamente os estímulos táteis que chegam aos re-
ceptores de sua pele. O estímulo pode chegar ao receptor 
e enviar comandos ao cérebro, mas, em alguns casos, esses 
comandos ou conexões não são estabelecidos ao entrar em 
contato com o córtex, onde seriam processados adequa-
damente.

É por meio da Terapia Ocupacional, utilizando o recurso 
da integração sensorial, que atividades são propostas para 
trabalhar e aguçar esses estímulos na criança. Os estímulos 
se tornam dados que, uma vez associados a outros estímu-

Melina Aguiar Alencar Carreira
Formada há 13 anos pela Uniube, Certificação Internacional de Integração 
Sensorial de Ayres em 2023.
Atendimento clínico, implementando terapias de reabilitação motora e 
neurológica;
Comunicação Alternativa;
Integração Sensorial neurológica, Integração Sensorial com foco em Autismo.

 (67) 99973.4415

 @to.melinacarreira
 melina.terapiasintegradas@gmail.com

Benjamin Constant, 212 - Jardim América

los sensoriais, contribuem para que o cérebro tenha infor-
mações suficientes para enviar esses comandos ao córtex.

A Terapia Ocupacional propõe diferentes atividades te-
rapêuticas que atuam diretamente nesses estímulos neces-
sários para a criança de forma gradual, partindo sempre do 
que é tolerável para ela e avançando a cada desafio cum-
prido. Muitas vezes, a alimentação faz parte da atividade te-
rapêutica, após a criança estar mais familiarizada com uma 
variedade de texturas apresentadas em atividades anterio-
res, por meio do estímulo do brincar. Com o uso do brincar 
como ferramenta principal, as atividades terapêuticas pro-
postas se tornam um mecanismo eficaz para a obtenção de 
êxito, pois a criança se sente mais confortável e motivada 
por meio de uma abordagem lúdica.

Afinal, fazer diferente é a nossa diferença.

A TERAPIA 
OCUPACIONAL 
NO AUXÍLIO À 
SELETIVIDADE 
ALIMENTAR
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ESTÉTICA

A rinoplastia passou por uma revolução nos últimos 
15 anos, com diversas técnicas criadas ou aperfeiçoadas, 
trazendo mais previsibilidade, estabilidade e refinamento 
nos resultados, exigindo do cirurgião uma constante atu-
alização e treinamento.

Podemos classificar resumidamente as técnicas em 
rinoplastias da seguinte maneira:

Quanto à forma de manipulação nasal:

•Preservação: mais conservadora e menos invasiva, 
onde procura-se não abrir o terço médio do dorso, ma-
nipulando basicamente o septo nasal para dar forma ao 
dorso. Indicada principalmente para dorsos altos e estrei-
tos, sem grandes irregularidades.

•Estruturada: ênfase em reconstruir e reforçar a es-
trutura nasal já existente, utilizando-se de enxertos de 
cartilagem (seja do septo, de costela ou de orelha). Muito 
utilizada na ponta nasal, proporcionando firmeza, estabi-
lidade e forma ao nariz.

Quanto à via de acesso:

•Fechada: abordagem sem incisar a pele, não deixan-
do cicatriz na columela. Indicada para cirurgias mais sim-
ples, onde são necessários poucos pontos de correção.

•Aberta: através de uma pequena incisão da pele da 
columela, chamada de incisão de Reth, conseguimos um 
descolamento mais amplo e acesso a todo o nariz. Indi-
cada para cirurgias onde o nariz precisa de vários pontos 
de correção.

TÉCNICAS EM 

RINOPLASTIA:

O QUE HÁ DE 

MAIS ATUAL
.................................

Dr. Ricardo Custódio Zucoloto
CRM/MS 3781

 @dr.ricardozucoloto
 67 98402.4340

Dourados Medical Center
Av. Presidente Vargas,1695 - Sala 311 - Dourados MS

Quanto ao uso de equipamentos:

  - Rinoplastia ultrassônica: assim é denominada a ri-
noplastia onde se faz uso do piezo, aparelho ultrassônico 
utilizado para modelação óssea e realização de fraturas 
controladas.

Importante lembrar que cada rinoplastia é única e o re-
sultado é sempre individual. No momento da sua cirurgia, 
o que importa é a experiência do cirurgião, domínio das 
técnicas e ter em seu poder o melhor em tecnologia, equi-
pamentos e instrumental necessários. Em cada cirurgia, é 
possível combinar as técnicas de acordo com a necessidade 
de cada nariz, obtendo assim o melhor resultado, com me-
nos edema, menor sangramento, maior definição e estabi-
lidade dos resultados.
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Gastroclínica Dourados: 
30 Anos de Excelência Médica 
e Dedicação à Saúde

A Gastroclínica Dourados celebra 30 anos de um le-
gado de excelência médica e dedicação à saúde da popu-
lação de Dourados e região, construído com união, amor 
à profissão, amizade e, claro, muito trabalho! Fundada 
em 1994, a Gastroclínica nasceu da parceria de médicos 
pioneiros e visionários que descobriram na união de suas 
competências uma grande oportunidade. 

Com o objetivo comum de trabalhar em prol da socie-
dade, da saúde e da vida, os gastroenterologistas Dr. José 
Carlos Chaves, Dr. Paulo Roberto Bertoletto e Dr. Ricardo 
Zocolaro Neto se uniram, agregando conhecimentos e 
competências para criar uma clínica que se tornaria re-
ferência em sua área na cidade: a Gastroclínica Dourados. 

Em uma época em que não havia clínicas especializa-
das em uma única área médica, reunindo vários profissio-
nais, a atitude pioneira desses visionários revolucionou a 
saúde local e entrou para a história! Como costuma brin-

car o Dr. Ricardo, o Dr. José Carlos “foi o cupido da Gastro-
enterologia médica, nos unindo em torno da ideia de traba-
lharmos os três juntos, em uma mesma clínica”. Nascia uma 
forte parceria que perdura até hoje, evoluindo para uma 
sociedade estável e produtiva. 

De certa forma, podemos dizer que a Gastroclínica 
Dourados é herdeira de dois hospitais icônicos: o Hospital 
Santa Rosa, que não existe mais – um dos primeiros da ci-
dade e pioneiro em endoscopia, onde o Dr. Ricardo era di-
retor-presidente; e o Hospital Santa Rita, até hoje um dos 
centros de saúde mais importantes da região, onde o Dr. 
Paulo era responsável pelo setor de gastroenterologia. 

“Quando o Dr. Paulo me convidou para trabalhar com 
ele, eu comentei que já tinha uma sociedade com o Dr. Ri-
cardo, e questionei se não poderíamos unir forças, os três”, 
conta Dr. José. “Isso foi muito bonito na época, não houve 
ego de nenhuma das partes; os dois aceitaram prontamen-
te, entrando comigo nessa jornada”, comenta. 

ESPECIAL CAPA

52

CONNECT SAÚDE - 



Dr. José relembra como era difícil para médicos da 
mesma área atuarem juntos. “Era comum formar socieda-
des quando os doutores tinham especialidades diferentes, 
mas muito difícil entre os da mesma área... E nós escolhe-
mos atuar juntos. Somamos forças, motivados pela paixão 
comum pela medicina”, esclarece. 

É certo que nenhum deles tinha consciência do vigor e 
potencial das sementes que plantavam. Hoje, a Gastroclíni-
ca Dourados é referência no Mato Grosso do Sul, com mais 
de 100.000 atendimentos realizados ao longo dos anos, 
contando com um corpo clínico e terapêutico qualificado, 
além de enfermeiros, técnicos e demais colaboradores. 

Além disso, possui uma localização privilegiada (a duas 
quadras do Hospital Santa Rita), estrutura de excelência, 
espaços projetados para o conforto e segurança dos pa-
cientes, alta tecnologia e uma equipe que transformou a 
medicina diagnóstica, clínica e cirúrgica da gastroenterolo-
gia na cidade de Dourados. 

Inicialmente, as consultas eram realizadas em uma pe-
quena clínica, com procedimentos e exames feitos nesses 
dois hospitais. Logo, tornou-se evidente a necessidade de 
uma sede própria, adequada para proporcionar o melhor 
tratamento aos pacientes. Após uma breve busca, encon-
traram o terreno ideal, que, apesar de hoje ser considerado 
‘próximo ao centro’, naquela época ficava em um bairro 
em formação. O Dr. Paulo relata com humor e leveza uma 
Dourados diferente: “Quando olhamos o movimento de 
hoje, não temos noção de como a cidade era. A localização 
do terreno que compramos para a Gastro era praticamente 
vazia, não havia nada ali!”, explica. 

Na esquina das ruas João Rosa Goés e Monte Alegre, 
ergueram um prédio construído especialmente para se 
tornar a clínica especializada, com uma proposta única e 
visionária, tanto na arquitetura quanto na sua constituição. 
Ali, pela primeira vez, médicos ‘concorrentes’ se tornaram 
parceiros e aliados, formando um dos times mais sólidos e 

competentes da região, que ainda hoje em dia é uma refe-
rência em seu setor de atuação. 

O Dr. Paulo destaca que o sucesso dessa caminhada 
envolveu muita gente: “A Gastroclínica não se resume 
aos sócios fundadores, pelo contrário, envolve inúmeras 
pessoas e tem pilares em todos os cantos, gente que fez 
e faz a Gastro ser o que é”. O Dr. José Carlos complemen-
ta: “Temos que agradecer a todos os colaboradores, em 
especial à Ana Paula, gerente de nossa clínica, à Simone, 
nossa enfermeira-chefe, e também aos nossos colegas, 
especialistas na gastroenterologia clínica e cirúrgica, 
adulta e pediátrica, que atualmente compõem o corpo 
clínico, alguns dos quais nos acompanharam a longo dos 
anos. Muito do que somos hoje deve-se ao comprometi-
mento e competência de todos”. 

Atualmente, a Gastroclínica conta com os seguin-
tes médicos: Dr. Ricardo Zocolaro Neto CRM/MS 014, 
Dr. Jose Carlos Chaves CRM/MS 2423, Dr. Paulo Roberto 
Bertoletto CRM/MS 982, Dr. Rogério Massaru Watanabe 
CRM/MS 4701, Dr. Guilherme Frederico Rojas Silva CRM/
MC 6536, Dr. Luis Gustavo Shaefer CRM/MS 4457, Dra. 
Simone Viana Braga CRM/MS 8881, Dra. Juliana Mamede 
Miranda CRM/MS 11064, Dr. Raquel Bertipaglia Ferreira 
CRM/MS 7104, Dra. Lorizete Mattes Bertoletto CRM/MS 
8333, Dr. Eduardo Rodrigues Bertoletto CRM/MS 8266, 
Dr. Marcos Alexandre de Souza CRM/MS 10252, Dr. Mar-
celo Higino Chaves CRM/MS 13568 e Dr. Alex Ingold 
CRM/MS 7219, além do nutricionista Antonio Neres da 
Silva Junior CRN-3 56402 e da psicóloga clínica Rebeca 
Cesário Chaves CRP 14/10079. 

Ao celebrar três décadas de dedicação e cuidado com 
a saúde da família sul-mato-grossense, a Gastroclínica 
Dourados reafirma seu compromisso com a excelência 
médica, agradecendo a todos que fazem e fizeram parte 
dessa história, olhando para o futuro com entusiasmo e 
determinação. Essa história continua a ser escrita!
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Comemorando 30 anos de excelência médica, a Gas-
troclínica Dourados mais uma vez dá um passo certeiro 
rumo ao futuro com a reforma e ampliação de suas ins-
talações! Mantendo sua localização privilegiada, a reade-
quação da recepção e dos espaços de atendimento pro-
porcionará mais conforto aos pacientes e acompanhantes. 

Os consultórios foram totalmente reformados e de-
corados com grande beleza e sofisticação, demons-
trando o carinho e a preocupação com o bem-estar dos 
pacientes, valores que sempre nortearam as ações da 
Gastroclínica Dourados. 

A nova recepção está muito mais espaçosa e confor-
tável, proporcionando uma experiência diferenciada, pen-
sada especialmente para agradar e acolher. Os fluxos de 
agendamento, espera e retirada de exames foram separa-
dos, trazendo mais agilidade e praticidade para todos. 

Seguindo sua tradição de oferecer o melhor da medi-
cina aos seus pacientes, a Gastroclínica Dourados inves-
te continuamente em tecnologias avançadas, mantendo 
o compromisso de garantir diagnósticos cada vez mais 
precisos, além de procedimentos eficazes e seguros, tais 
como a Cápsula Endoscópica e a Colangiopancreatografia 
Retrograda (CPRE), que é feito com arco cirúrgico da Siems, 
em sala própria e com barita para realização dos exames. 

Magnif icação de imagens: uma revolução  
no diagnóstico 

O recurso de magnificação de imagens aumenta a acu-
rácia dos procedimentos endoscópicos pela ampliação de 
vídeos gerados em FullHD e pelo uso da cromoscopia, 
que realiza uma análise espectral da imagem, identifican-
do e colorindo digitalmente as estruturas da mucosa. Isso 
permite a percepção de anomalias e alterações que pos-
sam indicar a presença de um tumor. 

Dessa forma, o médico é capaz de observar os diver-
sos aspectos das mucosas com grande detalhamento e 
definição de imagem, em tempo real, sem a necessidade 
de corantes, como nas técnicas mais tradicionais, resul-
tando em um exame menos invasivo e com alta tecnolo-
gia a serviço da saúde e do bem-estar. 

Ecoendoscopia:  uma exclusividade da  
Gastroclínica Dourados 

Entre as inovações mais recentes, destaca-se a eco-
endoscopia, novidade em diagnósticos que só a Gastro-
clínica oferece! Combinando a endoscopia, a ultrassono-
grafia e a capacidade de intervenção em lesões suspeitas, 
a ecoendoscopia destaca-se na detecção precoce de di-
versas moléstias e em procedimentos terapêuticos, tais 
como drenagens ecoguiadas. 

Nova Gastroclínica 
Dourados: o futuro 
começa hoje!
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É um procedimento menos invasivo, pois produz ima-
gens em alta resolução através de ultrassom, com um 
endoscópio mais fino. Obtém um quadro detalhado do 
trato gastrointestinal e órgãos próximos, incluindo vasos 
sanguíneos, linfonodos, tumores e lesões císticas, com 
um desconforto mínimo após o exame. 

Cirurgia Bariátrica e atendimento nutricional: sua 
saúde em primeiro lugar!  

Além dos procedimentos endoscópicos diagnósticos 
e terapêuticos, além das especialidades em cirurgia de 
Videolaparoscopia de todo aparelho digestivo, recente-
mente foi incorporado ao corpo clínico o atendimento 
em cirurgia Bariátrica por médico cirurgião especialista, 
acompanhado do serviço de Nutrição. 

Tecnologia a serviço da sua saúde  

Com novos equipamentos e tecnologias, a Gastro-
clínica vem expandindo continuamente suas opções de 
consultas, exames, tratamentos e procedimentos, ofere-
cendo um portfólio completo de soluções para a manu-
tenção da saúde e do bem-estar das pessoas. 

Confira o que a Gastroclínica oferece para você! 

Realizamos os seguintes exames (diagnósticos e 
terapêuticos): Vídeo Colonoscopia, Vídeo Endosco-

pia Digestiva Alta, ambos com Magnificação de Imagem, 
Manometria Esofágica, Phmetria de 24 horas, Vídeo Re-
trossigmoidoscopia Flexível, Cápsula Endoscópica, Colan-
giopancreatografia Retrograda (CPRE), Calprotectina Fecal 
e Teste de Hidrogênio Expirado. 

O futuro chegou, e aquele projeto de três médicos que 
decidiram se unir virou uma realidade que inspira muitos 
profissionais da saúde diariamente. Continuaremos escre-
vendo a história da medicina em Dourados, em uma busca 
incansável pela inovação e pela excelência. Essa é nossa 
missão, essa é a nossa marca! 

Estamos prontos para te atender! Estamos na Rua João 
Rosa Góes, número 1290, no Centro de Dourados. Para mais 
informações, entre em contato pelo telefone (67) 3416-
2700 ou pelo WhatsApp 67 99217-6625. 

Rua João Rosa Góes, número 1290
Centro - Dourados MS

67 3416-2700  |  67 99217-6625
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SAÚDE

Os cálculos na vesícula biliar determinam uma das do-
enças mais frequentes em adultos acima de 20 anos. A 
prevalência global estimada é em torno de 10%, ocorrendo 
variação de acordo com o país, com os grupos populacio-
nais e com a idade (na sétima década de vida aproxima-se 
de 40%), atingindo quatro vezes mais as mulheres do que 
os homens. 

FATORES DE RISCO

Existem vários fatores relacionados com a formação 
de cálculos na vesícula biliar, como o avançar da idade, a 
história familiar, a obesidade e o sexo feminino. Os demais 
fatores estão listados no quadro 1.

QUADRO 1 - Fatores de risco para colelitíase

• Idade avançada

• Sexo feminino

• Paridade

• Obesidade

• Hiperlipidemias

• História familiar

• Doenças hematológicas (hemólise)

• Doenças hepáticas (infecção das vias biliares, 

   cirrose hepática)

• Doenças intestinais (má-absorção)

• Cirurgias intestinais

• Diabete melito

• Dieta

 • Medicamentos

• Hormônios sexuais femininos exógenos ou endógenos

• Alimentação parenteral

• Parasitose da via biliar

• Regiões geográficas com alta prevalência

QUADRO CLÍNICO

Os casos de colelitíase podem ser assintomáticos ou 
não. Nos casos sintomáticos, a dor abdominal em hipo-
côndrio direito ou epigástrio, com ou sem irradiação para 
o dorso, é o achado mais frequente. Ela pode surgir após 
uma alimentação copiosa, geralmente rica em gorduras, al-
gumas vezes acompanhada de náuseas e vômitos, além da 
sensação de plenitude gástrica e eructações, podendo de-
saparecer espontaneamente ou após o uso de analgésicos. 
Quando a dor se prolonga e não cede com a medicação, 
deve-se pensar em complicações do quadro, como cole-
cistite aguda, coledocolitíase e/ou pancreatite aguda.

COLELITÍASE

DIAGNÓSTICO 

A ultrassonografia abdominal é o melhor exame para 
determinar o diagnóstico de litíase vesicular. Sua precisão 
atinge 99% das vezes e, por isso, é um exame altamente 
sensível e específico para esse fim. Dificilmente possui al-
guma contraindicação para a sua realização. É econômico 
e disponível em quase todos centros de atenção à saúde. 

TRATAMENTO

O tratamento de escolha é a colecistectomia por vi-
deolaparoscopia. A via laparoscópica é a preferida porque 
apresenta menores riscos, diminui o tempo de internação 
hospitalar e de recuperação do paciente, com consequen-
te retorno mais precoce às suas atividades e sem aumento 
dos custos.

Dr Rogério M. Watanabe
CRM - MS 4701
•Especialista em Cirurgia do Aparelho   	
 Digestivo pela Unesp / Botucatu
•Especialista e Titular da Sociedade
 Brasileira de Cirurgia Videolaparoscopica
•Especialista e Titular  da Sociedade
 Brasileira de Endoscopia Digestiva
•Professor e coordenador da cadeira de
 Técnica Cirúrgica da Universidade Federal
 da Grande Dourados.

 Rua João Rosa Góes, 1290. Jardim América. Dourados/MS
 (67) 3416.2700  /  (67) 99217.9925 

 contato@gastroclinicadourados.com.br
 www.gastroclinicadourados.com.br
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SAÚDE

GORDURA NO 
FÍGADO:  O QUE 
FAZER?

Houve um aumento significativo no número de pes-
soas com Esteatose Hepática (gordura no fígado) nos 
últimos anos. Esse aumento se deve, principalmente, ao 
também crescimento das doenças metabólicas na popu-
lação, como diabetes e obesidade. Atualmente, é muito 
comum as pessoas descobrirem esteatose hepática em 
exames de rotina. 

Mesmo nessas situações, quando não parece haver 
nada de errado e não há nenhum sintoma aparente, é 
fundamental investigar e tratar. Pode parecer algo sem 
importância, mas não é: a gordura no fígado pode levar 
à cirrose e câncer hepático! Além de descobrir se não há 
outra doença no fígado, entender a causa e os principais 
motivos para o fígado estar acumulando gordura é es-
sencial para propor o melhor tratamento para cada pa-
ciente. 

Isso pode envolver mudanças no estilo de vida, como 
dieta e atividade física, e, em alguns casos, medicamen-
tos, dependendo do estágio em que se encontra a este-
atose hepática. Tratar a gordura no fígado é fundamental 
para evitar o desenvolvimento de cirrose hepática. Não 
deixe de procurar um hepatologista!

Dra. Simone Braga
CRM 8881
Gastroenterologia RQE: 4944
Hepatologia RQE: 7418

DOENÇA DE CROHN 
E RETOCOLITE 
ULCERATIVA: VOCÊ 
CONHECE ESSAS 
DOENÇAS?

As Doenças Inflamatórias Intestinais - Doença de 
Crohn e Retocolite Ulcerativa - são condições que cau-
sam dor abdominal, diarreia e sangramento nas fezes. 
Podem ser graves e necessitam de tratamento especia-
lizado. É muito comum os pacientes passarem por vários 
médicos até conseguirem o diagnóstico e tratamento 
adequados, o que pode gerar prejuízos na qualidade de 
vida dessas pessoas. Mesmo depois de iniciar o trata-
mento, pode ocorrer recaída e necessidade de mudança 
no tratamento. 

A boa notícia é que existem muitos tratamentos no-
vos e medicamentos bastante eficazes que podem aliviar 
os sintomas - muitos deles estão disponíveis gratuita-
mente junto ao SUS ou planos de saúde. Se você conhe-
ce alguém que tem alguma dessas doenças, oriente-o a 
procurar um profissional com experiência no tratamento 
das doenças inflamatórias intestinais. É possível ter qua-
lidade de vida e conviver bem com a doença de Crohn e 
a retocolite ulcerativa!
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BARIÁTRICA 

A obesidade é uma doença crônica, multifatorial e com-
plexa, relacionada a fatores genéticos e ambientais. Causas 
exclusivamente genéticas são raras, sendo mais comum 
a associação de ambos os fatores. Está associada a outras 
doenças crônicas, como a hipertensão arterial, o diabetes 
mellitus tipo 2 etc. Ademais, é fator de risco para alguns ti-
pos de cânceres, como mama, ovário, estômago, intestino, 
entre outros.

O tratamento da obesidade é um grande desafio, em ra-
zão da complexidade e do aumento progressivo da preva-
lência da doença. Hoje, 1 em cada 7 indivíduos é portador de 
obesidade em todo mundo, mas de acordo com projeções 
da Federação Mundial de Obesidade (WOF) em 2035 essa 
proporção será de 1 em cada 4 indivíduos. No Brasil, o per-
centual de pacientes com obesidade passará de 32% para 
41% segundo o mesmo levantamento. 

Mudanças no estilo de vida e do padrão alimentar, bem 
como acompanhamento com uma equipe multidisciplinar 
são importantes no tratamento e controle da obesidade. 
Contudo, em muitos casos não são suficientes, sendo ne-
cessário o uso medicações, a realização procedimentos en-
doscópicos e tratamento cirúrgico.

A cirurgia bariátrica e metabólica é eficaz e segura. Pro-
porciona uma perda mínima de aproximadamente 50% do 
excesso de peso, promovendo o controle das comorbida-
des associadas e reduzindo o risco de alguns cânceres. Após 
a padronização do tratamento cirúrgico da obesidade por 
laparoscopia houve uma redução significativa nos índices 
de complicações. Atualmente são de aproximadamente 1%. 

OBESIDADE 
E CIRURGIA 
BARIÁTRICA E 
METABÓLICA

A cirurgia bariátrica e metabólica é indicada para pacien-
tes com obesidade grau I com diabetes tipo 2 de difícil con-
trole, obesidade grau II associada a comorbidades crônicas 
e obesidade grau III. 

O Bypass e Y Roux e a Gastrectomia Vertical são as téc-
nicas mais realizadas no Brasil. Ambas têm indicações e 
contra indicações específicas. 

Tanto uma quanto a outra, apresentam perda ponde-
ral sustentada e controle das comorbidades associadas em 
estudos prospectivos de longo seguimento. 

Pacientes com indicação de cirurgia bariátrica e meta-
bólica devem ser avaliados e acompanhados por um cirur-
gião bariátrico e uma equipe multidisciplinar no pré e no pós 
operatório. A técnica cirúrgica será definida pelo cirurgião 
bariátrico com base nas características individuais de cada 
paciente. O trabalho em equipe e o acompanhamento re-
gular tem como objetivo maximizar os resultados da cirur-
gia bariátrica e metabólica.

Dr. Marcos Alexandre de Souza
CRM/MS 10252 - RQE 7979 / 8451
Cirurgião do Aparelho Digestivo
Membro Titular do Colégio Brasileiro de Cirurgia Digestiva - CBCD
Cirurgião Bariátrico e Metabólico
Membro Titular da Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariátrica e Metabólica - SBCBM
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PET

A saúde bucal é frequentemente negligenciada na rotina 
de cuidados com cães e gatos. No entanto, a doença perio-
dontal é uma condição séria que pode afetar nossos amigos 
de quatro patas, causando desconforto, dor e, em casos gra-
ves, prejudicando outros sistemas do corpo.

A doença periodontal é uma infecção bacteriana que atin-
ge as estruturas de suporte dos dentes, incluindo gengivas, 
ligamentos periodontais e ossos alveolares. É causada pelo 
acúmulo de placa bacteriana, que se transforma em tártaro 
e, se não removida, provoca inflamação e infecção. Os sinais 
mais comuns da doença periodontal em cães e gatos incluem 
mau hálito persistente, gengivas vermelhas e inflamadas, 
sangramento gengival, dificuldade para mastigar ou recusa 
em comer, perda de dentes, formação de pus ao redor dos 
dentes e mudanças de comportamento, como irritabilidade.

A prevenção é a melhor forma de combater a doença pe-
riodontal. Isso inclui uma rotina de escovação dental, uso de 
brinquedos e alimentos que auxiliem na limpeza dos dentes 
e visitas regulares ao veterinário para limpezas profissionais. 
A limpeza profissional dos dentes, também conhecida como 
profilaxia dental, é um procedimento essencial para a saúde 
bucal dos pets e deve ser realizada por um veterinário qua-
lificado. O processo envolve várias etapas cuidadosas para 
garantir a remoção completa da placa e do tártaro, além de 
tratar e prevenir infecções.

Inicialmente, o veterinário realiza uma avaliação inicial, 
examinando completamente a boca do animal para avaliar o 
estado dos dentes e gengivas. Em alguns casos, podem ser 
necessários exames de raio-X para verificar a saúde das es-
truturas internas. Para garantir que o animal não sinta dor e 
permaneça imóvel durante o procedimento, é administrada 
anestesia geral. Isso também permite que o veterinário exa-
mine minuciosamente cada dente. Em seguida, o veterinário 
procede com a remoção de placa e tártaro utilizando instru-
mentos especializados, como ultrassônicos e curetas manu-

ais. Esses instrumentos removem a placa bacteriana e o tár-
taro acumulados na superfície dos dentes e abaixo da linha 
da gengiva. Após a remoção do tártaro, os dentes são polidos 
para suavizar qualquer irregularidade na superfície dental, o 
que ajuda a retardar o acúmulo de placa no futuro. O veteri-
nário faz uma avaliação final para garantir que todos os den-
tes estão limpos e em boas condições. Se forem identificados 
dentes comprometidos, pode ser necessária a extração.

Após a limpeza, o animal é monitorado até que acorde 
completamente da anestesia. O veterinário fornece orienta-
ções para os cuidados pós-procedimento, que podem incluir 
medicamentos para controlar a dor e a inflamação, além de 
recomendações para manter a higiene bucal diária.

No Hospital Veterinário Santa Cecília, contamos com uma 
equipe especializada e equipamentos modernos para realizar 
a limpeza profissional dos dentes de seu pet com segurança 
e eficácia. Cuidar da saúde dental do seu animal de estimação 
é essencial para garantir sua qualidade de vida e bem-estar. 
Não espere que os sintomas apareçam – agende uma consul-
ta conosco e descubra como podemos ajudar a manter seu 
amigo de quatro patas saudável e feliz.

Doença periodontal em cães 
e gatos: cuidados essenciais e 
tratamentos eficazes

Vinícius Machado Bercini
CRMV/MS 6512 - Médico Veterinário
Mestre em Clínicas Veterinárias - UEL
Pós-Graduando em Cardiologia Veterinária - ANCLIVEPA SP
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CUBO QUADROS
SUA LOJA DE QUADROS ÉSUA LOJA DE QUADROS É    AQUI.AQUI.

NOSSA META É ENTREGARNOSSA META É ENTREGAR    
QUALIDADE E PREÇO JUSTOQUALIDADE E PREÇO JUSTO

SOMOS UMA LOJA ESPECIALIZADA EM
QUADROS DECORATIVOS.

TRABALHAMOS COM PERSONALIZAÇÃO
DE IMAGENS, TAMANHOS E CORES DE

MOLDURA.

TEMOS VARIAS OPÇÕES DE QUADROS À
PRONTA ENTREGA EM NOSSA LOJA.

PARA OS PEDIDOS PERSONALIZADOS
NOSSO PRAZO DE PRODUÇÃO É DE 7 DIAS.

“

RUA MONTE ALEGRE, 2535
VILA PROGRESSO
DOURADOS- MS

(67) 9 9257-8642
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HARMONIZAÇÃO 

A harmonização facial compreende um conjunto de proce-
dimentos estéticos desenvolvidos para equilibrar e aprimorar 
a harmonia e proporção dos traços faciais. Tais procedimen-
tos podem abranger intervenções tanto não cirúrgicas quanto 
cirúrgicas, sendo personalizados conforme as necessidades e 
desejos individuais de cada paciente. 

Os principais objetivos da harmonização facial incluem:

• Melhora da Simetria Facial: correção de assimetrias e 
desproporções entre os diferentes lados do rosto.

• Rejuvenescimento Facial: redução de sinais de envelhe-
cimento, como rugas e linhas de expressão.

• Realce de Características Específicas: aumento ou defini-
ção de áreas como lábios, maçãs do rosto, queixo e man-
díbula.

Procedimentos Comuns na Harmonização Facial

• Preenchimento com Ácido Hialurônico: utilizado para 
preencher rugas, linhas de expressão, aumentar volume 
em áreas específicas (como lábios e maçãs do rosto) e me-
lhorar a hidratação da pele.

• Toxina Botulínica (Botox): aplicada para reduzir rugas di-
nâmicas, especialmente na testa, entre as sobrancelhas e 
ao redor dos olhos. Pode ser feita em todo o rosto, inclusi-
ve nas axilas para tratamento de hiperidrose (suor exces-
sivo).

• Bioestimuladores de Colágeno: produtos que estimulam 
a produção de colágeno, proporcionando uma pele mais 
firme e rejuvenescida.

• Rinomodelação: alteração da forma do nariz sem cirur-
gia, utilizando preenchedores.

HARMONIZAÇÃO 

FACIAL
Benefícios da Harmonização Facial

• Aumento da Autoestima: melhorar a aparência pode ele-
var a confiança e autoestima do paciente.

• Procedimentos Minimamente Invasivos: muitos dos tra-
tamentos são não cirúrgicos, o que implica em menos dor, 
tempo de recuperação mais rápido e menores riscos em 
comparação às cirurgias tradicionais.

Dra. Kaline Godoi
Proprietária da clínica KG Estética Avançada
Professora Universitária há 8 anos

Rua Firmino Veira de Matos, 1046 - Dourados MS
 kaline.spg@gmail.com

 @drakalinegodoi
 (67) 99981-2809
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ATENDIMENTO MULTIPROFISSIONAL

Nossa missão é oferecer um atendimento de excelência 
a crianças, jovens e adultos, com um foco especial em tra-
tamentos para pessoas atípicas, contando com uma equi-
pe altamente capacitada e especializada na Ciência ABA 
(Análise do Comportamento Aplicada) e em metodologias 
intensivas de intervenção precoce para transtornos do neu-
rodesenvolvimento. Clínica França sendo destaque no mer-
cado, há mais de dez anos, pela qualidade de seus serviços 
multiprofissionais.

Nossa Abordagem
Na Clínica França, acreditamos na individualidade de 

cada caso. Nosso objetivo é desenvolver habilidades essen-
ciais ao progresso de nossos pacientes, proporcionando um 
ambiente que promove o bem-estar físico e mental. Para 
alcançar esses objetivos, nossa equipe é composta por pro-
fissionais dedicados de diversas áreas da saúde, incluindo:

• Psicólogos;

• Psicopedagogos;

• Acompanhantes Terapêuticos;

• Psicomotricistas;

• Fonoaudiólogos;

• Musicoterapeutas.

Essa diversidade nos permite oferecer um atendimento 
integrado e personalizado, atendendo às necessidades es-
pecíficas de cada paciente. Serviços Oferecidos.

Terapia ABA
A Análise do Comportamento Aplicada (ABA) é um mé-

todo comprovado para tratar pessoas com transtornos do 
espectro autista e outros transtornos do desenvolvimento. 
Nossos especialistas utilizam técnicas baseadas em evidên-
cias para promover comportamentos positivos e desenvol-
ver habilidades essenciais.

Psicopedagogia
Nosso serviço de psicopedagogia visa ajudar crianças e 

jovens com dificuldades de aprendizagem, TDAH, deficien-
cia intelectual, dislexia, discalculia, utilizando estratégias 
personalizadas para melhorar o desempenho acadêmico e 
a autoestima.

Psicomotricidade
A psicomotricidade é fundamental para o desenvolvi-

mento global da criança. Nossos psicomotricistas trabalham 
para melhorar a coordenação motora, a percepção corporal 
e as habilidades sociais dos nossos pacientes.

CLÍNICA FRANÇA: 
UMA DÉCADA DE 
EXCELÊNCIA EM SAÚDE 
E DESENVOLVIMENTO

Fonoaudiologia/ABA
A comunicação é uma habilidade vital para o desenvolvi-

mento humano. Nossa equipe de fonoaudiólogos, integrada 
à metodologia ABA, trabalha para melhorar as habilidades 
de comunicação e linguagem de nossos pacientes, ofere-
cendo uma abordagem completa e eficaz.

Musicoterapia
A musicoterapia utiliza a música como ferramenta te-

rapêutica para promover o bem-estar emocional, social e 
cognitivo. Nossos musicoterapeutas ajudam a desenvolver 
a expressão emocional e a melhorar a qualidade de vida de 
nossos pacientes.

Psicoterapia
Oferecemos serviços de psicoterapia para todas as ida-

des, ajudando a enfrentar desafios emocionais e compor-
tamentais. Nossa equipe de psicólogos utiliza a abordagem 
cognitiva comportamental, sendo uma ferramenta podero-
sa para promover o autoconhecimento, a resiliência emo-
cional e a melhoria da qualidade de vida.

Avaliações Neuropsicológicas e Neuropsicopedagógicas
Realizamos avaliações neuropsicológicas e neuropsico-

pedagógicas para obter um diagnóstico preciso das dificul-
dades e potencialidades dos nossos pacientes. Essas avalia-
ções são essenciais para entender melhor o funcionamento 
cognitivo, emocional e comportamental, permitindo a ela-
boração de planos de intervenção personalizados e eficazes. 
Nossos profissionais utilizam instrumentos e métodos reco-
nhecidos para garantir uma análise detalhada e completa.

Venha Nos Conhecer
Na Clínica França, temos o maior prazer em receber no-

vos pacientes e suas famílias. Convidamos você a agendar 
uma avaliação para conhecer nosso espaço e os serviços que 
oferecemos. Nosso compromisso é com o desenvolvimento 
integral e o bem-estar de cada pessoa que atendemos.

Clínica França: Transformando vidas com cuidado, 
competência e dedicação.

 Polo 1 – Rua Toshinobu Katayama, 1078
 Polo 2 – Rua Hayel Bon Faker, 4020
 cilinicafrancatendimento@gmail.com
 clinicamulti_franca 
 (67) 99664-9315
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DIREITO

A isenção de impostos para indivíduos com problemas 
de saúde no Brasil visa aliviar a carga financeira de quem 
enfrenta condições médicas debilitantes. 

Este benefício fiscal é baseado na Lei nº 7.713/1988, 
que isenta o Imposto de Renda sobre aposentadorias 
para portadores de enfermidades graves, e no Decreto nº 
3.000/1999, além de leis estaduais e municipais que po-
dem isentar tributos como IPVA e IPTU.

As doenças que qualificam para a isenção do Imposto 
de Renda incluem câncer, AIDS, cardiopatia grave, Parkin-
son, esclerose múltipla, tuberculose ativa, hanseníase, 
alienação mental, cegueira, espondiloartrose anquilosan-
te, esclerose múltipla, contaminação por radiação, nefro-
patia grave, hepatopatia grave, doença de Paget em esta-
dos avançados, paralisia irreversível e fibrose cística. 

A isenção aplica-se a aposentados, reformados e pen-
sionistas, abrangendo apenas os rendimentos de aposen-
tadoria, pensão ou reforma.

Além do Imposto de Renda, alguns estados isentam o 
IPVA para veículos adaptados ou usados para o transpor-
te de beneficiários com doenças graves ou deficiências de 
mobilidade. Em alguns municípios, há isenção ou redução 

Heltonn Bruno Gomes 
Advogado

Paulo César Nunes da Silva
Advogado

do IPTU para imóveis de propriedade de pessoas com do-
enças graves ou de seus dependentes, variando conforme 
a legislação local.

Para obter a isenção do Imposto de Renda, é necessá-
rio um laudo médico oficial e um requerimento à Receita 
Federal, acompanhado de documentos que comprovem a 
condição de aposentado, pensionista ou reformado. Para a 
isenção do IPVA e do IPTU, é necessário reunir a documen-
tação exigida pelo estado ou município, incluindo laudo 
médico, cópia do documento do veículo ou documentos 
do imóvel, e protocolar o pedido junto ao órgão compe-
tente – Secretaria da Fazenda Estadual para IPVA ou Pre-
feitura para IPTU.

A isenção de impostos para pessoas com problemas de 
saúde é um direito garantido por lei que pode represen-
tar um significativo alívio financeiro, permitindo direcionar 
recursos para tratamentos e cuidados médicos essenciais. 

Buscar orientação profissional é recomendável para 
garantir o cumprimento das exigências legais e maximizar 
os benefícios. Entender e reivindicar esses direitos pode 
proporcionar um suporte financeiro crucial em momentos 
de necessidade.

ISENÇÃO DE IMPOSTO 
PARA PORTADORES 
DE PROBLEMAS DE 
SAÚDE: ENTENDA 
SEUS DIREITOS..............................

Aponte seu 
celular para o 

QR-Code e siga 
nosso Instagram
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6 7  9 9 6 9 4 . 1 4 7 0b o n j o u r . d o u r a d o s

 SOLUÇÕES ÓTICAS
PERSONALIZADAS PARA EMPRESAS

COMO O NOSSO PROGRAMA DE
CONVÊNIO PODE SER VANTAJOSO
PARA O SEU NEGÓCIO

E N T R E  O S  B E N E F Í C I O S  O F E R E C I D O S  E S T Ã O :
T E S T E  V I S U A L  N A  E M P R E S A  P A R A  T R I A G E M
D O S  C O L A B O R A D O R E S
A C E S S O  À S  C O N S U L T A S  C O M
O F T A L M O L O G I S T A S  R E N O M A D O S  C O M
S E R V I Ç O  D E  A G E N D A M E N T O  E  V A L O R E S
E S P E C I A I S
C A R T I L H A  I N F O R M A T I V A  C O M  C U I D A D O S
B Á S I C O S  P A R A  A  S A Ú D E  O C U L A R
P R E Ç O S  E  P R A Z O S  E S P E C I A I S
H O R Á R I O  D E  A T E N D I M E N T O  P E R S O N A L I Z A D O
P R O G R A M A  D E  F I D E L I D A D E  E X C L U S I V O .

A  Ó T I C A  B O N J O U R  É  U M A  E M P R E S A
E S P E C I A L I Z A D A   E M  F O R N E C E R  S O L U Ç Õ E S
V I S U A I S  D E  Q U A L I D A D E .

U M  E S T U D O  M O S T R O U  Q U E  A  C A D A  1
D Ó L A R  I N V E S T I D O  N A  S A Ú D E  V I S U A L  D O S
C O L A B O R A D O R E S ,  É  P O S S Í V E L   O B T E R  U M
A U M E N T O  D E  P R O D U T I V I D A D E  D E  1 2
D Ó L A R E S  O U  M A I S .  

Q U A N T O  M A I S  P R O D U T I V O S  F O R E M  O S
C O L A B O R A D O R E S ,  M A I S  O  N E G Ó C I O
C R E S C E  E  O S  O B J E T I V O S  S Ã O
A L C A N Ç A D O S .  

Entre em contato com a nossa Equipe para saber
mais sobre os nossos planos empresariais.

VEJA O MUNDO
COM CLAREZA

& ESTILO
As melhores marcas e os

últimos lançamentos.
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SOCIAL

No dia 7 de junho, foi inaugurada 
em Rio Brilhante a Clínica Dra. 
Dayanne Peris, dedicada à saúde da 
mulher e à ginecologia.

O evento contou com a presença 
de familiares, pacientes e amigas 
que prestigiaram o sucesso da nova 
clínica que trás inovação, saúde e 
beleza as mulheres de toda região!

Confira as fotos do evento.

INAUGURAÇÃO CLÍNICA 
DRA. DAYANNE PERIS
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No dia 18 de abril, celebramos o lançamento da 7ª edição 
da Revista Connect Saúde. Na capa, a Clínica Espaço 
Sensorial, um espaço inovador dedicado ao atendimento 
especializado de neurodiversidades.

À frente, estão os sócios: Alexandre Lopes de Oliveira, 
terapeuta ocupacional especializado em neuropediatria, 
integração sensorial, Bobath, PediaSuit, e diversas 
outras áreas; e Lucas Possato, terapeuta ocupacional 
pós-graduado em TEA, neuropediatria, certificado em 
Integração Sensorial, PediaSuit, e uma ampla gama 
de especializações na área, que agregam ainda mais à 
Clínica Espaço Sensorial.

Como um destacado veículo de comunicação na região, 
a Revista Connect Saúde conecta profissionais de 
saúde e pacientes, proporcionando insights valiosos e 
promovendo interações significativas.

Lançamento 7ª edição Revista 
Connect Saúde
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Como o mais inovador empreendimento de Dourados, o Road Park 
Pólo Empresarial e Logístico, já está em construção na cidade de 
Dourados, e foi concebido estrategicamente para aperfeiçoar 
a logística e operações empresariais, graças à sua localização 
privilegiada na BR-163, logo na entrada de Dourados e a poucos 
metros da Avenida Marcelino Pires.

O Road Park é uma família empresarial onde o networking e a 
facilidade de fazer negócios se encontram em um único lugar, 
onde empresas de logística e distribuição, indústrias, comércio e 
varejo, agroindústria, empresas de serviços, setor de refrigeração, 
tecnologia e inovação, soluções especiais e construção e empresas 
de E-commerce, proporcionam oportunidades únicas de 
colaboração e crescimento conjunto.

Com infraestrutura completa, os Lotes comerciais têm a partir 
de 975m² a 3936m², com testadas a partir de 29,50 até 48,00 
metros, ruas asfaltadas, sistema de drenagem pluvial e iluminação 
moderna, além de possuir uma localização Estratégica, com acesso 
direto às principais rotas de transporte como a Rota Bioceânica e a 
mais importante rodovia de escoamento de grãos do país.

O Road Park vai dispor de segurança avançada com monitoramento 
24 horas com câmeras de inteligência artificial e controle de acesso 
biométrico, alem de um espaço para facilitar o seu negócio: Espaço 
Business com salas de reunião, coworking e salões para eventos 
corporativos.

Com uma previsão de valorização do metro quadrado que pode 
dobrar em apenas um ano, o Road Park é um investimento seguro 
e lucrativo para empresas que buscam expandir seus negócios na 
região.

ROAD PARK, A SUA EMPRESA NA MELHOR LOCALIZAÇÃO.

ROAD PARK 
POLO EMPRESARIAL E LOGÍSTICO

92

CONNECT SAÚDE - 



SOCIAL

93

- CONNECT SAÚDE







CONNECT COM SEU MÉDICO

Dr. Douglas Menon
Cirurgião Plástico - CRM/MS 6594 
RQE 3685

 dr.douglas.menon
 
Clinica Modena: 
Rua Olinda Pires de Almeida, 1535 
Dourados MS  
67 3423.1037 / 67 99839.0557
Pág. 30

Dr. Danilo Santos Vidal de Arruda
Cirurgião Plástico - CRM/MS 4717  
RQE 3978

 dr.daniloarruda 
 
Unique Cirurgia Plástica:
Av. Presidente Vargas, 1695 - Sala 
311 - Vila Progresso - Dourados MS 
67 3020.3333 / 67 99943.3549
Pág. 46

Dra. Daniela Rocha Franco 
Drumond 
Cirurgiã Plástica - CRM/MS 7709 
RQE 6245

 dradanieladrumond

Clinica Imagem: 
Rua João Rosa Góes, 1940 - Jardim 
América - Dourados MS 
67 3420.4000 / 67 98112.7771
Pág. 26

Dra. Dayanne Peris 
Ginecologista - CRM/MS 4477 
RQE 3389

 dra.dayanneperis

Rua Sidney Coelho Nogueira, 1428 
Centro - Rio Brilhante MS 
67 3452.2242 / 67 99896.2242
Pág. 22

Dr. Alexandre Alonso
Médico da Dor - CRM/MS 7600 
RQE 5614 

 dralexandre.alonso 

Clínica Indor: 
Rua João Rosa Góes, 1134 - Jardim 
America - Dourados - MS
67 99314.8040
Pág. 40

Dr. Denilson Drumond de Oliveira
Cirurgião Plástico - CRM/MS 3476  
RQE 2005

 clinicaimagem 
 
Clinica Imagem: 
Rua João Rosa Góes, 1940 - Jardim 
América - Dourados MS 
67 3420.4000 / 67 98112-7771
Pág. 26

Dr. Felipe Vardasca de Oliveira
Cirurgião Plástico - CRM/MS 5940
RQE 6217

 clinica.heaven.dourados 
 
Clínica Heaven - Rua João Vicente 
Ferreira, 2327 - Vila Progresso - 
Dourados MS
67 99215.3910 / 67 3021.5317
Pág. 17

Dra. Isabela Querido Lopes
Ginecologista e Obstetrícia
CRM/MS 13605 - RQE 8103

 isabelalopes.go 
 
Rua João Rosa Góes, 1193 - Jardim 
América - Dourados MS
67 3416.2700 / 67 99234.7878
Pág. 64

Dr. José Carlos Chaves
Cirurgião Geral / Coloproctologista / 
Endoscopista - CRM/MS 2423 - RQE 
1523 / 1524 / 5023

 gastroclinicadourados 
 
Gastroclínica Dourados
Rua João Rosa Góes, 1290 - Centro - 
Dourados MS
67 3416.2700 / 67 99665.9031
67 99217.6625
Pág. 52
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Dra. Renata Maronna Praça Longhi
Infectologista - CRM/MS 5257
RQE 3059 

 immunitasvacinas

Immunitas Vacinas: 
Rua Oliveira Marques, 2370 - Centro - 
Dourados MS 
67 3421.0091 / 67 98411.0091
Pág. 34

Dr. Marcos Alexandre de Souza
Cirurgião Geral e Cirurgião do Aparelho 
Digestivo com Ênfase em Cirurgia Bariátrica 
- CRM/MS 10252 - RQE 7979 / 8451 / 8673

 marcosalexandresouza  
Rua João Rosa Góes, 1193 
Jardim América - Dourados MS 
67 3416.2700 / 67 99665.9031
67 99217.6625
Pág. 62

Dr. Paulo Roberto Bertoletto
Cirurgião Geral / Endoscopista / 
Gastroenterologista - CRM/MS 982 
RQE 1507 / 1861

 gastroclinicadourados          

Gastroclínica Dourados
Rua João Rosa Góes, 1290 - Centro - 
Dourados MS
67 3416.2700 / 67 99665.9031
67 99217.6625
Pág. 52

Dr. Ricardo Zocolaro Neto
Clínica Médica e Ortomolecular  
CRM/MS 014

 gastroclinicadourados          

Gastroclínica Dourados
Rua João Rosa Góes, 1290 - Centro - 
Dourados MS
67 3416.2700 / 67 99665.9031
67 99217.6625
Pág. 52

Dra. Lorizete Mattes Bertoletto
Cirurgiã do Aparelho Digestivo e 
Cirurgiã Geral - CRM/MS 8333
RQE 7684 / 8275

 dralorizete.m.bertoletto 
 
Rua João Rosa Góes, 1193 - Jardim 
América - Dourados MS 
67 3416.2700 / 67 99217.6625
Pág. 59

Dr. Marcelo Higino Chaves
Médico Cirurgião Geral 
CRM/MS 13568 - RQE 8111

 drmarcelohchaves 
 
Rua João Rosa Góes, 1193 - Jardim 
América - Dourados MS 
67 3416.2700 / 67 99217.6625
Pág. 64

Dr. Luis Gustavo Schaefer
Cirurgião Geral e Coloproctologista 
CRM/MS 4457 - RQE 2489 / 2523
 
Rua João Rosa Góes, 1193 - Jardim 
América - Dourados MS
67 3427.3999
Pág. 66

Dra. Raquel Bertipaglia Ferreira
Gastroenterologia Pediátrica 
CRM/MS 7104 - RQE 4894 / 7035

 raquel.gastroped 
 
Rua João Rosa Góes, 1193 - Jardim 
América - Dourados MS 
67 3416.2700 / 99217.6625
Pág. 65

Dra. Paula Santos de Souza
Neurologista - CRM/MS 6779
RQE 4879

Espaço Clínico:
Rua João Vicente Ferreira, 2327 
Vila Progresso - Dourados MS 
CDM 67 2108.2000  
Consultório 67 3421.3627
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FISIOTERAPIA
Ione Marsura Salomão
Sunset Office - Rua Quintino Bocaiúva, 
700 - 4ª Andar - Sala 407 - Centro - 
Dourados MS

67 99609.3777
 fisio.ionemarsura

TERAPEUTA OCUPACIONAL
Espaço Sensorial
Rua Major Capilé, 2718 
Jardim Central - Dourados MS
Rua São Dimas, 62 - Vila Manoel da 
Costa Lima - Campo Grande MS

Melina Carreira 
Rua Benjamin Constant, 212
Centro - Dourados MS

Espaço Reintegra 
Travessa Eulampio Leiria Pael, 1364  
Progresso - Rio Brilhante MS

Dourados
67 99886.6868  
Campo Grande
67 99872.4366 

 sensorialespaco

67 99973.4415   
 to.melinacarreira

67 99817.5798    
 espacoreintegrarb

ESTÉTICA
Kaline Godoi
Rua Firmino Vieira de Matos, 1046
Centro - Dourados MS

67 99623.9621   
 drakalinegodoi

VACINAÇÃO

Immunitas
Rua Oliveira Marques, 2370 - Centro
Dourados MS

67 3421.0091
67 98411.0091  

 immunitasvacinas 

FONOAUDIOLOGIA
Maria Cecília Scurachio Sales 
Rua Onófre Pereira de Matos, 1050  
Centro - Dourados - MS

67 99607.4110  
 fono.mariacecilia 

HOSPITAL VETERINÁRIO
Hospital Veterinário Santa Cecília 
Rua Hayel Bom Faker, 355 
Jardim Rasslem - Dourados MS

67 3425.3875
67 99894.4016  

 hospvet.santacecilia 

LABORATÓRIO
CDM
Rua Major Capilé, 1565 
Centro - Dourados MS

67 2108.2000  
 cdmdourados

NUTRICIONISTA
Ellen Cristina Verão Schinestzki
Medical Center - Avenida Presidente 
Vargas, 1665 - sala 412 - Vila Progresso 
Dourados MS
Maria Eduarda Gandolfi
Medical Center - Avenida Presidente 
Vargas, 1665 - sala 412 - Vila Progresso 
Dourados MS

67 99161.9889   
 ellennutri1

67 99161.9889 
18 99761.9400   

 nutridudagandolfi

ODONTOLOGIA

Márcia Pasquarelli
Rua João Cândido da Câmara, 1107  
Vila Tonani I - Dourados MS

67 3422.9153
67 99249.2811      

 dramarciapasquarelli

Camila Camarini 
Rua João Vicente Ferreira , 2327 
Vila Progresso - Dourados MS

67 99215.3910     
 dracamila.camarini

ÓTICA
Ótica Bonjour 
Avenida Weimar Gonçalves Torres, 1914 
Centro - Dourados - MS

67 3020.3620
67 99694.1470      

 bonjour.dourados

PSICOLOGIA
Clínica França 
Rua Toshinobu Katayama, 1078
Vila Planalto - Dourados MS

Espaço Clínico Infinity 
Rua Olinda Pires de Almeida, 2695
Vila Aurora - Dourados - MS

67 99664.9315      
 clinicamulti_franca

67 99102.0808
67 99852.1936      

 espacoclinicoinfinity

CONNECT COM SEU MÉDICO / PROFISSIONAL

Dra. Simone Viana Braga
Hepatologista e Gastroenterologista 
CRM/MS 8881 - RQE 4944 / 7418 
/ 5151

 drasimonebraga 
 
Rua João Rosa Góes, 1193 - Jardim 
América - Dourados MS 
67 3416.2700 / 67 99282.8334
Pág. 60

Dr. Rogério Massaru Watanabe
Cirurgião Geral / Cirurgião do Aparelho 
Digestivo / Endoscopista - CRM/MS 4701 - 
RQE 3262 / 3682 / 7036 

 gastroclinicadourados 

Gastroclínica Dourados: 
Rua João Rosa Góes, 1290 
Centro - Dourados MS
67 3416.2700 / 67 99665.9031
67 99217.6625
Pág. 58

Dr. Ricardo Zucoloto
Otorrinolaringologista 
CRM/MS 3781 - RQE 2259

 dr.ricardozucoloto 
 
Dourados Medical Center:  
Av. Presidente Vargas, 1695 - Sala 
311 -Vila Progresso - Dourados MS

67 98402.4340
Pág. 02, 50

D A  R E V I S T A  C E L E B R A R

VEM AÍ
A 34ª EDIÇÃO

INFORMAÇÕES
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